
  1اعلاػيِ قوبضُ 

ّكساض 

سعضيك ػضلاًي زيىلَفٌبن ٍ فلج ًبقي اظآى 

 

ثًىٌ ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ٍٵ٬ اڅشُبة يىٍى إشٶبىٌ  (NSAID)ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ يټ ىاٍيي ١ي اڅشُبة ٱيَ إشَيئييي 

ن ثٍ ډشبٕٶبوٍ اهيَاً آډبٍ وڂَان ٽىىيٌ اي اُ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي ثوًٞٛ ىٍٽًىٽب .ډي ًٙى

ډي ىاويڈ ډًاٍى ًيڄ ٍا ََؿٍ َٕيٮشَ ثٍ ا٥لا٫  ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ځِاٍٗ ٙيٌ إز، ٽٍ لاُڇ 

: َمپبٍان ډلشَڇ ثَٕبويڈ

 : ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي ىيپچًٵىبٻ ٥ي ؿىي ډبٌ اهيَ ٭جبٍسىي اُ -1

ٍڇ يٽجًىي ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، ٽٍ ىٍ ثَهي ډًاٍى ډىؼَ ثٍ ، وپَيُ، آثٍٖ، ىٍى، سً(ډًٍى ثًيٌْ ىٍ ٽًىٽبن 21) ٵچغ دب 

ثَيُ ايه سٮياى اُ ٭ًاٍٟ ٥ي يټ ډلييىٌ ُډبوي ٽًسبٌ، . ثٖشَي ٙين، ٭مڄ ػَاكي ي اوؼبڇ ٵيِيًسَادي ځَىييٌ إز

ٽٍ سٮياى ځِاٍٙبر ىٍيبٵز ٙيٌ س٤ًٕ ايه ډَٽِ ٥ي ؿىي ډبٌ  لاُڇ ثٍ ًٽَ إز. ٹبثڄ سبډڄ ي وڂَان ٽىىيٌ إز

.  اُ ٽًٍَٚبي ډوشچٴ ىٍ ٥ًڃ يپٖبڃ ثيٚشَ إز WHOٽڄ ځِاٍٙبر إٍبڃ ٙيٌ ثٍ  اهيَ اُ

          ٕبڃ ثٍ َيؾ ٭ىًان سًٝيٍ  13ثب سًػٍ ثٍ ا٥لا٭بر ډًػًى ىٍ ٽچيٍ ٽشت ډٮشجَ، سٍِيٸ ايه ىاٍي ىٍٽًىٽبن ُيَ   -2

.  ومي ًٙى

.  َٝٳ ايه ىاٍي ويٖزسٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي ثٍ ٭ىًان ١ي ست ىٍ ٽًىٽبن اُ ډًاٍى طبثز ٙيٌ ڇ -3

         ي ىٍى ثٮي اُ ػَاكي سًٝيٍ  ureteric colicسٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي ىٍ ثٍِځٖبلان ىٍ ىٍډبن ډًاٍىي ډبوىي   -4

.  ډي ځَىى

ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ إٓيجُبي ثبٵشي وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي ىٍ ثٍِځٖبلان، لاُڇ إز سٍِيٸ ثًٍٞر ٭ميٸ ىٍ  -5

ثييُي إز ىٹز ىٍ ولًٌ سٍِيٸ ډي سًاوي ث٦ًٍ ٹبثڄ سًػُي اُ ٙير ٭ًاٍٟ ډ١ًٮي . ٍى٭٢چٍ َٕيىي ًٍٝر ځي

.  ايه ىاٍي ثپبَي

ډي ًٙى ٽٍ ػِ ىٍ  اُ آوؼبيي ٽٍ ډَٞٳ ٵَڇ سٍِيٺي ىيپچًٵىبٻ ىٍ ٽًٍٚ ډب ث٦ًٍ ٱيَ ٹبثڄ ٹجًڅي ُيبى إز، سًٝيٍ  -6

.  ځَىىډًاٍى ٽبډلاً ١َيٍي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي ثوًٞٛ ىٍ ٽًىٽبن هًىىاٍي 

 

هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ، ٵَڇ ډوًٞٛ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ ومًىٌ ي ثٍ 

 –يُاٍر ثُياٙز، ىٍډبن يآډًُٗ دِٙپي  3ٕبهشمبن ٙمبٌٍ  –هيبثبن ٵوَ ٍاُي  –هيبثبن اوٺلاة  -آىٍٓ سَُان

سمبٓ كبٝڄ  6405569ومًىٌ ي يب ثب ٙمبٌٍ سچٶه  إٍبڃسًٕٮٍ  ىٵشَ سلٺيٸ ي -ډَٽِ طجز يثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب

. ٵَډبييي

 

هؼبًٍز غصايي ٍ زاضٍيي  -زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ -هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي



 2اعلاػيِ قوبضُ 

ّكساض 

 زض هَضز قىل سعضيمي ديطٍوؿيىبم

 

٭٢لاوي، و٪يَ  -ٽچشيآ إشَيئييي إز ٽٍ ٵٺ٤ ىٍ اهشلالار ډٶٞچي ي ديَيٽٖيپبڇ يټ ىاٍيي ١ي اڅشُبة ٱيَ

. ٍٓ كبى ډًٍى ډَٞٳ ىاٍىٷإذًوييچيز آوپيچًُان، إشئًآٍسَيز، آٍسَيز ٍيډبسًئيي ي ن

آوؼبيي ٽٍ ٙپڄ سٍِيٺي ايه ىاٍي ثٍ سبُځي ياٍى ثبُاٍ ىاٍييي ايَان ٙيٌ إز ثب سًػٍ ثٍ ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ وبٙي اُ  اُ

ىيپچًٵىبٻ، ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ وبٙي اُ ٵَڇ سٍِيٺي ديَيٽٖيپبڇ، لاُڇ إز وپبر ُيَ ٍا ثٍ آډذًڃ 

: ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ثَٕبويڈ

.  ث٦ًٍٽچي سٍِيٸ ايه ىاٍي ىٍ ٽًىٽبن ىٍ َيؾ َٙاي٦ي ډًٍى سبييي ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز -1

.  ٽًىٽبن ثٍ َيؾ ٭ىًان سًٝيٍ وٚيٌ إزسؼًيِ ٵَڇ سٍِيٺي ديَيٽٖيپبڇ ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ست ثٍ هًٞٛ ىٍ  -2

.  ډي ثبٙي ىٍى ي ځبَي إٓيت ثبٵشي ىٍ ډلڄ سٍِيٸ اُ ٭ًاٍٟ سٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي  -3

.  دبٍٕشِي ثٍ ىوجبڃ سٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي ځِاٍٗ ٙيٌ إز -4

ىؿبٍ ډي ىاٍوي،   ىٍيبٵز( سٍِيٺي -هًٍاٽي)ډيچي ځَڇ ديَيٽٖيپبڇ  20اٵَاىي ٽٍ ٍيُاوٍ % 30ىٍ كييى  -5

.  ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ٕيٖشميټ ايه ىاٍي ډي ځَىوي ٽٍ ٭ميسبً ثٍ ًٍٝر ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي إز

ايمىي ي اطَ ثوٚي ٵَڇ هًٍاٽي ديَيٽٖيپبڇ ثٍ ډى٪ًٍ ىٍډبن ٭لاډشي اٍسَيز ػًاوي ىٍ ٽًىٽبن ډًٍى سبييي ٹَاٍ  -6

.  وڂَٵشٍ إز

ٍا ىٍ ثيمبٍ ډوٶي  (نكَاٍر ثي اٵِاي٘ ىٍػٍ)ډَٞٳ ايه ىاٍي ډمپه إز ثٮ٢ي اُ ٭لائڈ ثَيُ ٭ٶًوز  -7

. وڂبَياٍى

.  ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ سوَيت ثبٵشي ىٍ ډلڄ سٍِيٸ سًٝيٍ ډي ًٙى ثٍ ًٍٝر ٭ميٸ ىٍ ٭٢چٍ َٕيىي سٍِيٸ ځَىى -8

.  ٽچًٵىبٻ سٍِيٺي ډي سًاوي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ايؼبى ومبييىي آډذًڃ ديَيٽٖيپبڇ ويِ ثٍ َمبن ډيِان -9

٭ب١ٍٍ، ٵَڇ ډوًٞٛ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ ومًىٌ ي ثٍ هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ 

 .سمبٓ كبٝڄ ٵَډبييي 6405569إٍبڃ ومًىٌ ي يب ثب ٙمبٌٍ سچٶه  14185-948ٝىييٷ دٖشي  -آىٍٓ سَُان
 

 

 

 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

 زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ هؼبًٍز غصايي ٍ زاضٍيي

 اى ٍ آهَظـ دعقىيٍظاضر ثْساقز، زضم
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 گعاضقبر ػَاضو ًبذَاؾشِ ًبقي اظ سعضيك زيىلَفٌبن

ّوچٌبى ضٍ ثِ افعايف اؾز 
 

وَٚ ځَىيي ځِاٍٙبر  20/5/77ثيوجبڃ ا٥لا٭يٍ ٹجچي ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ٽٍ ىٍ سبٍين 

ىيپچًٵىبٻ ثٍ ايه ډَٽِ ٍٕييٌ إز ٽٍ هلاٍٝ آوُب  ػيييي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ػيي ي ه٦َوبٻ وبٙي اُډَٞٳ سٍِيٺي

ډًٍى ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ  136ىٍ ډؼم٫ً  1377سب دبيبن ثُمه  1377اُ اثشياي اٍىيجُٚز  .ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډي ٍٕي

 10ډًٍى ٵبٕيشئ وپَيُ ىَىيٌ،  11ډًٍى ٵچغ دب،  81وبٙي اُ سٍِيٸ ىيپچًٵىبٻ ثٍ ايه ډَٽِ ٍٕييٌ إز ٽٍ ٙبډڄ 

 61ډشبٕٶبوٍ اُ ٽڄ ځِاٍٙبر ٵچغ وبٙي اُ سٍِيٸ، . ډًٍى ٕبيَ ٭ًاٍٟ ثًىٌ إز  22ډًٍى آثٍٖ ي   12ُ، ډًٍى وپَي

ثب سًػٍ ثٍ ايه ځِاٍٙبر ايه ډَٽِ سًػٍ َمپبٍان ٍا ىٍ ډًٍى سؼًيِ . ٕبڃ ثًىٌ إز 13ډًٍى آوُب ىٍ ٽًىٽبن ُيَ 

: ىيپچًٵىبٻ ثٍ ډًاٍى ُيَ ػچت ډي ومبيي

ىيپچًٵىبٻ ډيو٪َ ٹَاٍ ځيَى ٽٍ اٙپبڃ هًٍاٽي ىيپچًٵىبٻ ي يب ٕبيَ ١ي  يُ ٙپڄ سٍِيٸٵٺ٤ ىٍ ًٍٝسي إشٶبىٌ ا -1

.  ىٍىَب ډًطَ وجبٙىي

. ٕبڃ ثبيي ػياً هًىىاٍي ځَىى 13اُ سؼًيِ ٙپڄ سٍِيٺي ىيپچًٵىبٻ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ   -2

ثٍ ډًاٍى ىٍىَبي ىيپچًٵىبٻ ػِي ډًاٍى ډَٞٳ طبثز ٙيٌ ايه ىاٍي ومي ثبٙي ي ډَٞٳ آن ٵٺ٤ ثبيي  ست اطَ ١ي  -3

.  ډلييى ًٙى Ureteric colicٙييي ډبوىي 

، (ډيچي ځَڇ ىي ثبٍ ىٍ ٍيُ  75ىٍ ډًاٍى ٙييي  )ډيچي ځَڇ ىٍ ٍيُ  75سٍِيٸ ٭٢لاوي ىيپچًٵىبٻ ثبيي ثٍ ډيِان  -4

.  ٍيُ ډلييى ځَىى 2كياٽظَ ثٍ ډير 

َيؾ ٭ىًان سؼًيِ ايه ىاٍي ٍا ثٍ ٭ىًان ثب سًػٍ ثٍ ځِاٍٙبر ٭ًاٍٟ ٙييي وبٙي اُ سٍِيٸ ىيپچًٵىبٻ، ايه ډَٽِ ثٍ   -5

.  ډٖپه ىٍ ىٍىَبي ډٮمًڅي سًٝيٍ ومي ٽىي

.  ٵَډًلإيًن ٕبهز ايَان ٵٺ٤ ػُز سٍِيٸ ٭٢لاوي سُيٍ ٙيٌ إز، څٌا اُ سٍِيٸ يٍييي آن ػياً هًىىاٍي ځَىى  -6

َبي ٕبُويٌ ىيپچًٵىبٻ لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ديڂيَي ٭ًاٍٟ ډٌٽًٍ س٤ًٕ ايه ډَٽِ، ډٺٍَ ٙي سب ٽبٍهبوٍ 

ٕبڃ ي سٍِيٸ ٭٢لاوي ٭ميٸ ػُز ٽبَ٘  13ر ػيييي ٍا ډجىي ثَ ډى٬ ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ٽًىٽبن ُيَ ا٭جبٍ

.  اكشمبڃ يٹ٫ً وپَيُ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، ثٍ ٍاَىمبي ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ثيٶِايىي

ډَٞٳ ايه ىاٍي ي يب  اُ َمپبٍان ځَاډي ىٍهًإز ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبهًإشٍ ډشٮبٹت

ثٍ ايه  6405569ي يب سچٶه  14185-948  ٝىييٷ دٖشي  -ٕبيَ ىاٍيَب ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ ډپبسجٍ ثب آىٍٓ سَُان

 .ډَٽِ ا٥لا٫ ىَىي

 

 

 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

  زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ هؼبًٍز غصايي ٍ زاضٍيي

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي
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ايٌسٍهشبؾيي ٍ ػَاضو ًبقي اظ آى 

 

ىٍٝي  30-60  ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ وبٙي اُ ايه ىاٍي ىٍ. ايىييډشبٕيه يټ ىاٍيي ١ي اڅشُبة ٱيَ إشَيئييي إز

ٵَاياوي . اٱچت ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ وبٙي اُ ايه ىاٍي ياثٖشٍ ثٍ ىيُ ډي ثبٙي. ډَٞٳ ٽىىيځبن آن ډٚبَيٌ ډي ًٙى

ٙبي٬ سَيه ٭ًاٍٟ وبٙي اُ . سٍ وبٙي اُ ٵَڇ آَٖشٍ ٍَ٘ ي ٽذًٖڃ َبي ډًػًى ايه ىاٍي يپٖبن إز٭ًاٍٟ وبهًآ

.  ايىييډشبٕيه ٭ًاٍٟ ٭ٞجي ي ځًاٍٙي ډي ثبٙي

ُډبن ثَيُ . ډي ٽىي  ىٍٝي اٵَاى ډَٞٳ ٽىىيٌ ثَيُ 10يپي اُ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ايىييډشبٕيه َٕىٍى إز ٽٍ ىٍ 

ايه َٕىٍى َمَاٌ ثب س٫ًُ، سًٍڇ ٍٿ . ٍ ايه ُډبن اُ ٙير ثبلاسَي ثَهًٍىاٍ إزَٕىٍى، ډٮمًلاً ٝجلُب ثًىٌ ي ى

٭لايٌ ثَايه ٭ًاٍٟ ايىييډشبٕيه ډمپه إز ثب٭ض . ٙٺيٺٍ، آسبٽٖي، څَُٗ، ځيؼي، ثي هًاثي ي َٕځيؼٍ ډي ثبٙي

دَ ٵٚبٍ هًوي ايؼبى دَٵٚبٍ هًوي، دَٵٚبٍ هًوي ٍيًي، ٽبَ٘ ٵٮبڅيز ٭ًاډڄ ٽبَىيٌ ٵٚبٍ ي ثب٭ض اٵِاي٘ اطَ 

.  َمـىيه ثٍ ويٍر اٵز ٵٚبٍ هًن ثب ډَٞٳ ايه ىاٍي ويِ ثٍ يٹ٫ً ديًٕشٍ إز. ٕمذبسًډيمشيټ َب ځَىى

: وپبر ًيڄ ىٍ ډَٞٳ ايىييډشبٕيه ثبيي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَى

 اكشمبڃ ثَيُ ه٦َار ٙييي ځًاٍٙي ىٍ ډَٞٳ ٽىىيځبن ايىييډشبٕيه، ثٍ هًٞٛ ىٍ ىيٌٍ ٥ًلاوي ډير ٍا ثبيي ىٍ -1

.  ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان ثب ١بيٮبر ٵٮبڃ ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ ي سبٍيوـٍ ٭ًى آن وجبيي ډَٞٳ ًٙى. و٪َ ځَٵز

. ايىييډشبٕيه ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبيي ٹچجي، دَٵٚبٍ هًوي ي ډٚپلار اكشجبٓ آة، ثبيي ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙى  -2

.  ُيَا اكشمبڃ سٚييي اكشجبٓ آة يػًى ىاٍى

ٍ ٕبڅمىيان ثٍ ٭چز اكشمبڃ ثبلاي ثَيُ كًاىص ٕبيپًسيټ ي اطَار ًٕء ځًاٍٙي ثبيي ثب ډَٞٳ ايىييډشبٕيه ى  -3

.  اكشيب٣ ًٍٝر ځيَى

ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ اٵَٖىځي، اهشلالار ٍياوي، ٫َٝ ي ٕىيٍڇ دبٍٽيىًٖن ثبيي ثب اكشيب٣ ٙييي   -4

. ډَٞٳ ًٙى، ُيَا ډمپه إز ثب٭ض سٚييي ډًاٍى ٵًٷ ځَىى

5-  NSAIDs ثىبثَايه ىٍ ٵَى ډجشلا ثٍ . ىن٭لائڈ ٭ٶًوز ځَى ناُ ػمچٍ ايىييډشبٕيه ډمپه إز ثب٭ض دىُبن ډبوي

.  ٭ٶًوز، ثبيي ثب اكشيب٣ ٽبډڄ ډًٍى ډَٞٳ ٹَاٍ ځيَوي

ٌ ٙييي ي ٽٚىيٌ وبٙي اُ ډَٞٳ ايىييډشبٕيه، ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭لائڈ ٕيزثٍ ٭چز اطَار َذبسًسًٽٖي  -6

.  ٽجيي ىاٍي ىٍډبوي ثبيي ٹ٬٦ ًٙىياٽىُٚبي ٙييي 

ډَٞٳ ٽًٍسيپًٕشَيئييَب ثٍ َمَاٌ ايىييډشبٕيه ثٍ ىڅيڄ اٵِاي٘ اكشمبڃ ثَيُ ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي ثب اكشيب٣ ثبيي  -7

. ًٍٝر ځيَى

هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډٚپًٻ ثٍ ىاٍي، ډ٫ً١ً ٍا اُ ٥َيٸ آىٍٓ سَُان ٝىييٷ دٖشي 

سمبٓ كبٝڄ  6405569ثب ٙمبٌٍ سچٶه  ػُز ا٥لا٫ ثيٚشَ ډي سًاويي.ُا٥لا٫ ىَييثٍ ايه ډَٻ 948-14185

 .ٵَډبييي
 

زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ  -هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي –هؼبًٍز غصايي ٍ زاضٍيي 
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وَسطيوَوؿبظٍل ٍ ػَاضو ًبقي اظ آى 

 

: اٍيي ٽًسَيمًٽٖبُيڃ اكشيب٥بر ًيڄ ٍا ثبيي ىٍ و٪َ ځَٵزىٍ ډَٞٳ ى

ثب سًػٍ ثٍ ډيِان ثبلاي ثَيُ كٖبٕيز وٖجز ثٍ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ، څِيڇ دي ځيَي اٵَاى سلز ىٍډبن ثب  -1

ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ډٚوٜ ډي ځَىى ي ثبيي ايه آځبَي ثٍ ثيمبٍ ىاىٌ ًٙى ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ، ډَاست ٍا 

ىٍ ثَهًٍى ثب ثَيُ هٶيٴ ٭ب١ٍٍ، اكشمبڃ ثُجًىي ي ٍٵ٬ كٖبٕيز يػًى ىاٍى ي ثيمبٍ . ع ځِاٍٗ ٽىيثٍ دِٙټ ډٮبڃ

ٹبىٍ ثٍ سلمڄ اىاډٍ ىٍډبن إز يڅي ىٍ ًٍٝر ديَٚٵز ٭ًاٍٟ ٍاٗ، ست، ىٍى ډٶبٝڄ، َٕٵٍ، دًٍدًٍا ي ٽًسبَي 

.  سىٶٔ ىاٍي ىٍډبوي ثبيي ٹ٬٦ ځَىى

ىٍٝي ٽًىٽبن ىٍيبٵز ٽىىيٌ  1-4ىٍ . ًٍٝر ډي ځيَى ډَٞٳ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ىٍ ٽًىٽبن ثب اكشيب٣ -2

. ػبوًٖن ثَيُ ډي ٽىي –اٍيشڈ ٕمي هٶيٴ ي ىٍډبسيز اٽٖٶًڅيبسيً ي ٕىيٍڇ إشيًؤ  ،ٽًسَيمًٽٖبُيڃ

ايمىي ي اطَ ثوٚي إشٶبىٌ ډپٍَ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ىٍ . ډبٌ وجبيي ډَٞٳ ًٙى 2ڃ ىٍ ٽًىٽبن ٽمشَ اُ ُيٽًسَيمًٽٖب

.  ث٦ًٍ ٽبډڄ ډًٍى اٍُيبثي ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز Pneumocystis cariniiاڃ ثٍ ػِ ٭ٶًوز ٓ 2ٽًىٽبن ٽمشَ اُ 

اكشيب٣ ىٍ ډَٞٳ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ىٍ اٵَاى ديَ ثٍ هًٞٛ ٽٖبوي ٽٍ ىاٍاي وبٍٕبيي َبي ٽجي ي ٽچيًي َٖشىي،  -3

.  ثٍ ډَٿ ځَىىياٽىُٚبي ٙييي دًٕشي ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ىٍ ثيمبٍان ديَ ډمپه إز ډىؼَ . لاُڇ ثٍ و٪َ ډي ٍٕي

.  اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ يب اػِاء آن ثبيي هًىىاٍي ومًى -4

١بيٮبر هٶيٴ سَ ٽجيي، ايه ىاٍي  اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان ثب وبٍٕبيي ٙييي ٽجيي ثبيي هًىىاٍي ٽَى ي ىٍ  -5

. ثبيي ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙى

.  څيًي، ىاٍي ٍا ثبيي ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ومًىىٍ ثيمبٍان ثب ١بيٮٍ ٻ  -6

.  ثَاي ٽبَ٘ ه٦َٽَيٖشبڅًٍيب، ثيمبٍ ثبيي ډبيٮبر ُيبى ډَٞٳ ٽىي  -7

 ٵٖٶبر ىَييٍيّوبُ ثبيي هًىىاٍي ًٙى -6اُ ډَٞٳ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ىٍ ثيمبٍان ثب ٽمجًى آوِيڈ ځچًٽِ -8

9-   .

ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب، اُ  ثب سًػٍ ثٍ ځِاٍٙبر إٍبڅي ىٍ اٍسجب٣ ثب ٭ًاٍٟ ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ثٍ

ٽچيٍ َمپبٍان هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ، ٵَڇ ډوًٞٛ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا 

ثب ٙمبٌٍ ػُز ا٥لا٫ ثيٚشَډي سًاويي . ومبييي إٍبڃ 14185-948ٝىييٷ دٖشي  -سپميڄ ومًىٌ ي ثٍ آىٍٓ سَُان

 .ڃ ٵَډبيييسمبٓ كبٛ 6405569سچٶه 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

  زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ هؼبًٍز غصايي ٍ زاضٍيي

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي
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ؾطفِ ًبقي اظ زاضٍّبي هْبض وٌٌسُ آًعين هجسل آًػيَ سبًؿيي 
 

اوبلادَيڄ ي څيِيىًدَيڄ ثب ډمبوٮز اُ سجييڄ  –يدَيڄ ډبوىي ٽبدز(  ACEIs)ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىيٌ ډجيڃ آوْيًسبوٖيه

ايه ىاٍيَب ث٦ًٍ ډًطَي ىٍ ىٍډبن . ٭مڄ ډي ومبيىي  IIثٍ ٵَڇ ٵٮبڃ آوْيًسبوٖيه  Iٵَڇ ٱيَ ٵٮبڃ آوْيً سبوٖيه

. دَٵٚبٍي هًن ي وبٍٕبيي ډِډه ٹچجي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَوي

اٽظَ ثيمبٍان ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ . َيٌ ډي ًٙىډٚب ACEIsثٍ ويٍر ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ٙييي ٥ي ډَٞٳ 

ACEIs ايه ثيمبٍان ثبيي ثب . ٍا ثٍ هًثي سلمڄ ډي ومبيىي اډب ثٮ٢ي اُ ثيمبٍان ٹبىٍ ثٍ سلمڄ ايه ٭ًاٍٟ ويٖشىي

ىٍ ًٍٝسيپٍ ثيمبٍان ثٍ ىاٍيي ػييي ويِ ٭يڇ سلمڄ .  ىٍډبن ٍا اىاډٍ ىَىي ACEIsػبيڂِيىي ىاٍيي ىيڂَ اُ ځَيٌ 

٭ًاٍٟ . ٍا ٹ٬٦ ي اُ ىاٍيَبي ١ي دَٵٚبٍي هًن اُ ځَيَُبي ىيڂَ إشٶبىٌ ومبيىي ACEIsىوي ثبيي ډَٞٳ وٚبن ىا

ايه ٭ب١ٍٍ )ٙبډڄ اٵز ٵٚبٍ هًن، اٵِاي٘ دشبٕيڈ دلإمبيي، وبٍٕبيي كبى ٽچيًي  ACEIsډُڈ وبٙي اُ ډَٞٳ 

ىاٍاي يټ ٽچيٍ ي ثيمبٍان ثب وبٍٕبيي كبى ىٍثيمبٍان ثب اوٖياى ىي ٥َٵٍ َٙيبن ٽچيًي يب اوٖياى َٙيبوي ىٍ ثيمبٍان 

، ػًُٙبي دًٕشي، دَيسئيىًٍي، آوْيًاىډب، اهشلاڃ ىٍ ډٌِ ي ثٍ ويٍر وًسَيدىي، ځچًٽِايٍيب ي (ٹچجي ډٚبَيٌ ډي ًٙى

َٕٵٍ ثًىٌ ٽٍ ځبَي ډىؼَ ثٍ ٹ٬٦ ډَٞٳ  ACEIsيپي اُ ٭ًاٍٟ ٹبثڄ سًػٍ ٥ي ډَٞٳ . ٕميز ٽجيي ډي ثبٙي

َب هٚټ، ډٺبيڇ ي ثيين هچ٤ ثًىٌ ي ډي سًاوي ډًػت اهشلاڃ ىٍ هًاة، ػَاكبر ځچً ي  ايه َٕٵٍ. ىاٍي ډي ًٙى

 ACEIsځَؿٍ ډپبويٖڈ ىٹيٸ َٕٵٍ وبٙي اُ . ايه َٕٵٍ َب ثٍ ىاٍيَبي ١ي َٕٵٍ دبٕن ومي ىَىي. سٲييَ ٝيا ًٙى

ن َب ىٍ ٍيٍ َب وٖجز ي دَيٕشبځلاويي Pٙىبهشٍ وٚيٌ إز اډب ٭چز ايه َٕٵٍ َب ٍا ثٍ سؼم٬  ثَاىي ٽيىيه، ډبىٌ 

ىٍٝي ثيمبٍان ډٚبَيٌ ډي ًٙى يُوبن ٍٕ ثَاثَ ثيٚشَ اُ ډَىان ىٍ ډٮَٟ ايه  20سب  5ايه ٭ب١ٍٍ ىٍ . ډي ىَىي

.  ٭ب١ٍٍ ډي ثبٙىي

ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب  ACEIsثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ځِاٍٙبر ډلييىي ىٍ اٍسجب٣ ثب ٭ًاٍٟ 

ٽچيٍ َمپبٍان هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ، ٵَڇ ډوًٞٛ طجز إٍبڃ ٙيٌ إز څٌا اُ 

ػُز ا٥لا٫ . إٍبڃ ومبئيي 14185-948ٝىييٷ دٖشي  –يثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ ومًىٌ يثٍ آىٍٓ سَُان 

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبئيي 6405569ثيٚشَ ډي سًاويي ثب ٙمبٌٍ سچٶه 
 

 

 

 

 

 

 

ٍاؾشِ زاضٍّب هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبخ

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ  -زفشط سحميك ٍسَؾؼِ
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ٍ ػَاضو ًبقي اظ آًْب  (ACEIs)زاضٍّبي هْبض وٌٌسُ آًعين هجسل آًػيَسبًؿيي 

 

ڇ ډجيڃ آوْيًسبوٖيه ىٍ اٍسجب٣ ثب ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىيٌ آوِي 1ثٍ ىوجبڃ اوشٚبٍ ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

(ACEIs)  ٍډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب، ػُز ٽبَ٘ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍيَب سًٝي ،

: ډي ومبيي وپبر ُيَ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَى

ډي ثبٙي، ىٍ ًٍٝر ثَيُ َٕٵٍ ىٍ ډَٞٳ  ACEIsاُ آوؼبيي ٽٍ َٕٵٍ يپي اُ ٭ًاٍٟ ٹبثڄ سًػٍ ىاٍيَبي  -1

.  ٌ ىاٍييي ثبيي ىٍ سٚويٜ اٵشَاٹي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَىٽىىيځبن، ٭بٍٟ

ٽٍ ( ثٍ هًٞٛ ىٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ اوٖياى ٭َيٷ ٽچيًي ) سًٝيٍ ډي ًٙى ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلالار ٽچيًي   -2

ډَٞٳ ٽىىيٌ ايه ىاٍيَب ډي ثبٙىي، ثٍَٕي ىيٌٍ اي ٙمبٍٗ څپًٕيز َب ًٍٝر ځيَى، ُيَا ايه ىاٍيَب ٹبىٍ ثٍ ايؼبى 

.  ډي ثبٙىي ُىي و٪يَ وًسَيدىي ي آځَاوًڅًٕيشً٭ًاٍٟ ع

ثبيي سًٝيٍ ومًى ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ََځًوٍ ٭لاډز ٭ٶًوز ډبوىي ست يب ځچً  ACEIsثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ     -3

.  ىٍى دِٙټ ډٮبڅغ هًى ٍا آځبٌ ومبيىي

اٍُيبثي ځَىى ي ىٍ  ACEIsػُز ٽبَ٘ اثشلا ثٍ ٭ًاٍٟ ٽچيًي، ٭مچپَى ٽچيًي ثبيي دي٘ اُ آٱبُ ثٍ ىٍډبن  -4

يب ډٚپًٻ ثٍ ثيمبٍيُبي ٭َيٷ ٽچيًي، ثب اكشيب٣  ثيمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ٭مچپَى ٽچيًي، ثٍ هًٞٛ اٵَاى ډجشلا

.  ډَٞٳ ًٙوي

دِٙپبن ډلشَڇ ثبيي آځبٌ ثبٙىي ٽٍ سًٍڇ ًٍٝر، ؿٚڈ َب، څجُب، ُثبن يب اٙپبڃ ىٍ سىٶٔ ډمپه إز اُ ٭لائڈ ي  -5

.  اٙي ي ىٍ ًٍٝر ثَيُ ايه ٭لائڈ ثبيي ثلاٵبٝچٍ ډَٞٳ ىاٍي ٍا ٹ٬٦ ومًىوٚبوٍ َبي آوْيًاىڇ ة

اُ آوؼبيي ٽٍ ايه ىاٍيَب ٹبىٍوي ٵٚبٍ هًن ٍا ثٍ ٙير ٽبَ٘ ىَىي، ثبيي ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ َيذًيڅمي، ډَٞٳ  -6

.  ٽىىيځبن ىيًٍسيپُب ي اٵَاى سلز ىيبڅيِ ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙوي

ٵٚبٍ هًن ىٍ ثيمبٍان   كي ي ىَييٍاسبٕيًن ډمپه إز ډًػت ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ إشٶَاٯ، إُبڃ، سٮَيٸ ثي٘ اُ  -7

.  ځَىى ٽٍ ثبيي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَى ACEIsډَٞٳ ٽىىيٌ 

ثب ايؼبى يټ ٕىيٍڇ وبىٍ َمَاٌ ثًىٌ إز ٽٍ ىٍ اثشيا ثٍ ًٍٝر ٍُىي ٽچٖشبسيټ  ACEIsاُ آوؼبيي ٽٍ ىٍډبن ثب   -8

ٷ إٓبي ٽجيي ديَٚٵز ومبيي ي كشي ٽٚىيٌ ثبٙي، څٌا ىٍ ًٍٝر اثشلا ثٍ آٱبُ ٙيٌ ي ډمپه إز سب كي وپَيُ ثَ

.  ثبيي ډَٞٳ ىاٍي ٍا ٹ٬٦ ومًى ACEIsٍُىي يب اٵِاي٘ ٹبثڄ سًػٍ آوِيڈ َبي ٽجيي ىٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ 

ٝىييٷ  -هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډٚپًٻ ثٍ ىاٍي، ډ٫ً١ً ٍا اُ ٥َيٸ آىٍٓ سَُان

سمبٓ كبٝڄ  6405569ثب ٙمبٌٍ سچٶه  ػُز ا٥لا٫ ثيٚشَډي سًاويي. ثٍ ايه ډَٽِ ا٥لا٫ ىَيي 14185-948 دٖشي

. ٵَډبييي
 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ هؼبًٍز غصايي ٍ زاضٍيي 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي
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 *ّكساض*

 

 Cisaprideؾيعادطايس

 
ىٍ ډًاٍىي ٽٍ ثيمبٍ ثٍ ٕبيَ   (Gastroesophageal)ډَي  –ٕيِادَايي ػُز ديٚڂيَي يىٍډبن ٭لاډشي ٍٵلاٽٔ ډٮيي 

.  ىٍډبوُب دبٕن ىَي ډىبٕت وياٙشٍ ثبٙي، سؼًيِ ډي ځَىى

ػًيِ ٕيِادَايي ثب سًػٍ ثٍ ٭ًاٍٟ ٙييي يځِاٍٙبر ډَٿ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى َىڂبڇ ر *

 :ثٍ ډًاٍى ًيڄ سًػٍ ٵَډبيىي

، (CHF)ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ََ ځًوٍ اهشلالار ٹچجي هًٞٝبً ٽبٍىيًډيًدبسي، ثَاىي ٽبٍىي، وبٍٕبئي اكشٺبوي ٹچت 

 .ث٦ىي ي اهشلالار ٭مچپَى ځٌَ ٕيىًٕي ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى –ىَچيِي  3ي  2ثچًٻ ىٍػٍ 

، آٍيشمي ث٦ىي، ايٖپمي، ثيمبٍيُبي ىٍيـٍ اي ٹچت ي يب ٕبثٺٍ QTو٪يَ ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ  ىٍاٵَاىيپٍ ٕبثٺٍ ثيمبٍيُبيي

 .ډبىٍُاىي ىاٍوي، ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى Long  QTډٚوٜ ٙيٌ ٵبډيچي ٕىيٍڇ 

ډبوىي آوشي ثيًسيپُبي ډبٽَيڅييي  P450  3A4إشٶبىٌ َمِډبن ايه ىاٍي ثب ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىيٌ آوِيڈ ٕيشًٽَيڇ 

) دَيسئبُ   HIV، ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ...(ٽشًٽًوبُيڃ، ايشَاٽًوبُيڃ، ٵچًٽًوبُيڃ، ډيپًوبُيڃ، )، ١ي ٹبٍؿُب ...(ٕيه،اٍيشَيډبي)

) ډي ًٙوي ډبوىي آوشي آٍيشمي َب  QTي ىاٍيَبيي ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ ... ( ايىييىبييِ، وچٶيىبييَ، ٍيشًوبييَ، 

، ١ي اٵَٖىځي َبي ٍٕ كچٺًي، ثَهي ١ياٵَٖىځي َبي ؿُبٍ كچٺًي، ثَهي آوشي ...(ٽيىيييه، ًٕسبڅًڃ، دَيٽبئيه آډيي، 

 .، إشبډيِيڃ، ثذَيييڄ ي سَٵىبىيه ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى....(ٵىًسيبُيه َب، ) ٕبيپًسيپُب

 .ايه ىاٍي ىٍ وبٍٕبيي َبي ٽچيًي يسىٶٖي ي٥َٕبوُبي ديَٚٵشٍ ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى

ٍوبٻ ثبٙي ډبوىي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ هًوَيِيُبي ځًاٍٙي ياوٖياى ډپبويپي ٍيىٌ ىٍ ًٍٝسيپٍ اٵِاي٘ كَٽبر ىٕشڂبٌ  ځًاٍٗ ه٤

 .ي دَٵًٍإيًن، اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي هًىىاٍي ځَىى

ىٍ َٙاي٦ي ٽٍ ډىؼَ ثٍ اهشلالار اڅپشَيڅيشي ډي ځَىى، ډبوىي ىَييٍإيًن ٙييي، إشٶَاٯ ي ًٕء سٲٌيٍ اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي 

 .هًىىاٍي ځَىى

 Acute  Settingsىٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ىٍ ٵبُ ) ايه ىاٍي ثب ىيًٍسيپُبي ىٵ٬ ٽىىيٌ دشبٕيڈ ياوًٖڅيه اُ ډَٞٳ َمِډبن 

 .يآة ځَيخ ٵَير هًىىاٍي ًٙى( 

ٕبڃ ثٍ  16ثب سًػٍ ثٍ ځِاٍٙبر ډشٮيى ډَٿ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ٽًىٽبن، ايمىي يٽبٍآيي ايه ىاٍي ىٍ ٽًىٽبن ُيَ 

 .اطجبر وَٕييٌ إز

ٌ ډي ځَىى ٹجڄ اُ سؼًيِ ٕيِادَايي، اڅپشَيٽبٍىيًځَاڇ يسٖشُبي هًوي و٪يَ اوياٌُ ځيَي ٽَاسيىيه ي اڅپشَيڅيشُبي َٕڇ سًٝي

 .اوؼبڇ ځيَى...( ٽچٖيڈ، ډىيِيڈ، دشبٕيڈ ي)
  

 

 

 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي، هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ 
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 ر، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىياعلاػيِ ٍظاضر ثْساـ
 

ثَ إبٓ ځِاٍٗ ٍٕييٌ ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ياٹ٬ ىٍ ىٵشَ سلٺيٸ ي سًٕٮٍ ډٮبيوز ٱٌا يىاٍي، 

ىؿبٍ ( ډٮَيٳ ثٍ كىبي َىيي) "Ishar Dass Amir chand"ٕبڅٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ٍوڀ ډًي َىيي ثب  ٭ىًان  59هبومي 

                         CCUهًن ي كبڅز ٽًډب ٙيٌ ي ايه اډَ ډىؼَ ثٍ ثٖشَي ٙين يي ىٍ ثو٘  اٵِاي٘ وبځُبوي ي ٙييي ٵٚبٍ

. لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ سبٽىًن ٍوڀ ډًي ډًٍى و٪َ َيـڂًوٍ ډؼًُي اُ  يُاٍر ثُياٙز ىٍيبٵز وپَىٌ إز. ځَىييٌ إز

اُ ػمچٍ . ثي٘ اُ ٍوڀ َبي ٍيٙه إز اي سيٌَ اٙي ٽٍ ډٺياٍ آن ىٍ ٍوڂٍډي ة( دبٍاٵىيچه ىي آډيه) PPDډبىٌ اٝچي ٍوڀ 

ٽبَ٘ ٵٚبٍ هًن، اٵِاي٘ ١َثبن ٹچت، ايٖز ٹچجي ي ٥َٕبن : ٭ًا١ٍي ٽٍ سب ثٍ كبڃ اُ ايه ډبىٌ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز، ٭جبٍسىي اُ

ٍوڀ ډً  څٌا اُ ٽچيٍ َم٥ًىبن ځَاډي سٺب١ب ډي ًٙى ىٍ َىڂبڇ سُيٍ. اٵِاي٘ ٵٚبٍ هًن ىٍ ٽًىٽبن ويِ ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ُايي

ثُياٙشي سًػُبر لاُڇ ٍا  ومًىٌ، ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ َب،  -ي ٕبيَ څًاُڇ آٍايٚي

. ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ   وبهًإشٍ ىاٍيَب ا٥لا٫ ىَىي  ١6405569مه  ډَاػٮٍ ثٍ دِٙټ، ډَاست ٍا ثب ٙمبٌٍ سچٶه 
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ٍى آلفب ايٌشطفط

 
ايىشَٵَين آڅٶب ثب هبٝيز ١ي ييَيٓ،آوشي وئً دلإڈ ي سلَيټ ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ىٍ ىٍډبن څًٕمي، ٽبٍدًٓ ٕبٍٽًډب 

. ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَى D,C,Bياثٖشٍ ثٍ اييُ ي َذبسيز و٫ً 

٭ًاٍٟ ډُڈ ايىشَٵَين آڅٶب . ډي ٽىىي آاٵب ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ايه ٵَآيٍىٌ ٍا سؼَثٍ ايىشَٵَين ډٮمًلاً سمبڇ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ

. ٭ًاٍٟ ٙجٍ اوٶچًاوِا، ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي، ٭ًاٍٟ ٭ٞجي ي ٭ًاٍٟ هًوي إز

، هٖشڂي، ىٍى ٭٢لاوي، څَُ، سبٽيپبٍىي،   ثي اٙشُبيي، ٽبَ٘ (ىٍػٍ ٕبوشيڂَاى 38-40) ٭ًاٍٟ ٙجٍ اوٶچًاوِا ثب ٭لائڈ ست

. ُٕبڃ س٪بََ ډي ٽىييُن، ٽمَ ىٍى، ځيؼي يىٍثٮ٢ي ډًاٍى ٽَاډخ ٙپمي ي ا

ثيمبٍان ٍم ډي % 3-42، آومي ي سَيډجًٕيشًدىي إز ٽٍ ىٍ (ثوًٞٛ وًسَيدىي)اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ هًوي ايىشَٵَين آڅٶب څپًدىي

ََ ؿىي ىٍ ډًاٍىي سَيډجًٕيشًدىي آوٺيٍ ٙييي إز ٽٍ ثيمبٍ . ثٍ ٍاكشي سلمڄ ډي ًٙى   سَيډجًٕيشًدىي ي آومي ډٮمًلاً. ىَي

څپًدىي ي . ډىؼَ ثٍ ٹ٬٦ ىاٍي ډي ځَىى( ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ځَاوًڅًٕيشًدىي)ثَيُ څپًدىي . ٍي ىٍډبوي ډي ًٙىډؼجًٍ ثٍ ٹ٬٦ ىا

اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ هًوي . سَيډجًٕيشًدىي ثب ٹ٬٦ ىاٍي َٕي٬ ثَځٚز ډي ٽىي يڅي ثَځٚز آومي ثٍ آَٖشڂي ًٍٝر ډي ځيَى

. ُ ډي ٽىيَٶشٍ ايڃ ثَي 2-٥4ي   ىيڂَ، ٽبَ٘ سٮياى دلاٽز إز ٽٍ ډٮمًلاً

، (ٽڈ هًاثي ي دَهًاثي)اهشلاڃ ىٍ هًاة . ٙبي٬ سَيه ٭ًاٍٟ ٭ٞجي وبٙي اُ ايىشَٵَين آڅٶب هٖشڂي، َٕىٍى ي ځيؼي ډي ثبٙي

. ىٍٝي ثيمبٍان ځِاٍٗ ٙيٌ إز 1ا٦١َاة، َٕځيؼٍ ي ٵَاډًٙي ىٍ ٽمشَ اُ 

ىٍٝي اُ  25يوبُٻ ٙين ډً اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ىٍ  اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ٙبي٬ ىيڂَ ايىشَٵَين آڅٶب ډي سًان ثٍ ثظًٍار  ػچيي، آڅًدٖي

ډبٌ  3 آڅًدٖي وبٙي اُ ايه ىاٍي ډٮمًلا ً. اٍيشڈ، هبٍٗ ي ٽُيَ اُ ىيڂَ ٭ًاٍٟ دًٕشي ايه ىاٍيإز. ثيمبٍان ثٍ يٹ٫ً ډي ديًويى

. څيٍ ثَ ډي ځَىىډبٌ دٔ اُ ٹ٬٦ ايىشَٵَين آڅٶب ثٍ كبڅز اي 1-3ثٮي اُ َٙي٫ ىٍډبن ثٍ يٹ٫ً ديًٕشٍ ي ډٮمًلاً دٔ اُ ځٌٙز 

ثب سًػٍ ثٍ اٵِاي٘ ډَٞٳ ايىشَٵَين آڅٶب ىٍ ايَان ٥ي ٕبڃ َبي ځٌٙشٍ ي څِيڇ ديڂيَي ٭ًاٍٟ اكشمبڅي وبٙي اُ ډَٞٳ ىاٍي 

-948ٝىييٷ دٖشي  –هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ىاٍي، ډ٫ً١ً ٍا اُ ٥َيٸ آىٍٓ سَُان 

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبييي 6405569ػُز ا٥لا٫ ثيٚشَ ډي سًاويي ثب ٙمبٌٍ سچٶه . ثٍ ايه ډَٽِ ا٥لا٫ ىَيي 141185
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ديطٍوؿيىبم افشبزگي هچ دب ًبقي اظ سعضيك آهذَل 

 

٭٢لاوي و٪يَ  -إپچشي ديَيٽٖيپبڇ يټ ىاٍيي ١ي اڅشُبة ٱيَ إشَيئييي إز ٽٍ ٵٺ٤ ىٍ اهشلالار ډٶٞچي ي

. ډَٞٳ ىاٍى إذًوييچيز آوپيچًُان، إشئًآٍسَيز، آٍسَيز ٍيډبسًئيي ي وٺَٓ كبى ډًٍى

ڇ ىٍ ٽًىٽبن ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي اهيَاً ىي ډًٍى ٭ب١ٍٍ اٵشبىځي ډؾ دب ىٍ اطَ سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ديَيٽٖيپب

ىاٍي، سًػٍ  څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ٭ًاٍٟ ٙييي وبٙي اُ سٍِيٸ ايه. ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ٙيٌ إز

: َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبئيڈ

ځَيٌ ٕىي ثبيي  ايه اُ سؼًيِ ايه آډذًڃ ىٍ. ٕبڃ ډمى٫ً إز 15سٍِيٸ آډذًڃ ديَيٽٖيپبڇ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ -1

. ػياً هًىىاٍي ًٙى

سؼًيِ ٵَڇ سٍِيٺي ديَيٽٖيپبڇ ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ست، ثٍ هًٞٛ ىٍ ٽًىٽبن، ػِي ډًاٍى ډَٞٳ ايه ىاٍي  -2

 .ويٖز

 .ىٍى ي ځبَي وپَيُ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ اُ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي ايه ىاٍي ډي ثبٙي -3

٭٢چٍ َٕيىي سٍِيٸ  يى ثٍ ًٍٝر ٭ميٸ ىٍثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ سوَيت ثبٵشي ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، سًٝيٍ ډي ٗ -4

 .ځَىى

 .ٵَډًلإيًن ايه آډذًڃ ٵٺ٤ ػُز سٍِيٸ ٭٢لاوي إز، اُ سٍِيٸ يٍييي آن ثبيي ػياً هًىىاٍي ًٙى -5

هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ، ٵَڇ ډوًٞٛ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ 

سمبٓ كبٝڄ  6405569إٍبڃ ومبييي ي يب ثب ٙمبٌٍ سچٶه  14185-948ومًىٌ، ثٍ آىٍٓ سَُان ٝىييٷ دٖشي 

. ٵَډبئيي
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 ضٍيي ًبذَاؾشٍِ سساذلار زا( ّبيذذطاى ) دطفَضاسَم م ّبيذطيىَ
 

. ٵَآيٍىٌ اي ځيبَي إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ىٍ ىٍډبن اهشلالار ٍٵشبٍي هٶيٴ إشٶبىٌ ډي ًٙى، دَٵًٍاسًڇڇ َبيذَيپً

ىاٍييي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَى  -ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ثٖيبٍي اُ ٽًٍَٚب ثٍ ٭ىًان يټ ىاٍيي ٕىشي يب ٵَآيٍىٌ ٱٌايي

ىٍ ٽًٍٚ ډب ايه ٵَآيٍىٌ سلز وبڇً َبيذيَانً ثٍ ٙپڄ ىاٍييي ٹ٦ٌَ ډًػًى . ىٍ ىٕشَٓ ډي ثبٙي OTCي ثٍ ًٍٝر 

ايه . ډ٦بڅٮبر اهيَ وٚبن ىَىيٌ سياهڄ ډيبن َبيذَيپًڇ دَٵًٍاسًڇ ثب سٮياىي اُ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي إز . ډي ثبٙي

اي دلإمبيي ي ډي ثبٙي ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ٱچ٪شٍ P450سياهلار ډَث٣ً ثٍ اطَ اڅٺبي آوِيمي ٕيٖشڈ ٕيشًٽَيڇ 

َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى َىڂبڇ سؼًيِ  اُ. ىاٍييي ډي ځَىى َبي ىٍ وشيؼٍ ٽبَ٘ اطَار ىٍډبوي ايه ٵَآيٍىٌ

: ايه ىاٍي ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي

ثٍ ييٌْ ايىييىبييَ، ثبيٖشي اُ ډَٞٳ َمِډبن  ثيمبٍان ډجشلا ثٍ اييُ سلز ىٍډبن ثب ىاٍيَبي آوشي ٍسَيييَاڃ، (1

ُيَا ډَٞٳ َمِډبن ايه ىيٵَآيٍىٌ ډًػت ٽبَ٘ اطَ ثوٚي ىٍډبن اييُ ډي . يپًڇ دَٵًٍاسًڇ اػشىبة ومبيىيَبيذَ

.  ځَىى

ثيمبٍان سلز ىٍډبن ثب ىاٍيَبي ١ي اٵَٖىځي ثبيٖشي اُ ډَٞٳ َمِډبن َبيذَيپًڇ دَٵًٍاسًڇ اػشىبة ومبيىي، ُيَا   (2

.  ډي ىَي ٍا اٵِاي٘( ي، س٫ًُ ي اهشلالار ځًاٍٙيثي ٹَاٍ)ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍييي  ،ډَٞٳ َمِډبن

ډَٞٳ َمِډبن َبيذَيپًڇ دَٵًٍاسًڇ ي ٽىشَإذشيًَبي هًٍاٽي ډًػت ٽبَ٘ اطَثوٚي ايه ىاٍيَب ىٍ ػچًځيَي اُ   (3

.  ثبٍىاٍي ډي ځَىى

ي اُ آوؼبيي ٽٍ سياهلار ډٌٽًٍثٍ ٭چز هبٝيز اڅٺبي آوِيمي ًٍٝر ډي ځيَى، ٹ٬٦ ډَٞٳ وبځُبوي ٵَآيٍىٌ َب (4

ثٍ هًٞٛ )ځيبَي كبيي َبيذَيپًڇ دَٵًٍاسًڇ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ اٵِاي٘ ٦ٕق هًوي ثَهي ىاٍيَب 

څٌا ثٍ ثيمبٍان سًٝيٍ ًٙى . ي ىٍ وشيؼٍ ٕميز وبٙي اُ آوُب ځَىى( ٕيپچًٕذًٍيه، ىيڂًٽٖيه، سئًٵيچيه ي ياٍٵبٍيه

.  ٳ آن ثيين ډًٍٚر ثب دِٙټ ثذََيِويىٍ ًٍٝر ډَٞٳ َمِډبن ايه ٵَآيٍىٌ ثب ٕبيَ ىاٍيَب اُ ٹ٬٦ وبځُبوي ډَٞ

اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ځيبَي، ٵَڇ 

ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ٍا سپميڄ ومًىٌ ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب إٍبڃ ىاٍوي ي يب ثب 

.  كبٝڄ ومبيىي سمبٓ 6405569ٙمبٌٍ سچٶه 
 

Reference: 

WHO pharmaceuticals Newsletter, NO. 1, 2000. 
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ي اظ آى فٌيل دطٍدبًَل آهيي ٍ ذًَطيعي هغعي ًبـ

 

ي ٵَآيٍىٌ َبي سلز وٖوٍ إز ٽٍ ػُز ٍٵ٬ ٭لائڈ  OTCٵىيڄ دَيدبوًڃ آډيه يپي اُ اػِاي ثٖيبٍي اُ ىاٍيَبي 

ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه . سؼًيِ ډي ځَىى( ثٍ ٭ىًان ىٽًوْٕشبن ) َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ 

ٽٍ ه٦َ ثَيُ ٕپشٍ ډٲِي وبٙي اُ هًوَيِي ىٍ ُوبوي ٵَآيٍىٌ َب س٤ًٕ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب وٚبن ډي ىَي 

ٽٍ ىاٍيَبي كبيي ايه ٵَآيٍىٌ ٍا ثٍ ٭ىًان ىٽًوْٕشبن إشٶبىٌ ومًىٌ اوي ٥ي ٍٕ ٍيُ دٔ اُ َٙي٫ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ 

  .ىٍ ٭يه كبڃ ډَىان ويِ ډمپه إز ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثبٙىي. اٵِاي٘ ډي يبثي

آوشي : ٍىى ىٍ سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي كبيي ٵىيڄ دَيدبوًڃ آډيه ٙبډڄايه إبٓ اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ٿ ثَ

، َٙثز اٽٖذپشًٍاوز، َٙثز (ٹَٛ دًٙ٘ ىاٍ) SRآوشي َيٖشبډيه ىٽًوْٕشبن  ،(ٹَٛ ) َيٖشبډيه ىٽًوْٕشبن 

َٙثز َٕډبهًٍىځي ٽًىٽبن اكشيب٣ لاُڇ ٍا ثٍ   ي ( ػًييوي ) اٽٖذپشًٍاوز ٽيئيه، ٹَٛ َٕډبهًٍىځي ٽًىٽبن 

:  يٍىٌ ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي٭مڄ آ

ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٵٚبٍ هًن ٙييي ي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ډًاٍى ٙييي ثيمبٍي َٕهَٿ ٽَيوَ ډى٬ ډَٞٳ  -1

.  ىاٍى

٭َيٹي، َيذَسَيٵي دَيٕشبر ي َيذَسيَيئيييٖڈ  -ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٵٚبٍ هًن، ىيبثز، ځچًٽًڇ ، ثيمبٍيُبي ٹچجي  -2

.  ٣ ډَٞٳ ًٙىثب اكشيب

ثي ٹَاٍي يب َٕىٍى، ډَٞٳ  ر ثَيُ ځيؼي، ثي هًاثي، ٥ذ٘ ٹچت،ثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ سًٝيٍ ًٙى ىٍ ًٍٝ  -3

.  ىاٍي ٍا ډشًٹٴ ومًىٌ ثب دِٙټ ډٮبڅغ ډًٍٚر ومبيىي

 (MAOIs)اُ ډَٞٳ َمِډبن ٵَآيٍىٌ َبي كبيي ٵىيڄ دَيدبوًڃ آډيه ثب ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىيٌ ډًوً آډيه اٽٖيياُ  -4

.  اُ ػمچٍ سَاويڄ ٕيذَيډيه، هًىىاٍي ځَىى

ٵَآيٍىٌ َبي ٵًٷ، ٵَڇ      ډَٞٳ  اُ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ

 ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ٍا سپميڄ ومًىٌ ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب إٍبڃ ىاٍوي ي يب ثب

  .سمبٓ كبٝڄ ومبيىي 6405569ٙمبٌٍ سچٶه 
 

References: 

1) AHFS Drug Information 1999 

2) Micromedex


 2000 

3)  FDA website 
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 ًبقي اظ سعضيك ػضلاًي آهذَل زيىلَفٌبن ؾسين زگي هچ دبگعاضـ جسيس افشب
 

ديَي ا٥لا٭يٍ َبي ديٚيه ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ىٍ هًٞٛ ٭ب١ٍٍ اٵشبىځي ډؾ دب وبٙي اُ 

سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي ديَيٽٖيپبڇ، ١مه ٹيٍىاوي اُ ػبډٮٍ دِٙپي ىٍ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ډٚبَيٌ 

ػٍ ثٍ وپبر ډًٍى اٙبٌٍ ىٍ ا٥لا٭يٍ َبي ډٌٽًٍ، ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي سٮياى ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ ي سً

 1379ډبٍَ ىيڇ ٕبڃ  ايه ٭ب١ٍٍ ثٍ ايه ډَٽِ ىٍ ٕبڃ ځٌٙشٍ ثٍ ولً ٹبثڄ سًػُي ٽبَ٘ يبٵز ثٍ ٥ًٍيپٍ ىٍ ٙ٘

.  ځِاٍٙي ډجىي ثَ يٹ٫ً ايه ٭ب١ٍٍ ثٍ ايه ډَٽِ إٍبڃ وٚي

ايىپٍ اهيَاً يټ ځِاٍٗ ػييي اٵشبىځي ډؾ دب وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ىٍ ثيمبٍي ثب سًػٍ ثٍ 

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ىاٍيڈ ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً ډؼيى ايه ٭ب١ٍٍ  ،ٕبڅٍ ثٍ ايه ډَٽِ إٍبڃ ٙيٌ إز 50

: ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبئيي

. ا َٕډبهًٍىځي ػياً هًىىاٍي ومبييييديَيٽٖيپبڇ ىٍ ىٍډبن ست اُ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ يب  -1

.  ٕبڃ ډمى٫ً ډي ثبٙي 15سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ يب ديَيٽٖيپبڇ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ   -2

ٌ ىاٍيَب ىٍ ٽبَ٘ يٹ٫ً ايه ٭ب١ٍٍ وٺ٘ ة ٌ ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ٵٮبڅيز َبي ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإز -3

ٙمىي إز ثب ځِاٍٗ َٕي٬ ي ثٍ ډًٹ٬ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډٚبَيٌ ٙيٌ وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي ِٕايي ىاٙشٍ إز، هًاٌ

.  آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ يب ديَيٽٖيپبڇ، ايه ډَٽِ ٍا ىٍ ديٚڂيَي ٽبډڄ اُ يٹ٫ً ايه ٭ب١ٍٍ يبٍي ومبييي

 -948ٷ دٖشي ػُز إٍبڃ ځِاٍُٙب، ٵَڇ ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ ومًىٌ ثٍ آىٍٓ سَُان، ٝىيي

  .سمبٓ كبٝڄ ٵَډبييي 6405569ٙمبٌٍ سچٶه  إٍبڃ ومبييي ي يب ثب 14185
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ٍل زيىلَفٌبن ؾسين ٍ آهذَل ديطٍوؿيىبم ّكساض زض هَضز سعضيك ػضلاًي آهخ

 

 

٭چيَٱڈ ٝييٍ ا٥لا٭يٍ َبي ديبدي اُ ػبوت ايه ډَٽِ ىٍ هًٞٛ سًػٍ ثٍ وپبر لاُڇ َىڂبڇ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ 

ثب . ٕييڈ ي ديَيٽٖيپبڇ ډشبٕٶبوٍ َمـىبن ډٚبَيٌ ډي ًٙى ٽٍ ايه آډذًڅُب ىٍ ډًاٍىي ٱيَ ١َيٍي سؼًيِ ډي ځَىى

سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ثٍ ډَٽِ  ةهيَاً ىي ډًٍى ځِاٍٗ ػييي اٵشبىځي ډؾ دب ډشٮبٷسًػٍ ثٍ ايىپٍ ا

ډي ځَىى َىڂبڇ سؼًيِ ايه  ىٌ إز اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإزطجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ٗ

: ىاٍي ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي

.  ٕبڃ ػياً هًىىاٍي ومبييي 15ُيَ اُ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ىٍ ٽًىٽبن  -1

.  اُ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ىٍ ٍٵ٬ ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ي يب ىٍډبن ست اػشىبة ومبييي  -2

ىٍ ډًاٍىي ٽٍ سٖپيه ىٍى ثب ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي هًٍاٽي ١ي ىٍى اډپبن دٌيَ إز اُ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ  -3

.  ٕييڈ ثذََيِيي

.  اٻ ٕييڈ اٽيياً ډمى٫ً ډي ثبٙيآډذًڃ ىيپچًٵه يسٍِيٸ يٍيي -4

اُ آوؼبيي ٽٍ آډذًڃ ديَيٽٖيپبڇ ويِ ٭ًاٍٟ ډٚبثٍ ثب آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ايؼبى ډي ومبيي، ٍ٭بيز ٽچيٍ ډًاٍى   -5

.  ٵًٷ َىڂبڇ سؼًيِ ديَيٽٖيپبڇ ويِ ١َيٍي إز

ٽچًٵىبٻ ٕييڈ ي يب اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُډَٞٳ آډذًڃ ىي

 آډذًڃ ديَيٽٖيپبڇ ٵَڇ ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍيَب 

إٍبڃ ومبيىي ي يب ثبٙمبٌٍ سچٶه  14185-948ٍا سپميڄ ومًىٌ ثٍ آىٍٓ سَُان، ٝىييٷ دٖشي ( ثٍ ديًٕز ډي ثبٙي)

  .سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي 6405569
 

 

 
هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ  –زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ 

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍآهَظـ دعقىي

 



 16اعلاػيِ قوبضُ 

 17/5/1380: سبضيد

 فلج ثطگكز ًبدصيط ًبقي اظ آهذَل زيىلَفٌبن ؾسين ٍ ديطٍوؿيىبم
 

ديَي ا٥لا٭يٍ َبي ډپٍَ ٹجچي ي ثب سًػٍ ثٍ ىٍيبٵز ځِاٍُٙبي ػييي اُ ٵچغ ثَځٚز وبدٌيَ وبٙي اُ سٍِيٸ آډذًڅُبي 

يٵىبٻ ٕييڈ يديَيٽٖيپبڇ، سًػٍ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ ډًاٍى ُيَ ىٍ اٍسجب٣ ثب سؼًيِ ي ډَٞٳ آډذًڃ ىيپڄ

: ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي ديَي ٽٖيپبڇ ػچت ډي ومبييڈ

.  ٕبڃ ػياً هًىىاٍي ٵَډبييي 15اُ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي ديَيٽٖيپبڇ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  -1

 25ډيچي ځَډي ديَيٽٖيپبڇ، ٹَٛ  10ٽذًٖڃ ) ُ ٽذًٖڃ، ٹَٛ ي يب ٙيبٳ ػُز ٍٵ٬ ىٍى ىٍ ډًاٍىي ٽٍ سؼًي -2

اډپبن دٌيَ إز، ػياً اُ سؼًيِ آډذًڃ َبي ( ډيچي ځَډي ىيپچًٵىبٻ  100ي  50ډيچي ځَڇ ىيپچًٵىبٻ ي ٙيبٳ َبي 

.  ديَيٽٖيپبڇ ي ىيپچًٵىبٻ ثذََيِيي

.  يىىاٍي ٵَډبييياُ سٍِيٸ يٍييي آډذًڅُبي ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي ديَيٽٖيپبڇ ػياً م -3

ډيچي ځَډي ىي  75ىٍ ډًاٍى ٙييي ) ډيچي ځَڇ ىٍ ٍيُ  75سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ثبيي ثٍ ډيِان   -4

 .ٍيُ سؼًيِ ځَىى 2كياٽظَ ثٍ ډير ( ثبٍ ىٍ ٍيُ 

ر آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي ديَيٽٖيپبڇ ثبيي ثٍ ًٍٝ ،ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ إٓيت َبي ثبٵشي ىٍ ډلڄ سٍِيٸ -5

.  ٭ميٸ ىٍ ٭٢چٍ ځچًسئبڃ سٍِيٸ ًٙوي

.  ىٍ ىٍډبن ست يب ٍٵ٬ ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ػياً اُ سؼًيِ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ يب ديَيٽٖيپبڇ ثذََيِيي  -6

 Uretericډًاٍى ډَٞٳ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ٙبډڄ ىٍىَبي دٔ اُ ٭مڄ ػَاكي ي َٙاي٤ كبى ىٍى ي اڅشُبة ي  -7

colic ډي ثبٙي .

ډذًڃ ديَيٽٖيپبڇ ٙبډڄ ىٍډبن ايڅيٍ َٙاي٤ كبى ىٍى ي اڅشُبة ىٍ ثيمبٍيُبي ٍيډبسًئيي ي ٕبيَ ډًاٍى ډَٞٳ آ -8

.  إپچشي ي وٺَٓ كبى ډي ثبٙي -اهشلالار ٭٢لاوي

 ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ثب ايه ىي ٵَآيٍىٌ وبڇ َٙٽز ٕبُويٌ، ٙمبٌٍ َٕي ٕبهز   -9

.  اوٺ٢بء ٵَآيٍىٌ ٍا ثٍ هب٥َ ثٖذبٍييي سبٍين (  .Lot NOيب  .Batch NOٙمبٌٍ ثؾ يب ) 

هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي يب ديَيٽٖيپبڇ 

إٍبڃ ومبييي ي  14185 -948 ٵَڇ ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ ومًىٌ، ثٍ آىٍٓ سَُان ٝىييٷ دٖشي

َىڂبڇ ځِاٍٗ كشمبً وبڇ َٙٽز ٕبُويٌ، ٙمبٌٍ َٕي ٕبهز ي . ډبٓ كبٝڄ ٵَډبييير 6405569يب ثب ٙمبٌٍ سچٶه 

.  سبٍين اوٺ٢بء ٵَآيٍىٌ ٍا ډَٹًڇ ٵَډبييي

. لاُڇ ثٍ يبىآيٍي ډي ثبٙي ىٍ ًٍٝسي ٽٍ ىٍى ثيمبٍ ٙييي ي ډِډه ثبٙي ډي سًان اُ ډويٍَبي سٍِيٺي إشٶبىٌ ومًى

ُ و٪َ ٵبٍډبٽًٽيىشيپي ي ٱچ٪ز َٕډي ىاٍي ػبيڂِيه ثٖيبٍ َميى٦ًٍ ثٍ هب٥َ ثٖذبٍيي ٽٍ ٙيبٳ ىيپچًٵىبٻ ا

.  ډىبٕيي ثَاي ىيپچًٵىبٻ سٍِيٺي ډي ثبٙي

٭يى  2ثٍ َمپبٍان ٭ِيِ سًٝيٍ ډي ًٙى كشي اڅمٺييٍ ػُز ديٚڂيَي اُ ډٚپلار يبى ٙيٌ، ىٍ ََ وٖوٍ ثي٘ اُ 

 . آډذًڃ سٍِيٸ ىيپچًٵىبٻ ي يب ديَيٽٖيپبڇ سؼًيِ وڂَىى
 

ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب  هطوع ثجز ٍ ثطضؾي

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍآهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ –زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ 



  18اعلاػيِ قوبضُ  

  13/8/80: سبضيد

 

  Voltarenػَاضو ًبقي اظ سعضيك ػضلاًي آهذَل زيىلَفٌبن ؾسين ثب ًبم سجبضسي 
 

 

ٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ٭يڇ ٭١ٍَ ډًٹز ثٍ ا٥لا٫ َمپب 25/6/1380ډًٍم  17ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ سًڅيي ىاهڄ ٽًٍٚ ثٍ ٭چز ٙټ ىٍ ايؼبى ٭ب١ٍٍ ٵچغ ثَځٚز وبدٌيَ دب ي سًُي٬ ٵَآيٍىٌ 

ډي ځَىى سب ١مه ٍ٭بيز ٽچيٍ وپبر ًٽَ ٙيٌ  ً اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز Voltarenهبٍػي آن سلز ٭ىًان ً 

ديٚيه ايه ډَٽِ ډجىي ثَ ٍ٭بيز ډًاٍى ډَٞٳ ي ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ، ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ىٍ ا٥لا٭يٍ َبي 

ٵَڇ ٍُىٍوڀ ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا سپميڄ ومًىٌ ثٍ ايه “  ”Voltaren ډَٞٳََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت 

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبييي 6405569ډَٽِ إٍبڃ ىاٍيي ي يب ثب ٙمبٌٍ سچٶه 

وپٍ ٭ب١ٍٍ اٵشبىځي ډؾ دب ډشٮبٹت سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ سبٽىًن ىٍ َيؾ يټ اُ ثب سًػٍ ثٍ اي

ٽًٍَٚبي ډَٞٳ ٽىىيٌ ځِاٍٗ وٚيٌ إز، َمپبٍي ػبډٮٍ ډلشَڇ دِٙپي ىٍ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ايه ىاٍي ايه 

ٽشًٍَبي ډَث٣ً ثٍ ثيمبٍ، ٵَآيٍىٌ ډَٽِ ٍا ىٍ ٙىبٕبيي سٶبير َبي اكشمبڅي ىٍ ٵبٽشًٍَبي ډَسج٤ ثٍ ٭ب١ٍٍ، ا٭ڈ اُ ٵب

  .ثٍ ٭ىًان ٭ًاډڄ ىهيڄ ىٍ ايؼبى ايه ٭ب١ٍٍ يبٍي هًاَي ومًى …يب 
 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ  –زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ 

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍآهَظـ دعقىي

 



 19اعلاػيِ قوبضُ 

 1/10/1380: سبضيد

 

( زيىلَفٌبن ؾسين )  Voltarenهَضز سعضيك آهذَل ًىبر هْن زض 
 

 

ثٍ ىڅيڄ ايؼبى ٭ب١ٍٍ اٵشبىځي ډؾ دب س٤ًٕ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ي ديَيٽٖيپبڇ ٕبهز ىاهڄ، سًڅيي ايه ىاٍيَب ٹ٬٦     

ٕبهز َٙٽز ( ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ) Voltarenدًڃ ڇىٍ كبڃ كب١َ آ. ځَىيي ي اُ ثبُاٍ ىاٍييي ٽًٍٚ ػم٬ آيٍي ٙي

څي اٍيدبيي ياٍى ثبُاٍ ىاٍييي ځَىييٌ إز ٽٍ ىٍ ايه اٍسجب٣ سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ٕبُويٌ اٛ

: ډي ومبئيڈ

. ٕبڃ ډمى٫ً ډي ثبٙي 15سٍِيٸ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  -1

ٹبوي هبٍػي ثٍ ًٍٝر ٭ميٸ ىٍ ٍث٬ ٵً ػُز ديٚڂيَي اُ إٓيت ٭ٞت يب ثبٵز ډلڄ سٍِيٸ ٭٢لاوي، ايه آډذًڃ ثبيي -2

َمـىيه ىٍ ډًاٍى ىٍىَبي ٙييي ٽٍ سٍِيٸ ٭٢لاوي ىي آډذًڃ ىٍ ٵبٝچٍ ؿىي ٕب٭ز . سٍِيٸ ځَىى  ٭٢چٍ ځچًسئبڃ

.  ي ؿخ ٵٺ٤ يټ آډذًڃ سٍِيٸ ځَىى رىٍ ََيټ اُ ٭٢لار ځچًسئبڃ ٍآ ،لاُڇ إز

ډي سًان اُ   ي٘ اُ ىي ٍيُ،ىًٍٍٝر ويبُ ثٍ ډَٞٳ ايه ىاٍي ة. وجبيي ثي٘ اُ ىي ٍيُ ډَٞٳ ځَىى Voltarenآډذًڃ   -3

.  ٹَٛ يب ٙيبٳ ايه ىاٍي إشٶبىٌ ومًى

اُ ىٍى ثٮي اُ ٭مڄ ػَاكي ىٍ ثيمبٍٕشبن يب َٙاي٤ ثٖيبٍ  ٍيىي ايه ىاٍي ٵٺ٤ ػُز ىٍډبن ييب ديٚڂييسٍِيٸ يٍ  -4

.  كٖبٓ ٥جٸ ٍٵَاوُٖبي ډٮشجَ ډؼبُ إز

سياهلار ىاٍييي ي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ثٍ ثَيًٍٙ  ػُز ا٥لا٭بر ثيٚشَ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډًاٍى ډَٞٳ، ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ،  -5

 .ايه ٵَآيٍىٌ ډَاػٮٍ ٵَډبييي

اُ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ٵًٷ، ٵَڇ 

ى ي يب ثب ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ٍا سپميڄ ومًىٌ ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب إٍبڃ ىاٍن

  .سمبٓ كبٝڄ ومبيىي 6405569ٙمبٌٍ سچٶه 
 

 

 
 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

 هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ –زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ 

 



 20اعلاػيِ قوبضُ 

18/1/1381 
ّيچگًَِ هؿئَليشي زض ايي ضاثغِ ًساضز  هغبلت ػلوي اضائِ قسُ زض ايي اعلاػيِ اظ هٌبثغ شوط قسُ هي ثبقس  ٍ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي

 

 لٍ ػَاضو اوؿشطاديطاهيسا (Risperidone)ضيؿذطيسٍى 

 

ن ډي ثبٙي ٽٍ اُ و٪َ ٙيميبيي ثٍ ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي ايه ىٕشٍ ىاٍييي ٙجبَشي ػىًٍيٖذَييين يټ ىاٍيي ١ي 

ي ٍٕي ٽٍ ډبوىي ٽچًُاديه يڅي ثٍ و٪َ ڇ رډپبويٖڈ ىٹيٸ اطَار ١ي ػىًن ٍيٖذَييين ٽبډلاً ډٚوٜ وئ. وياٍى

ديـييٌ سَ اُ ٕبيَ ىاٍيَبي ١ي ػىًن إز ي ډمپه إز ىاٍاي اطَار آوشبځًويٖشي ځيَويٌ َبي ډَٽِي 

.  ثبٙي(  D2)  ي ىيدبډيه  (5HT2)َٕيسًوَّيټ 

 َبياځَؿٍ ثٍ و٪َ ډي ٍٕي ٽٍ ايه ىاٍي ىٍ ىيَُبي ډًطَ ىٍډبوي ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ٽمشَي وٖجز ثٍ ٕبيَ ىاٍي

٭ًاٍٟ . ١ي ػىًن ايؼبى ډي ومبيي يڅي يٹ٫ً ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ثب ډَٞٳ ايه ىاٍي اډپبن دٌيَ إز

ډًٍ، ٍځِاٍٗ ٙيٌ إز ايه ٭ًاٍٟ ٙبډڄ ر %5اٽٖشَاديَاډيياڃ كياٹڄ ىٍ يټ ډ٦بڅٮٍ ٽبٍآُډبيي ثبڅيىي ثب ٙي٫ً 

، اوٺجب١بر ٱيَ اىاٍي ٭٢لار، abnormal gait، آسبٽٖي ، Oculogyric Crisisىيٖشًوي، َبديًٽيىِي، 

. اسِي ي ٕبيَ اهشلالار اٽٖشَاديَاډيياڃ ډي ثبٙيٻٽٖي، آڃَيذًٍٳ

ډ٦بڅٮبر وٚبن ډي ىَىي ٽٍ ٙير ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ وبٙي اُ ايه ىاٍي ثب اٵِاي٘ ډٺياٍ ډَٞٳ ثٍ هًٞٛ ثٍ 

ىٍ ىي ىيُ ډىٺٖڈ، ىٍ ثُجًىي  6mgسؼًيِ ډٺبىيَ ډَٞٵي ٍيُاوٍ ثي٘ اُ . اٵِاي٘ ډي يبثي 8mg/dayثي٘ اُ 

٭لائڈ ٕبيپًُ سبطيَ ؿىياوي وياٍى يڅي ډًػت اٵِاي٘ ثَهي ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ايه ىاٍي اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ 

.  اٽٖشَاديَاډيياڃ ډي ځَىى

ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕي ډيِان ٙي٫ً ايه ٭ب١ٍٍ ىٍ ػمٮيز ٽًٍٚ ډب، اُ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى ىٍ 

ٍا سپميڄ  َبوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ ىاٍيي ٍيٖذَييين، ٵَڇ ډوًٞٛ ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ىاٍيًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځً

.  سمبٓ كبٝڄ ٵَډبييي 6404223ومًىٌ ثٍ ايه ډَٽِ إٍبڃ ٵَډبئيي ي يب ثب ٙمبٌٍ سچٶه 
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 هطي ًبقي اظ سعضيك ؾطم حيَاًي ثِ جبي ؾطم اًؿبًي
 

 

ٍى ډَٿ ىٍ اطَ سٍِيٸ اٙشجبٌ َٕڇ ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٙبٱڄ ىٍ كَٳ دِٙپي  ډي ٍٕبوي ٽٍ يټ ډً

ځِاٍٗ  (ADR)ٍيى ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب يٕبڅٍ ىٍ َُٕٙشبن ى 16ي ىهشَثٍ  كيًاوي

.  ٙيٌ إز

: اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً ډؼيى ډًاٍى ډٚبثٍ ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي

څٌا َىڂبڇ سلًيڄ يب سٍِيٸ . ثب ٽمي ىٹز اُ و٫ً اوٖبوي ٹبثڄ سٶپيټ ي سٚويٜ ډي ثبٙيثَؿٖت َٕڇ َبي كيًاوي  -1

.  ثَؿٖت َب سًػٍ ٵَډبيييثٍ َٕڇ َب كشمبً 

ثي سًػُي ثٍ ٭لائڈ   اً ٙييي ي ه٦َوبٻ ډي ثبٙىي ي ىٍ ًٍٝرٱبڅت٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي سٍِيٺي   -2

ٷ يڅٌا دٔ اُ َٙي٫ ثٍ سٍِ. ډي ځَىوي ٽًسبَي ډىؼَ ثٍ ٭ًاٹت وبځًاٍ ايڅيٍ ثٍ َٕ٭ز ديَٚٵز ومًىٌ ي ىٍ ډير ُډبن

ىٌ سٍِيٺي ىٍ ًٍٝر ٙپبيز ثيمبٍ اُ ََځًوٍ ٭لائڈ ثبڅيىي ٱيَ ډٮمًڃ ثٍ يٹ٫ً يټ ٭ب١ٍٍ ىاٍييي ٍََ و٫ً ٵَآي

. ډٚپًٻ ًٙيي ي ثٍ َٕ٭ز ىٍ دي يبٵشه ٭چز آن ثَآييي

ٕبهشٍ ٙيٌ اوي  …سٍِيٸ و٪يَ ٭٢لاوي، يٍييي، ىاهڄ ووب٭ي ي ثَهي ٵَآيٍىٌ َبي سٍِيٺي ٵٺ٤ ثَاي و٫ً هبٝي اُ   -3

څٌا دي٘ اُ . ي ٽبٍثَى آوُب ثٍ ٍيُٙبي ىيڂَ ثٍ ٱيَ اُ ٍيٗ ډؼبُ ا٭لاڇ ٙيٌ ډىؼَ ثٍ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٙييي ډي ځَىى

ان يٍىٌ سٍِيٺي كشمبً ثٍ ثَؿٖت يب ثَيًٍٙ آن سًػٍ ومًىٌ، اُ ٍيٗ سٍِيٸ ډؼبُ ا٥ميهآسؼًيِ ي سٍِيٸ ََ و٫ً ٵَ

.  كبٝڄ ٵَډبييي

ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ډمپه إز ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ډشٶبير، ثَؿٖت َبي ډٚبثٍ اُ و٪َ ٩بََي ىاٙشٍ ثبٙىي، دي٘ اُ   -4

ييبر ثَ ؿٖت ىاٍي ٍا ډَيٍ ومًىٌ اُ ٽبٍثَى ٝليق ىاٍي ا٥ميىبن ډلزكشمبً ثب ىٹز ٽبډڄ  ډَٞٳ ىاٍييب  ي سلًيڄ

. كبٝڄ ٵَډبييي
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اعلاػيِ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي 

 (زيىلَفٌبن ؾسين ) آؾيت ػهت ؾيبسيه ًبقي اظ سعضيك آهذَل ٍلشبضى 
 

اٍُٙبيي ډجىي ثَ يٹ٫ً إٓيت ٭ٞت ٕيبسيټ ډشٮبٹت سٍِيٸ ٭٢لاوي ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ځِ

ايه ځِاٍُٙب . ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ٙيٌ إز( ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ) آډذًڃ يڅشبٍن 

ياٍى ډًٍى اهشلاڃ كَٽشي دب وبٙي اُ سٍِيٸ ٭٢لاوي ايه آډذًڃ ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ؿُبٍ ډًٍى اُ ڇ 11ډٚشمڄ ثَ سٮياى 

.  ځِاٍٗ ٙيٌ ډياٍٻ ډًػًى وٚبن ىَىيٌ إٓيت ٭ٞت ٕيبسيټ ثٍ ًٍٝر اٵشبىځي ډؾ دب ډي ثبٙي

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز دي٘ اُ ايه ويِ ځِاٍُٙبي ډٚبثُي ډشٮبٹت ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ٕبهز ىاهڄ ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي 

٭يڇ ځِاٍٗ ؿىيه ٭ب١ٍٍ اي ىٍ  ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ځِاٍٗ ٙيٌ ثًى ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ىٍيبٵز ځِاٍُٙبي ډٌٽًٍ ي ثب سًػٍ ثٍ

ي  ٫ ډًٹز سًڅيي ىاهچي ايه آډذًڃٕبيَ ٽًٍَٚب، ػُز سبډيه اډىيز ىاٍييي ىٍ ٽًٍٚ، يُاٍر ثُياٙز وٖجز ثٍ ٹ٤

.  اٹياڇ ومًى( ٕبهز َٙٽز وًاٍسئ ًٕئئ)ٝييٍ ډؼًُ ياٍىار و٫ً هبٍػي ثب وبڇ سؼبٍي يڅشبٍن 

هبٍػي ايه آډذًڃ، ىٍ كبڃ كب١َ آوـٍ يا١ق إز آن إز ٽٍ  ثب سًػٍ ثٍ ځِاٍُٙبي ىٍيبٵشي ډشٮبٹت ډَٞٳ و٫ً

آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ا٭ڈ اُ سًڅيي ىاهڄ يب هبٍع اُ ٽًٍٚ ډي سًاوي ىٍ ػمٮيز ايَاوي ؿىيه ٭ب١ٍٍ اي ٍا ايؼبى 

.  ومبيي، اځَؿٍ ٭چز ياٹٮي آن َڈ ؿىبن وبډٮچًڇ إز

: ن آډذًڃ ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ومبيىيڅٌا اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى َىڂبڇ سؼًيِ اي

. ٕبڃ ډمى٫ً إز 15سٍِيٸ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  -1

ث٬ ٵًٹبوي هبٍػي ٭٢چٍ ځچًسئبڃ سٍِيٸ ځَىى سب اُ ايؼبى إٓيت اكشمبڅي ثٍ ٍ ايه آډذًڃ ثبيي ثٍ ًٍٝر ٭ميٸ ىٍ  -2

. ٭ٞت يب ثبٵز ػچًځيَي ځَىى

و٪يَ ىٍډبن ست، َٕډبهًٍىځي، ىٍىَبي هٶيٴ ي ٕبيَ ډًاٍى ٽٍ اُ ډًاٍى  اُ سٍِيٸ ايه آډذًڃ ىٍ ډًاٍى ٱي١ََيٍي  -3

.  هًىىاٍي ځَىى ډَٞٳ ًٽَ ٙيٌ ىٍ ثَيًٍٙ ىاٍي ومي ثبٙي ػيا ً

ىٍ ډًاٍى ىٍىَبي ٙييي ٽٍ سٍِيٸ ٭٢لاوي ىي آډذًڃ ىٍ ٵبٝچٍ ؿىي ٕب٭ز لاُڇ إز ىٍ ََيټ اُ ٭٢لار ځچًسئبڃ   -4

  .ٍإز ي ؿخ ٵٺ٤ يټ آډذًڃ سٍِيٸ ځَىى

ىٍ ًٍٝر ويبُ ثٍ ډَٞٳ ايه ىاٍي ثي٘ اُ ىي ٍيُ، ډي . آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ وجبيي ثي٘ اُ ىي ٍيُ ډَٞٳ ځَىى  -5

.  سًان اُ ٹَٛ يب ٙيبٳ ايه ىاٍي إشٶبىٌ ومًى

.  ډَٞٳ آډذًڃ يڅشبٍن ٵٺ٤ ثٍ ثيمبٍان ثٖشَي ىٍ ثيمبٍٕشبن اهشٞبٛ يبثي  -6

. ثَيًٍٙ ىاٍي ا١بٵٍ ډي ًٙىاٵشبىځي دب ثٍ ٭ىًان يپي اُ ٭ًاٍٟ ىاٍي ثٍ   -7

اُ ٽچيٍ َمپبٍان هًاَٚمىي إز ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ، ٵَڇ ډوًٞٛ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب ٍا 

ػُز ا٥لا٫ ثيٚشَ ډي سًاويي ثب ٙمبٌٍ . إٍبڃ ومبييي 14185-948ٝىييٷ دٖشي  -سپميڄ ومًىٌ، ثٍ آىٍٓ سَُان

 . سمبٓ كبٝڄ ٵَډبييي 6405569سچٶه 
 

 

زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ  -ضوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّبم
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 Sertraline (Zoloft)ّكساض هْن زض اضسجبط ثب زاضٍي 
 

 

ىاٍيي  ٍٍا ثٍ ثو٘ ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ ي اكشيب٥بر ىٍ ثَيًٙ يا٥لا٭بر ػيييPfizer َٙٽز ىاٍييي

(Zoloft)Sertraline  ٥جٸ ا٥لا٭يٍ ػييي ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي ىٍ آډَيپب . ا١بٵٍ ومًىٌ إز  (FDA  ) ډَٞٳ

اځَؿٍ ډپبويٖڈ ايه سياهڄ وبډٮچًڇ إز، . ډمى٫ً ا٭لاڇ ٙيٌ إز Pimozide ي ىاٍيي  Sertralineَمِډبن 

 . ډي ځَىى Pimozideاكشمبلاً ډَٞٳ َمِډبن ايه ىي ٵَآيٍىٌ ٕجت اٵِاي٘ ٭ًاٍٟ ٹچجي 

ډي  (MAOIs)ډًوًآډيه اٽٖيياُ  َمِډبن ثب ډُبٍ ٽىىيٌ َبيډَٞٳ  ،Sertralineاُ ىيڂَ ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ 

. ثبٙي

 اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى ٽٍ ١مه سًػٍ ثٍ سياهلار ىاٍييي ډٌٽًٍ، ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ و٫ً ٭ب١ٍٍ

 . سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي  6405569يب  6404223ثب ٙمبٌٍ سچٶه  ىاٍييي
 

Reference: http://www.fda.gov/medwatch /SAFETY/2002/zoloft.htm 
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 FDAاػلام قسُ سَؾظ  (Accutane)ايعٍسطسيٌَئيي  Labelingسغييط زض 

 

ي َٙٽز ىاٍييي ٍيٍٙ  (FDA)َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي ىٍ آډَيپب  ٽچيٍ ثٍ ا٥لا٫

(Roche)  ٍاهيَاً سٲييَاسي ٍا ىٍ ډ٦بڅت ډىيٍع ىLabeling  ىاٍيي ايِيسَسيىًئيه(Accutane) ًىٌ اويا٭مبڃ وم .

: ايه سٲييَار ٙبډڄ ډًاٍى ُيَ ډي ثبٙي

ډپبويٖڈ ايؼبى ايه . ٍٵشبٍَبي سىي ي دَهبٙڂَاوٍ ثٍ ٵَُٕز ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ا١بٵٍ ٙيٌ إز -1

-Post) ٭ًاٍٟ ٙىبٕبيي وٚيٌ إز ي ايه ا٥لا٭بر ثَ ډجىبي ځِاٍٙبر إٍبڃ ٙيٌ دٔ اُيٍيى ىاٍي ثٍ ثبُاٍ

marketing  )ٗيٍ ٵَآيٍىٌ اٵِيىٌ ٙيٌ إزثٍ ثَي  .

% 29ثَإبٓ وشبيغ كبٝڄ اُ يټ ډ٦بڅٮٍ . ډَٞٳ ىٍ ٽًىٽبن ػِي ډًاٍى اكشيب٣ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ  ًٽَ ٙيٌ إز -2

ىؿبٍ ىٍى ډٶبٝڄ ٙيٌ اوي ٽٍ ايه ډٖبڅٍ څِيڇ سًػٍ % 22اُ ٽًىٽبن سلز ىٍډبن ثب ايِيسَسيىًئيه ىؿبٍ ىٍى دٚز ي 

. ٍا َىڂبڇ سؼًيِ ايه ٵَآيٍىٌ ډ٦َف ډي ومبيي BMD (Bone Mineral Density)ثٍ 

ا٣ ډَٞٳ سيىاٍيي ايِيسَسيىًئيه ىٍ ثيمبٍان ثب ُډيىٍ ّوشيپي اثشلا ثٍ دًٽي إشوًان ډَسج٤ ثب ٕه، ثبيٖشي ثب اف -3

يب ٕبيَ اهشلالار ډشبثًڅيٖڈ ( إشئًډبلإي)ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ اٵَاىي ٽٍ ٕبثٺٍ دًٽي إشوًان، وَډي إشوًان  . ًٙى

.  ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙى ٕشيهًان ىٍ ىيٍان ٽًىٽي ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي ثبيإز

يٍىٌ ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ىٍ يٍُٗ َبي ىاٍاي كَٽبر سپَاٍي َمَاٌ ثب ٵٚبٍ ي ١َثٍ َٙٽز ډي ومبيىي، ثبيي ثب آايه ٵَ  -4

.  ا٣ ډَٞٳ ًٙىياكز

ثبٙي ي اُ سؼًيِ سًاڇ ايه ىي ډَٞٳ َمِډبن ايِيسَسيىًئيه ثب ٽًٍسيپًٕشَيئييَبي ٕيٖشميټ ىاٍاي سياهڄ ډي   -5

.  اػشىبة ًٙى يٖشيٵَآيٍىٌ سب كي اډپبن ثب

 ىډَٞٳ َمِډبن ايِيسَسيىًئيه ثب ٵىي سًئيه ىاٍاي سياهڄ ډي ثبٙي ي اُ سؼًيِ سًاڇ ايه ىي ٵَايٍىٌ سب كي اډپبن ثبي -6

.  اػشىبة ًٙى

ٌ ثبٙي ي ىيٌٍ ىٍډبن ثب ايه ٵَايٍىٌ ثبيي ىٍ كييى ډٺبىيَ ديٚىُبى ٙيٌ ىٍ ثَيًٍٙ ٵَآيٍى نډَٞٳ ايِيسَسيىًئي  -7

. ىاٍي ثبٙي Labelingوجبيي ٥ًلاوي سَ اُُډبن ٹيي ٙيٌ ىٍ 

ثب سًػٍ ثٍ ډَٞٳ ثبلاي ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًٍٚ ډب اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډيڂَىى َىڂبڇ سؼًيِ ايه ٵَآيٍىٌ 

ٹت ډَٞٳ ايه ىاٍي  ثب ٙمبٌٍ سچٶه ٭ب١ٍٍ ډشٮب ََځًوٍ و٪َ ىاٙشٍ ثبٙىي ي ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ډًاٍى ٵًٷ ٍا ډي

.  سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي  6405569يب  6404223
 

Reference: http://www.fda.gov/medwatch/SAFETY/2002/safety02.htm 
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 "زض زضهبى جطة ٍ قذف  Lindaneايوٌي فطآٍضزُ ّبي هَضؼي "
 

څًٕيًن ي ٥ي ا٥لا٭يٍ اي وٖجز ثٍ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ ډ١ًٮي ډيلاىي،  2003ىٍ ډبٍٓ ٕبڃ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

يټ ىٍډبن ه٤ ىيڇ  Lindaneاٽيي ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ ر. َٚياٍ ىاىٌ إز ىٍډبن ػَة ي ٙذ٘ىٍ  Lindaneي ٙبډذً

.  ىٍ ًٍٝر سيايڇ هبٍٗ دٔ اُ يټ ىيٌٍ ىٍډبوي، ډَٞٳ ډؼيى آن ىٍډبن ډىبٕجي ومي ثبٙي ٌ،ىية

Lindane (- َڂِاٽچَيٕيپچًَڂِان ) اُ % 1يټ ىاٍيي ډ١ًٮي ثَاي ىٍډبن ػَة ي ٙذ٘ ډي ثبٙي ٽٍ ثٍ اٙپبڃ څًٕيًن ي ٙبډذًي

ثٮچز يػًى ىاٍيَبي ىيڂَي ٽٍ ايمىي ثيٚشَي ىاٍوي، ثٮىًان يټ  1995ډًػًى إز اډب اُ ٕبڃ  آډَيپب ييىٍ ثبُاٍ ىاٍي 1951ٕبڃ 

ىاٍيي ه٤ ىيڇ ىٍډبن ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَى ي ډًاٍى ډَٞٳ آن ډلييى ثٍ ثيمبٍاوي إز ٽٍ ثٍ ىيَُبي ډٮمًڃ اُ ىاٍيَبي ىيڂَ 

.  اٙشٍ اويى  دبٕن وياىٌ اوي ي يب وٖجز ثٍ آوُب ٭يڇ سلمڄ 

اځَؿٍ اٽظَ ٭ًاٍٟ . ډي ثبٙي  ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ، ٭ًاٍٟ ٕيٖشميټ وبٙي اُ ػٌة وٖجشبً ثبلاي څيىيان اُ دًٕز FDA٭ًاٍٟ ډًٍى و٪َ 

ځِاٍٗ ٙيٌ اوي، ىٍ اطَ ډَٞٳ اٙشجبٌ ايه ٵَآيٍىٌ ډي ثبٙي، ډًاٍى وبىٍي اُ ٭ًاٍٟ ػيي ىٍ اطَ  FDAػيي وبٙي اُ ايه ىاٍي ٽٍ ثٍ 

اٱچت ٭ًاٍٟ ىٍاٵَاىي ىييٌ ډي ًٙى ٽٍ ىٍ آوُب ډى٬ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ يػًى . ځِاٍٗ ٙيٌ إز FDAن ويِ ثٍ ډَٞٳ ٝليق آ

ډًٍى  17سب ثلبڃ . ىاٙشٍ إز ي يب ثيمبٍاوي ٽٍ ډٺياٍ ثي٘ اُ كي ډٮمًڃ اُ ىاٍي ٍا ډَٞٳ ومًىٌ اوي ي يب اٙشجبَبً اُ آن إشٶبىٌ ٽَىٌ اوي

ي ډَٿ سبييي  Lindaneډًٍى اُ آوُب ٍاث٦ٍ ثيه ډَٞٳ  3ځِاٍٗ ٙيٌ إز ٽٍ سىُب ىٍ  FDAٌ ثٍ ډَٿ ويِ ثيوجبڃ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍى

ډًٍى اُ ايه ډًاٍى ىاٍي ثب ډٺياٍي ثي٘ اُ كي سًٝيٍ ٙيٌ ډَٞٳ ٙيٌ ي ىٍ يټ ډًٍى ثًٍٞر هًٍاٽي إشٶبىٌ ٙيٌ  2ىٍ . ٙيٌ إز

. يه ىاٍي ٙبډڄ سٚىغ، َٕځيؼٍ، َٕىٍى ي دبٍٕشِي ډي ثبٙيډًاٍى ٭ًاٍٟ ٭ٞجي ا% FDA ،70ىٍ ډيبن ځِاٍُٙبي ٍٕييٌ ثٍ . إز

: ثٍ ايه سَسيت ډي ثبٙي FDAوپبر ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ډَٞٳ ايه ىاٍي ٥جٸ ډلاك٪بر 

1- Lindane  ثبيي ىٍ كؼڈ َبي اويٻ (2 ounce  )ٽٍ سىُب ثَاي يټ ثبٍ إشٶبىٌ ډ١ًٮي ٽبٵي َٖشىي ثٖشٍ ثىيي ځَىى  .

. ثبيي ىٍ ثَؿٖت ىاٍي ډًػًى ثبٙي ي س٤ًٕ ىاٍيٕبُ ثَاي ثيمبٍ ثبُځً ځَىى Lindaneىٕشًٍ اڅٮمڄ ډَٞٳ ٝليق   -2

ثبيي سًػٍ ىاٙز ٽٍ ٵَآيٍىٌ َبي ايمه سَي ػُز ىٍډبن ډًػًى ډي ثبٙي ي سىُب ىٍ ًٍٝر ٭يڇ دبٕن ثٍ آوُب ثبيي اُ ايه ىاٍي   -3

. إشٶبىٌ ًٙى

. ايه ىاٍي ىٍ وًُاىان ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى  -4

ي  HIVإز، ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٭ٶًوز  kg 50ن، ٕبڅوًٍىځبن، ثيمبٍاوي ٽٍ يُن آوُب ٽمشَ اُډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًىٽب  -5

. ثيمبٍاوي ٽٍ ث٦ًٍ َمِډبن اُ ىاٍيَبيي ٽٍ إٓشبوٍ سٚىغ ٍا ٽبَ٘ ډي ىَىي إشٶبىٌ ډي ٽىىي، ثبيي ثب اكشيب٣ ٵَايان ًٍٝر ځيَى

  .ايمىي ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ هبوڈ َبي ٙيَىٌ سبييي وٚيٌ إز

ثبيي سًػٍ ىاٙز ٽٍ اىاډٍ يبٵشه هبٍٗ دٔ اُ ىٍډبن ثب ىاٍي ٥جيٮي إز ي ډَٞٳ ډؼيى ايه ٵَآيٍىٌ دٔ اُ ٽبډڄ ٙين يټ   -6

. ىيٌٍ ىٍډبوي ډًٍى سبييي ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز

ٍٟ ػبوجي ډي إشٶبىٌ ثيٚشَ اُ آن ډىؼَ ثٍ ثَيُ ٭ًا وجبيي ثيٚشَ ثبٙي،  ounces 2ډيِان ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ََ ثبٍ إشٶبىٌ اُ   -7

 . ځَىى

Reference:  

www.fda.gov/cder/drug/infopage/lindane/lindane 
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ػَاضو قسيس دَؾشي ًبقي اظههطف لاهَسطيػيي 
 

ځِاٍٙي ډجىي  (ADR)ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 

ډَٞٳ َمِډبن ٕبڅٍ ډشٮبٹت  16ىٍ هبومي  ICUثَ يٹ٫ً ١بيٮبر ػچيي ٙييي، ُهڈ ىٍ ٹَويٍ ي ثٖشَي ٙين ىٍ 

. ىاٍيي لاډًسَيْيه ي ياڅذَيئيټ إيي ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ډٚپلار دًٕشي اُ . لاډًسَيْيه يټ ىاٍيي ١ي ٫َٝ إز ٽٍ ىٍ ٽىشَڃ ٫َٝ دبٍٙيبڃ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَى

َٶشٍ دٔ اُ َٙي٫  2-8ػمچٍ ٙبيٮشَيه ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي ډي ثبٙي ٽٍ ډٮمًلاً ٥ي 

ډبٌ  6ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ) ډَٞٳ لاډًسَيْيه ثَيُ ډي ومبيي، يڅي ثٍ ويٍر ډمپه إز دٔ اُ ىيٌٍ َبي ٥ًلاوي ډير 

ايه ٭ًاٍٟ دًٕشي ځبَي ثٖيبٍ ٙييي ي سُييي ٽىىيٌ كيبر ډي ثبٙىي، ډبوىي ٕىيٍڇ إشيًؤ . ويِ ثَيُ ومبيي( ثٮي 

ثب . ياڅذَيئيټ إيي اكشمبڃ ثَيُ آوُب اٵِاي٘ ډي يبثي ػبوًٖن ي وپَيڅيِ ادييٍډبڃ ٕمي ي ىٍ اطَ ډَٞٳ َمِډبن ثب

سًػٍ ثٍ ډَٞٳ ٹبثڄ سًػٍ ايه ٵَآيٍىٌ ٥ي ٕبڅُبي اهيَ ىٍ ٽًٍٚ ډب، اُ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ثٍ 

: وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي

وؼَ ثٍ ثَيُ ٍاٗ ثَ إبٓ ًٙاَي ډًػًى، اٵِاي٘ ٱچ٪ز دلإمبيي لاډًسَيْيه ٥ي َٶشٍ َبي اثشيايي ىٍډبن ڇ -1

څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ دًٕشي ٙييي وبٙي اُ ايه ىاٍي سًٝيٍ ډي ًٙى ٽٍ ډَٞٳ . ډي ځَىى

لاډًسَيْيه ثب ډٺبىيَ ډَٞٳ اويٻ آٱبُ ځٚشٍ ثٍ سيٍيغ اٵِاي٘ يبثي ي اُ سؼًيِ ډٺبىيَ ډَٞٳ ثبلا ىٍ اثشياي 

.  ىٍډبن هًىىاٍي ځَىى

ى ډًػت ٽبَ٘ ٽچيَؤ ي اٵِاي٘ ٱچ٪ز دلإمبيي لاډًسَيْيه ثٍ ثي٘ اُ ىي ثَاثَ اُ آوؼبيي ٽٍ ياڅذَيئيټ إي -2

كي ډٮمًڃ ډي ځَىى، ډيِان ثَيُ ٍاٗ َبي ه٦َوبٻ ىٍ اطَ ډَٞٳ َمِډبن ايه ىي ٵَآيٍىٌ ثٍ ٙير اٵِاي٘ 

.  ډي يبثي

ٍ ىٍ اُ ػمچٍ ٍاٗ َبي ه٦َوبٻ وبٙي اُ ډَٞٳ لاډًسَيْيه ٽٍ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ ثٖشَي ٙين ثيمب  -3

، اٍيشڈ ډًڅشي ٵَڇ،  (TEN)وپَيڅيِ ادي ىٍډبڃ ٕمي  ثيمبٍٕشبن ځَىى ډي سًان ثٍ ٕىيٍڇ إشيًؤ ػبوًٖن،

ثب٭لائڈ ست، ٍاٗ، سًٍڇ ًٍٝر ي ىٍځيَي َبي هًوي، ٽجيي ي يب څىٶبسيټ ) آوْيًاىڇ ي ٕىيٍڇ اُىيبى كٖبٕيز 

.  اٙبٌٍ ومًى( 

ٗ َبي دي٘ ٍيويٌ ي سُييي ٽىىيٌ كيبر يػًى وياٍى، ثب اُ آوؼبيي ٽٍ اډپبن سٚويٜ ٍاٗ َبي هٶيٴ اُ ٍا  -4

.   ډٚبَيٌ ايڅيه ٭لائڈ ٍاٗ ډَٞٳ ىاٍي ثبيي ٹ٬٦ ځَىى

.  ډَٿ ىٍ اطَ ٍاٗ َبي وبٙي اُډَٞٳ لاډًسَيْيه ثٍ ويٍر ځِاٍٗ ٙيٌ إز -5

ٌ ثٍ اطجبر وَٕيي  Lennox- Gastautٕبڃ ثٍ ػِ ٕىيٍڇ  16ٽبٍآيي يايمىي لاډًسَيْيه ىٍ ٽًىٽبن ُيَ   -6

ٕبڃ ٵبٽشًٍ ډٖشٮي ٽىىيٌ ىٍ ػُز اٵِاي٘ ه٦َ ثَيُ ٍاُٙبي  16إز، ډٚبَيار وٚبن ډي ىَىي ٽٍ ٕه ُيَ 

.  ه٦َوبٻ ډي ثبٙي

ُيَا ىيُاّ ىاٍييي ډىبٕت ٽٍ سبډيه .) ٽيچًځَڇ سًٝيٍ ومي ًٙى 17ډَٞٳ لاډًسَيْيه ىٍاٵَاى ثب يُن ٽمشَ اُ   -7

( يى ويٖز ٽىىيٌ ډٺياٍ ډَٞٳ ايڅيٍ ىٍ ايه اٵَاى ثبٙي، ډًع

  .ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ دًٕشي ىٍ ُوبن ثيٚشَ اُ ډَىان ځِاٍٗ ٙيٌ إز  -8
 

Reference: 

 1) American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug  Information 2001. 

2) Microimedex 2003 
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” هطي هشؼبلت ههطف ؾَلفبر هٌيعين“

 

ايَان إٍبڃ ٙيٌ  ADRثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ يټ ډًٍى ځِاٍٗ ډَٿ ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ًٕڅٶبر ډىيِيڈ ثٍ ډَٽِ 

ثٍ ًٍٝر اوٶًُيًن يٍييي  ،%20دٖي ًٕڅٶبر ډىيِيڈ ڇإز، ػُز ٽىشَڃ دٌَ اٽلإبڅٍ ٽٍ ػُز ُايمبن ثٖشَي ثًىٌ  22هبومي . إز

ډيچي ډشَ ػيًٌ ثٍ سيٍيغ اٵز  140/80اُ  هًن ثيمبٍ ډشٮبٹت سٍِيٸ، ٵٚبٍ. ىٍيبٵز ومًىٌ إز ،ځَڇ 4ثب ىيُ ايڅيٍ % 5ىٍ ىٽٖشَيُ 

 .ٵًر ومًىٌ إزٵٚبٍ هًن ثيمبٍ سٲييَ وپَىٌ ي ثيمبٍ ٭چيَٱڈ سلاُٙبي دَٕىڄ دِٙپي . ډيچي ډشَ ػيًٌ ٍٕييٌ إز 20/50ثٍومًىٌ ي 

: ٌ ايىپٍ ٭چز ٹ٦ٮي ډَٿ ثيمبٍ وبډٚوٜ ډي ثبٙي، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ ډًاٍى ُيَ ػچت ډي ومبييڈةثب سًػٍ 

ٱچت اُ ٱچ٪ز ا ،ثٍ ػِ ىٍ ٽًىٽبن ي وًُاىان ،ډي ثبٙي ي ثَاي سٍِيٸ ٭٢لاوي%   20ٍاي سؼًيِ يٍييي ايه ٵَآيٍىٌ ةكياٽظَ ٱچ٪ز  -1

ډي %   20٭٢لاوي  ٍاي سؼًيِايه ٵَآيٍىٌ ةكياٽظَ ٱچ٪ز  ٽًىٽبن ي وًُاىانثَاي ) .ځَىىإشٶبىٌ ډي  ( %50ي % 25) َبي ثبلاسَ 

.(  ىثبٗ

ډي ثبٙي، ايه َٕ٭ز ډي  % (10ىٍ ىٹيٺٍ اُ ًٕڅٶبر ډىيِيڈ  څيشَډيچي  5/1ډظلاً ) ډيچي ځَڇ ىٍ ىٹيٺٍ  150كياٽظَ َٕ٭ز سٍِيٸ  -2

.  دٖي ٙييي سٲييَ يبثيڇىٍ ثيمبٍان ثب اٽلا سًاوي

اُ ػمچٍ  .ډيز ثب ډىيِيڈ ډي ثبٙي ي څٌا ٱچ٪ز َبي َٕډي ډىيِيڈ ثبيي ډًويشًٍ ځَىىډٖمً٭ًاٍٟ ًٕڅٶبر ډىيِيڈ سٍِيٺي ثٍ ٭چز  -3

.  ډي ثبٙي  (patellar reflex) اُ ثيه ٍٵشه ٍٵلاٽٔ دبسلاٍ، َٙي٫ ٕميز٭لايڈ 

.  ويٖزٙبي٬  ىٍډبن ٕب٭ز ايڃ 24ايه ٭ب١ٍٍ ىٍ اځَؿٍ يي ىٍ ډبىٍ َمَاٌ ډي ثبٙي، ډَٞٳ ايه ىاٍي ثب ه٦َ اىڇ ٍي  -4

ي  Multiple Gestation،       Occult Sepsis ٍيٖټ ٵبٽشًٍَبي اىڇ ٍيًي وبٙي اُ ايه ىاٍي ٙبډڄ َييٍإيًن ثي٘ اُ كي،  -5

څيشَ ٍيُاوٍ، ډلييىيز ډَٞٳ ومټ ي وڂبَياٙشه  5/2-3ثب ډلييىيز ډَٞٳ ډبي٬ ثٍ  آن ثَيُ ه٦َ يثيمبٍي ُډيىٍ اي ٹچجي ډي ثبٙي 

. ثبٍ ىٍ ىٹيٺٍ ٽبَ٘ ډي يبثي 130وج٠ ډبىٍ ُيَ 

  .ثب اكشيب٣ ًٍٝر ځيَى ثبيي ٽبَ٘ ٭مچپَى ٽچيًيسلا ثٍ ةڇسؼًيِ ًٕڅٶبر ډىيِيڈ ىٍ ثيمبٍان  -6

.  سٍِيٸ ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان ثب ثچًٻ ٹچجي يب إٓيت ډيًٽبٍى ډمى٫ً ډي ثبٙي -7

.  ىځَىاػشىبة  ييَٙي٫ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ثباُ ثبٍ ىٍ ىٹيٺٍ ثبٙي،  16سٮياى سىٶٔ ثيمبٍ ٽمشَ اُ ىٍ ًٍٝسي ٽٍ  -8

اىاډٍ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ثبيي  ٍٕي، اُ ةډيچي څيشَ  100ٕب٭ز ډشٮبٹت ََ ىيُ ثٍ ٽمشَ اُ  4 ٭َٟىٍ ًٍٝسي ٽٍ ثَين ىٌ اىٍاٍ ىٍ   -9

. هًىىاٍي ځَىى

 .اوؼبڇ ځيَى ثبيٖشي  IVسب َٙي٫ سؼًيِ ومټ َبي ٽچٖيڈ ثٍ ٙپڄ  ىٍ ًٍٝر ډٖمًډيز ثب ىاٍي، سىٶٔ ډٞىً٭ي  -10

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ىاٍي ثب ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ 

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)وبهًإشٍ ىاٍيَب 

 
Reference: American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug Information, 2001. 
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 سطاهبزٍل ٍ ػَاضو آى
ډًٍى ډَى ي  24)٭ب١ٍٍ ىاٍييي  ځِاٍٗډًٍى  67ثبڃ يٍيى ىاٍيي سَاډبىيڃ ثٍ ثبُاٍ ىاٍييي ايَان، سٮياى ثٍ ىن ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي

س٫ًُ ي إشٶَاٯ ىٍ ډيبن ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ، . ايَان إٍبڃ ٙيٌ إز ADRثٍ ډَٽِ  1382اڅي سيَ ډبٌ  1381ىٍ ٵبٝچٍ سيَ ډبٌ ( ډًٍى ُن 43

اُ ٕبيَ ٭ًاٍٟ ډي سًان ثٍ ډًاٍىي  .ثيٚشَيه ډًاٍى ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ډي ىَي( ډًٍى 11) ينمَ٘ ٵٚبٍ ٽب  ي( ډًٍى 17) ، َٕځيؼٍ(ډًٍى 43)ٙييي

ډًاٍى ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ ٭٢لاوي ي ىٍ % 82ٍيٗ ډَٞٳ ىاٍي ىٍ . ×اٙبٌٍ ومًى (ډًٍى 2)ي آوبٵيلاٽٖي ( ډًٍى 2) سٚىغ ، (ډًٍى11) سىٶٖي و٪يَ اهشلالار

.  يىٌ إزډًاٍى ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ يٍييي ة% 4

وًٍادي    يه ي ناطَ آځًويٖشي ىاٍى ي ٭لايٌ ثَ ايه اُ ثبُ ػٌة َٕيسً سَاډبىيڃ يټ ىاٍيي ١ي ىٍى ٝىب٭ي إز ٽٍ اهشٞبٝبً ثٍَيي ٍٕذشًٍاديًئييي 

ي ىٍىَبي  ُ ٭مڄ ػَاكيايه ىاٍي ثٍ ًٍٝر هًٍاٽي يب سٍِيٺي ىٍ ىٍىَبي وٖجشبً ٙييي كبى يب  ډِډه اُ ٹجيڄ ىٍىَبي ثٮي ا. وٶَيه ػچًځيَي ډي ٽىي

، اٵَٖىځي ي سٚىغ  CNSَٕىٍى ي َٕځيؼٍ، سلَيټ )٭ًاٍٟ ٕيٖشڈ ٭ٞجي  ٙبډڄٙبيٮشَيه ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ايه ىاٍي . ٥َٕبوي إشٶبىٌ ډي ًٙى

ن ثٍ ىدَٕيًن سىٶٖي، اُ ٭ًاٍٟ ىيڂَ ايه ىاٍي ډي سًا .ډي ثبٙي ي ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي اُ ػمچٍ س٫ًُ ي إشٶَاٯ ي يجًٕز( هًٞٝبً ىٍ اوًا٫ سٍِيٸ يٍييي 

.  اهشلالار اىٍاٍي ي اهشلاڃ ىٍ ٹب٭يځي اٙبٌٍ ومًى هًن، اٵِاي٘ ٵٚبٍيب  ٽبَ٘  ياٽى٘ َبي كٖبٕيشي،

  :ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي وپبر اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ًٙى ثٍ ىٍ ٽًٍٚ ډب، ثب سًػٍ ثٍ اٵِاي٘ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ

 .ٽٍ ٱبڅجبً ډي سًان ثب سٍِيٸ آَٖشٍ ىاٍي اُ آن ػچًځيَي ٽَى ډي ثبٙيس٫ًُ ي إشٶَاٯ  ،وجي سَاډبىيڃډُمشَيه ي ٙبيٮشَيه ٭ًاٍٟ ػب ػمچٍ اُ-1

.   ىٹيٺٍ يب ثٍ ًٍٝر اوٶًُيًن اوؼبڇ ځيَى 2-3يٍييي ايه ىاٍي ثبيي كياٹڄ ٥ي  سٍِيٸ. اُ سٍِيٸ يٍييي َٕي٬ ايه ٵَآيٍىٌ ػيا هًىىاٍي ومبييي-2

 ،ػبى ٙيٌ س٤ًٕ سَاډبىيڃ ٽمشَ اُ ډَٵيه إز يڅي ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ايه ىاٍي ٍا ثٍ ٥ًٍ سٍِيٺي ىٍيبٵز ډي ٽىىيثٍ ٥ًٍ ٽچي ىدَٕيًن سىٶٖي اي-3

 .يػًى ىاٍىىدَٕيًن سىٶٖي اكشمبڃ ثَيُ 

،  (TCAs)، ١ي اٵَٖىځي َبي ٍٕ كچٺٍ اي  (SSRIs)ډَٞٳ َمِډبن سَاډبىيڃ ثب ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ثبُػٌة َٕيسًويه ىٍ اطَ  سٚىغه٦َ ثَيُ -4

 ډَٞٳ MAOIsَٶشٍ ثٮي اُ ٹ٬٦ ډَٞٳ  2سًٝيٍ ډي ًٙى سب . ىيبةي ٕبيَ اديًئييَب اٵِاي٘ ډي (MAOIs)ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ډًوً آډيىً اٽٖيياُ  

 . ىځَىن

اكشمبڃ ( ي ي اڅپڄ ډًاٍىي ډبوىي سَيډبي َٕ يب ٕىيٍڇ ٹ٬٦ ىاٍ) سٚىغ ىٍ آوُب ثبلإز  ه٦َ ثَيُىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ ٫َٝ ي سٚىغ ي ثيمبٍاوي ٽٍ  -5

.  ثَيُ سٚىغ ثب سَاډبىيڃ اٵِاي٘ ډي يبثي

.  ىډبيسَاډبىيڃ سٚىغ ايؼبى ن overdoseَٙاي٤ وبڅًٽٖبن ډي سًاوي ىٍ -6

 ىٍ. ثَيوپًإذبٕڈ ي آوْيًاىڇ ثٍ ٥ًٍ وبىٍ ځِاٍٗ ٙيٌ إز  ياٽىُٚبي آوبٵيلاٽشيټ ٽٚىيٌ ي ٕبيَ ياٽىُٚبي اُىيبى كٖبٕيز ډبوىي هبٍٗ، ٽُيَ،  -7

.  ډي يبثي ثَيُ كٖبٕيز اٵِاي٘ ه٦َثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ٽيئيه ي ٕبيَ اديًئيي َب 

ي  MAOIsډشٮبٹت ډَٞٳ َمِډبن سَاډبىيڃ ي ( ٽبَ٘ يب اٵِاي٘ ٵٚبٍ هًن وبٙي اُ آن )   CNSٕىيٍڇ َٕيسًويىي ي سلَيټ يب س٢ٮيٴ   -9

SSRIs (. ي وًٍادي وٶَيه ػچًځيَي ډي ٽىي سَاډبىيڃ اُ ثبُػٌة َٕيسًويه . ) ډٚبَيٌ ٙيٌ إز 

إشٶبىٌ َمِډبن   اُ آوؼبيي ٽٍ سَاډبىيڃ اطَار س٢ٮيٴ ٽىىيٌ سىٶٖي اڅپڄ، ىاٍيَبي ثي ًَٙي، هًاة آيٍَب ي  ٵىًسيبُيه َب ٍا سٺًيز ډي ٽىي،  -10

.   ىاةىيُ سَاډبىيڃ سٺچيڄ ييَى ي يب اكشيب٣ ًٍٝر ٿ يي ثبثب سَاډبىيڃ ي ايه ىاٍيَب

 .ډي ثبٙيَٕځيؼٍ وبٙي اُ سَاډبىيڃ ياثٖشٍ ثٍ ىيُ -11          

 .ىاةيٽبَ٘  ي ډٚپلار ٽجيي ىيُ ىاٍي ثبيي(  ml/min 30ٽچيَاؤ ٽَاسيىيه ٽمشَ اُ ) ىٍ ډًاٍى وٺٜ ٭مچپَى ٽچيٍ   -12

ُيَا ايه ىاٍي ډي سًاوي ياثٖشڂي ثٍ ىاٍي . ًٙىىٍډبن ثب سَاډبىيڃ ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ سمبيڄ ثٍ ًٕء ډَٞٳ اديًئييَب يب ٕبثٺٍ ا٭شيبى ىاٍوي سًٝيٍ ومي  -13

(Drug dependence) ايؼبى ٽىي  .

.  طبثز وٚيٌ إز ي ډَٞٳ آن ىٍ ايه ځَيٌ ٕىي سًٝيٍ ومي ځَىىٕبڃ  16سَاډبىيڃ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  ايمىي ي اطَ ثوٚي ډَٞٳ-14

.  ُيَا ىٍ ٕبڅمىيان ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ثيٚشَ إز. ويسؼبيُ ٻ mg/day 300ٕبڃ ىيُ سَاډبىيڃ وجبيي اُ  75ىٍ ٕىيه ثبلاسَ اُ   -15

ىٍ ثيمبٍان ثب اٵِاي٘ ٵٚبٍ ىاهڄ ػمؼمٍ ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙى ُيَا ډيًُ كبٝڄ اُ سَاډبىيڃ ډمپه إز ٭لائڈ دبسًڅًّي ىاهڄ ػمؼمٍ ٍا  -16

 .ثذًٙبوي

ٙمبٌٍ )ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ىاٍي ثب ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب  اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223: سچٶه
References: 1. American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug Information. 2001 

      2. British Natinal Formulary (BNF). 1999.   
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ؾبل  18زض ثيوبضاى ظيط  Paroxetine( paxil (ّكساض زض هَضز اؾشفبزُ اظ

 
ا٥لا٭يٍ اي وٖجز ثٍ ډَٞٳ ٍ اهيَاً ى)  FDA (ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب

اُ آوؼبيي ٽٍ ايه ىاٍي ثٍ سبُځي ياٍى ثبُاٍ ىاٍييي ايَان . ٕبڃ َٚياٍ ىاىٌ إز 18ثيمبٍان ُيَ ىٍ  Paroxetineىاٍيي 

:  ٙيٌ ي ډَٞٳ آن ٍي ثٍ اٵِاي٘ إز سًػٍ َمپبٍان ٭ِيِ ٍا ثٍ ډًاٍى ُيَ ػچت ډي ومبئيڈ

Paroxetine  ډُبٍٽىىيٌ َبي اوشوبثي ثبُػٌة َٕيسًويه اٵَٖىځي اُ ىٕشٍيټ ىاٍيي ١ي (SSRIs)  ٍإز ٽ

 , Panic Disorder ،(OCD)، يًٕآ ٵپَي ي ٭مچي ( MD)ډَٞٳ آن ىٍ ثٍِځٖبلان ثَاي ىٍډبن ىدَٕيًن ډبّيٍ 

Generalized Anxiety Disorder ،Social Anxiety Disorder  يPost-traumatic Stress Disorder 

.  سبئيي ٙيٌ إز FDAس٤ًٕ 

، ثَإبٓ آُډبيٚبر اوؼبڇ ٙيٌ ي ځِاٍٙبر ٍٕييٌ، اډپبن اٵِاي٘ ه٦َ هًى آُاٍي، ٵپَ ٽَىن ثٍ  ٥FDAجٸ ثيبيىٍ 

ىٍيبٵز ډي ٽىىي يػًى  paroxetineٕبڃ ٽٍ ثٍ ٭چز ىدَٕيًن ډبّيٍ  18هًىٽٚي يب اٹياڇ ثٍ آن ىٍ ثيمبٍان ُيَ 

ىٍ  ايه ىاٍيٽٍ  ومبييديٚىُبى ډي  إز، ډَث٣ً ثٍ ايمىي ىاٍي ٍا ٽبډڄ وپَىٌاٍُيبثي ا٥لا٭بر ػييي  FDAاځَؿٍ . ىاٍى

ىٍ  دلإجًَيؾ ډِيشي ثَ  paroxetine٭لايٌ ثَايه آُډبيٚبر وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ . ٕبڃ ډَٞٳ وًٚى 18ثيمبٍان ُيَ 

ثيمبٍي ىيڂَ ىٍ ثيمبٍان  يوٍٍٿٌويِ ىٍډبن ىدَٕيًن ډبّيٍ ايه ځَيٌ ٕىي وياٍى ي إشٶبىٌ اُ آن ثَاي ىدَٕيًن ډبّيٍ ي 

.  ٕبڃ سبئيي وٚيٌ إز 18ُيَ 

FDA  ٍثٍ اٵَاى ډَاٹجز ٽىىيٌ اُ ٽًىٽبوي ٽParoxetine  ډَٞٳ ډي ٽىىي َٚياٍ ىاىٌ إز ٽٍ ٹجڄ اُ ٹ٬٦ ډَٞٳ

 .ٍا ثيين ډًٍٚر ثب دِٙټ ٹ٬٦ ومبيىي paroxetineن وجبيي إشٶبىٌ اُ ٍااڇثي. ىاٍي ثب دِٙټ ډٮبڅغ ډًٍٚر ٽىىي

ُيَا ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ وبٙي اُ ٹ٬٦ وبځُبوي ډَٞٳ  ًٍٝر ځيَىايه ىاٍي ثبيي ثٍ سيٍيغ ٹ٬٦ ډَٞٳ ؿىيه َڈ

 .ىاٍي يػًى ىاٍى

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ -زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ      

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي   

 
 



 30اعلاػيِ قوبضُ 

  20/8/1382:سبضيد

 “هيلي گطهي 100سكسيس ٍ سَؾؼِ ػَاضو سعضيك سطاهبزٍل “

 
، ١مه سٚپَ اُ َمپبٍي ػبډٮٍ ډلشَڇ دِٙپي ىٍ إٍبڃ ځِاٍُٙبي ډَث٣ً ثٍ ٭ًاٍٟ  22/5/1382ډًٍم  ADRډَٽِ  28ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

 ځِاٍٗډًٍى  162سٮياى  1382اڅي دبيبن ډَُ  1381ٌ اُ سيَ ډبٌ ٻ ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبويىاٍييي وبٙي اُ ډَٞٳ سَاډبىيڃ، 

ًُٕٗ ٕيىٍ، سىڂي وٶٔ ٙييي، . ايَان إٍبڃ ٙيٌ إز ADRَُٕٙشبن ډوشچٴ ثٍ ډَٽِ  49٭ب١ٍٍ ىاٍييي ډَث٣ً ثٍ سَاډبىيڃ اُ 

ٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ثب ډَٞٳ سَاډبىيڃ ثٍ اځَؿٍ اٍسجب٣ ډًاٍى ډَ)ډي ًٙى  َيذًسبوٖيًن ي كشي ډَٿ ىٍ اطَ سٍِيٸ ىٍ ډؼمً٭ٍ ځِاٍٙبر ىييٌ 

.  ايه ٭ًاٍٟ ىٍ ََ ىي و٫ً ىاٍيَبي هبٍػي ي سًڅيي ىاهڄ ثٍ يټ ډيِان ځِاٍٗ ٙيٌ إز(. اطجبر وَٕييٌ إز

: ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي وپبر اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ًٙى ثٍ ىٍ ٽًٍٚ، ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌثي ٍييٍ ثب سًػٍ ثٍ اٵِاي٘ 

ډبوىي َٕىٍى َبي ډٮمًڅي، ىٍىَبي ٭٢لاوي، َٕډبهًٍىځي ي ډًاٍى ډٚبثٍ ) ٍيٺي سَاډبىيڃ ثَاي ىٍىَبي هٶيٴ سب ډش٤ًٕ اُ سؼًيِ ٙپڄ سِ-1

. ي يب ٙيبٳ َب ٹبثڄ ىٍډبن َٖشىي، ډإٽيا هًىىاٍي ٵَډبييي( اُ ػمچٍ ٙپڄ هًٍاٽي سَاډبىيڃ)ٽٍ ثب ىاٍيَبي ١ي ىٍى هًٍاٽي ( آن 

 .يػًى ىاٍىىدَٕيًن سىٶٖي اكشمبڃ ثَيُ  ،٥ًٍ سٍِيٺي ىٍيبٵز ډي ٽىىيىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ايه ىاٍي ٍا ثٍ  -2

.  طبثز وٚيٌ إز ي ډَٞٳ آن ىٍ ايه ځَيٌ ٕىي سًٝيٍ ومي ځَىىٕبڃ  16سَاډبىيڃ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  ايمىي ي اطَ ثوٚي ډَٞٳ -3

ىٍ . ډمپه إز ثَيُ ومبييٍيوپًإذبٕڈ ي آوْيًاىڇ ة  ياٽىُٚبي آوبٵيلاٽشيټ ٽٚىيٌ ي ٕبيَ ياٽىُٚبي اُىيبى كٖبٕيز ډبوىي هبٍٗ، ٽُيَ، -4

  .ډَٞٳ ايه ىاٍي سًٝيٍ ومي ًٙىثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ٽيئيه ي ٕبيَ اديًئيي َب 

.  ثبيي ثٍ كياٹڄ ډمپه ٽبَ٘ يبثي( ىٍ ََ ىيُ ډَٞٵي ي ىٍ ٥ًڃ َٶشٍ)ډٺياٍ ډَٞٳ سَاډبىيڃ -5

ىٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ىاٍي ثب ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبٌ

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)

 
  

ضوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب م

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ -زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي

 



  31اعلاػيِ قوبضُ 

  22/9/1382: ضيدسب

ؾٌسضم اؾشيًَؽ جبًؿَى ًبقي اظ ههطف لاهَسطيػيي 

 

ىٍ هًٞٛ ٭ًاٍٟ ٙييي دًٕشي وبٙي اُ ډَٞٳ لاډًسَيْيه، ١مه سٚپَ اُ َمپبٍي ػبډٮٍ ډلشَڇ دِٙپي ىٍ ځِاٍٗ  26ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ځِاٍٗ  (ADR)ٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ىَي ٭ًاٍٟ ډٚبَيٌ ٙيٌ، ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَ

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز َٙي٫ . ٕبڅٍ ىٍيبٵز ومًىٌ إز 5ػيييي اُ يٹ٫ً ٭ب١ٍٍ دًٕشي ٙييي ثٍ ًٍٝر ٕىيٍڇ إشيًؤ ػبوًٖن ىٍ ٽًىٽي 

ي دبوِىٌ ٍيُ ثٍ ٭لايڈ ايه ٭ب١ٍٍ ثٍ ًٍٝر ٍاُٙبي ػچيي يټ َٶشٍ دٔ اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي آٱبُ ځٚشٍ ي ثٍ ىڅيڄ ٭يڇ ٹ٬٦ ډَٞٳ ىاٍي، ٣

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً ي يب ديَٚٵز ايه . ثٍ ډير ىي َٶشٍ ځٚشٍ إز ICUكيي ديَٚٵز ومًىٌ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثٖشَي ٙين ٽًىٻ ىٍ 

: ٹجيڄ ٭ًاٍٟ سُيييٽىىيٌ كيبر، اُ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى َىڂبڇ سؼًيِ ايه ىاٍي ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي

َٶشٍ دٔ اُ َٙي٫ ډَٞٳ ثَيُ ډي ومبيي يڅي  2-8ُ ػمچٍ ٙبيٮشَيه ٭ًاٍٟ لاډًسَيْيه ډي ثبٙىي ٽٍ ډٮمًلا ٥ي ٭ًاٍٟ دًٕشي ا .1

څٌا اډپبن ثَيُ ٭ب١ٍٍ . ډبٌ دٔ اُ َٙي٫ ډَٞٳ ويِ ٍم ىَي 6ثٍ ويٍر ډمپه إز دٔ اُ ىيٌٍ َبي ٥ًلاوي ډير، ثٍ ٭ىًان ډظبڃ 

.   ٍاُٙبي ػچيي َمًاٌٍ ثبيي ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙىدًٕشي وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ سٚويٜ اٵشَاٹي 

اُ آوؼبيي ٽٍ اډپبن سٚويٜ ٍاُٙبي هٶيٴ اُ ٍاُٙبي دي٘ ٍيويٌ ي سُييي ٽىىيٌ كيبر يػًى وياٍى، ثب ډٚبَيٌ ايڅيه ٭لايڈ ٍاٗ  .2

 . ډَٞٳ ىاٍي ثبيي ٹ٬٦ ځَىى

 .ډَٿ ىٍ اطَ ٭ًاٍٟ دًٕشي وبٙي اُ ډَٞٳ لاډًسَيْيه ىٍ ډَاػ٬ ځِاٍٗ ٙيٌ إز .3

ٕبڃ ثٍ  16ٕه ُيَ . ثٍ اطجبر وَٕييٌ إز  Lennox-Gastautٕبڃ ثٍ ػِ ٕىيٍڇ  16اٍآيي ي ايمىي لاډًسَيْيه ىٍ ٽًىٽبن ُيَ ٻ .4

 . ٭ىًان ٵبٽشًٍ ډٖشٮي ٽىىيٌ ىٍ ػُز اٵِاي٘ ه٦َ ثَيُ ٍاُٙبي ه٦َوبٻ ډ٦َف ډي ثبٙي

إيي ثٍ ٙير اٵِاي٘ ډي يبثي ُيَا ياڅذَيئيټ إيي  ډيِان ثَيُ ٍاٗ َبي ه٦َوبٻ ىٍ اطَ ډَٞٳ َمِډبن لاډًسَيْيه ي ياڅذَيئيټ .5

 .ډًػت اٵِاي٘ ٱچ٪ز دلإمبيي لاډًسَيْيه ثٍ ثي٘ اُ ىي ثَاثَ كي ډٮمًڃ ډي ځَىى

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ دًٕشي ٙييي، سًٝيٍ ډي ځَىى ډَٞٳ لاډًسَيْيه ثب ډٺبىيَ اويٻ آٱبُ ځٚشٍ ثٍ سيٍيغ اٵِاي٘  .6

 .يَ ډَٞٳ ثبلا ىٍ اثشياي ىٍډبن هًىىاٍي ځَىىيبثي ي اُ سؼًيِ ډٺبى

 .ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ دًٕشي ىٍ ُوبن ثيٚشَ اُ ډَىان ځِاٍٗ ٙيٌ إز .7

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ -زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي 
 



 32اعلاػيِ قوبضُ 

 10/10/1382 :سبضيد

 

  (IVIG)هشؼبلت ههطف ايوًََگلَثَليي ٍضيسي  هطي
 

ن ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ىي ډًٍى ځِاٍٗ ډَٿ ثٍ ىوجبڃ سٍِيٸ ايمًوًځچًثًڅي

ثٍ  .سٲييَ ٍوڀ آٙپبٍ ىاٙشٍ إز ٍُيٸ ٙيٌرًٍٝر ځَٵشٍ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٵَآيٍىٌ ثٍَٕي َبي  .ىٍيبٵز ومًىٌ إز (IVIG)يٍييي 

: ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ ىاٍييي اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ٵَډبيىي

ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ سٲييَ ٍوڀ ىٍ . ا سٲييَ ٍوڀ ثبٙييثبيي ٽبډلاً ٙٶبٳ ي ثيين ََځًوٍ ٽييٍر  (IVIG)ايمًوًځچًثًڅيه سٍِيٺي  -1

.  هًىىاٍي ومبييي ػيا ن ٵَآيٍىٌ اُ سٍِيٸ آناي

 .ىٌ َبي سٍِيٺي َىڂبڇ ډَٞٳ سًػٍ ٵَډبيييٍڅٌا ثٍ ٍوڀ ٵَآي. وٚبن ىَىيٌ ٕميز آن ثبٙي سٲييَ ٍوڀ ٵَآيٍىٌ سٍِيٺي ډي سًاوي -2

يب يػًى اػٖبڇ هبٍػي  سٍِيٺي ثٍ ََځًوٍ ٭لاډز ٱيَ ٥جيٮي ا٭ڈ اُ سٲييَ ٍوڀ، ٽييٍر ي َبي ىاٍيٕبُان ډلشَڇ َىڂبڇ سلًيڄ ٵَآيٍىٌ  -3

.  ډًاٍى ډٌٽًٍ اُ سلًيڄ ٵَآيٍىٌ هًىىاٍي ومبيىي اَيٌڇٗىٍ ًٍٝر  يىٌ،ىٹز وڈ

ََځًوٍ ٭لاډز ٱيَ ٥جيٮي ا٭ڈ اُ سٲييَ  يىٌ،سٍِيٺي ثٍ ىٹز ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ ٍاډ٦بڅٮٍ وڈ َبي دَٕشبٍان ډلشَڇ َىڂبڇ سٍِيٸ ٵَآيٍىٌ  -4

دِٙټ ډٮبڅغ ٍا ډ٦چ٬  دي٘ اُ سٍِيٸكشمبً ډًاٍى ډٌٽًٍ  اَيٌڇٗثٍَٕي ومبيىي ي ىٍ ًٍٝر ٍوڀ، ٽييٍر ي يب يػًى اػٖبڇ هبٍػي ٍا ثٍ ىٹز 

 . ىٵَډبيه

ثب ډ٦بڅٮٍ ډَاػ٬ ٭چمي ډٮشجَ ي ثَيًٍٙ دِٙپبن ډلشَڇ ىٍ ًٍٝر آځبَي اُ سٲييَ ٍوڀ ٵَآيٍىٌ َبي سٍِيٺي س٤ًٕ ىاٍيٕبُ يب دَٕشبٍ،  -5

 .ػيى ومبيىيوٖجز ثٍ سؼًيِ ي سٍِيٸ ٵَآيٍىٌ اٍُيبثي ڇ ٵَآيٍىٌ

 

: ٙمبٌٍ سچٶه)اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډٚبثٍ ثب ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223

 

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 
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ضهبى ٍ آهَظـ دعقىي ٍظاضر ثْساقز، ز

 

 
 



 33اعلاػيِ قوبضُ 

 25/11/1382:سبضيد

 

 هشؼبلت ههطف ؾيعادطايسقسيس ػَاضو للجي 
 

ثٍ ًٍٝر ٥ًلاوي ٙين   ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ىي ډًٍى ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ٹچجي 

اُ آوؼبيي ٽٍ ايه ىي ٽًىٻ ىٍ ثيمبٍٕشبن . ډبٍَ ىٍيبٵز ومًىٌ إز 5ي 2 ٽًىٻٍايي س٤ًٕ ىي ي ايٖز ٹچجي ډشٮبٹت ډَٞٳ ٕيِاح QTٵبٝچٍ 

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٹچجي ه٦َوبٻ وبٙي اُ  .ثٖشَي ثًىٌ اوي، هًٙجوشبوٍ ٭ب١ٍٍ ډٌٽًٍ ثب اٹياډبر ثٍ ډًٹ٬ ث٥ََٳ ځَىييٌ إز

: يَ ػچت ډي ومبييډَٞٳ ٕيِادَايي سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُ

ثب سًػٍ ثٍ اكشمبڃ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٙييي ي ځبَي آٍيشمي َبي ث٦ىي ٽٚىيٌ وبٙي اُ ډَٞٳ ٕيِادَايي ، ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيٖشي  -1

وياٙشٍ  يىٍډبن َبي ػبيڂِيه دبٕن ىَي ډىبٕت ډلييى ځَىى ٽٍ ثٍ سٲييَ ىٍ ٙيًٌ ُويځي، ډَٞٳ آوشي إييَب ي ٕبيَ  ثيمبٍاويٵٺ٤ ثٍ 

.  اوي

ډيچي طبويٍ  450ثي٘ اُ  QTcؿىبوـٍ . ثَاي ثيمبٍ اوؼبڇ ځَىى  Lead ECG-12ي٘ اُ َٙي٫ ثٍ ډَٞٳ ٕيِادَايي، ثبيٖشي ح  -2

. اُ ډَٞٳ ٕيِادَايي ثبيي اػشىبة ځَىى ،ثبٙي

 .اوياٌٍ ځيَي ًٙوي دي٘ اُ سؼًيِ ٕيِادَايي ايي ة( ٙبډڄ ٽچٖيڈ، ډىيِيڈ ي دشبٕيڈ ) َبي َٕڇ سَيڅيز ٻاڃ ي ٽَاسيىيه -3

ٹَاٍ ىَىي ي ويِ  ا ٭مچپَى ٽچيٍ ٍا سلز سبطيَ يډي ثبٙىي ٽٍ ډمپه إز سٮبىڃ اڅپشَيڅيشي  ييىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ډجشلا ثٍ ثيمبٍيُب  -4

، اڅپشَيڅيز َبي (و٪يَ ىٍډبن ثب ىيًٍسيپُب)  ىنثيمبٍاوي ٽٍ سلز ىٍډبن َبيي ډي ثبٙىي ٽٍ ثَ سٮبىڃ اڅپشَيڅيشي ډمپه إز ډًطَ ثبٗ

.  اوياٌُ ځيَي ًٙوي دي٘ اُ َٙي٫ ىٍډبن ي ىٍ كيه ىٍډبن ثب ٕيِادَايييه ثبيي نيا ٽَاري /َٕڇ ي

.  ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٕىپًح، اٵِاي٘ يب ثي و٪مي ١َثبن ٹچت، ډَٞٳ ٕيِادَايي ثبيي ثلاٵبٝچٍ ٹ٬٦ ځَىى -5

ٍان ىاٍاي ٕبثٺٍ ٵبډيچي ٕىيٍڇ ډجشلا ثٍ ََځًوٍ اهشلالار ٹچجي ي يب ىاٍاي ٕبثٺٍ اهشلالار ٹچجي، ي ويِ ثيمب ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍان  -6

Long QT  ډى٬ ډَٞٳ ىاٍىډبىٍُاىي .

ځِاٍُٙبي ډشٮيىي وٚبن  .ايمىي ي اطَ ثوٚي ٕيِادَايي ىٍ ٽًىٽبن ثَاي َيؾ يټ اُ ډًاٍى ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ثٍ اطجبر وَٕييٌ إز -7

ثىبثَايه ٭چيَٱڈ ځِاٍٙبر ډًػًى . ٍٿ ٙيٌ إزڇ٭َيٹي ډىؼَ ثٍ  -ٹچجي  ىاىٌ اوي ٽٍ ډَٞٳ ٕيِادَايي ىٍ ٽًىٽبن ثٍ ٭چز ايؼبى ٭ًاٍٟ

.  ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اطَ ثوٚي ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًىٽبن، ډَٞٳ ٕيِادَايي ىٍ ػمٮيز ٽًىٽبن سًٝيٍ ومي ځَىى

) آوشي ثيًسيټ َبي ډبٽَيڅييي ډبوىي       P450 3A4   ډَٞٳ َمِډبن ٕيِادَايي ثب ډُبٍ ٽىىىيٌ َبي آوِيڈ َبي ٕيشًٽَيڇ  -8

، ىاٍيَبي ډٖجت ( ...ي  ٵچًٽًوبُيڃ، ايشَاٽًوبُيڃ، ډيپًوبُيڃ، ٽشًٽًوبُيڃ) ، ١ي ٹبٍؽ َبي آُيڃ ( ...ي ن، ٽلاٍيشَيډبيٖيهاٍيشَيډبيٖي

ايىييىبييَ، وچٶيىبييَ )دَيسئبُ  HIVډُبٍ ٽىىيٌ َبي ...( ٽيىيييه، ًٕسبڅًڃ، دَيٽبئيه آډيي، ي )ډبوىي ١ي آٍيشمي َب  ٥QTًلاوي ٙين 

ي آة ، إشبډيِيڃ ...(ٵىًسيبُيه َب ي)َبي ٍٕ كچٺٍ اي، ثَهي ١ي اٵَٖىځيُبي ؿُبٍ كچٺٍ اي، ثَهي آوشي ٕبيپًسيټ َب ، ١ي اٵَٖىځي...(ي

.  ډمى٫ً ډي ثبٙيځَيخ ٵَير 

. ډي ثبٙي٫ ينڇڇ ، وبٍٕبيي سىٶٖي ي ٥َٕبن َبي ديَٚٵشٍسؼًيِ ٕيِادَايي ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبيي ٽچيًي  -9
 

 

 

اضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَ

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ -زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ
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 ههطف ؾبلوشطٍل ّكساض هْن زض ضاثغِ ثب
 

ډًٍى ځِاٍٗ سٚييي كملار سىٶٖي ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب اهيَاً ٍٕ 

Serevent)ډشٮبٹت ډَٞٳ ٕبڅمشَيڃ 


ٕڈ ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ډشبٕٶبوٍ ىٍ يټ ډًٍى ډىؼَ ثٍ ډَٿ ثيمبٍ ځٚشٍ آىٍ ٍٕ ثيمبٍ ډجشلا ثٍ  (

ٍي٫ اطَ ايه ٵَآيٍىٌ ثب لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ََ ٍٕ ثيمبٍ َىڂبڇ َٙي٫ كمچٍ إٓڈ اُ ٕبڅمشَيڃ إشٶبىٌ ومًىٌ اوي ي ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ٗ .إز

سبهيَ ًٍٝر ډي ځيَى ي څٌا ػُز ډَٞٳ ىٍ َىڂبڇ ثَيُ كملار كبى إٓڈ سًٝيٍ ومي ځَىى، اٍسجب٣ ډيبن ډَٞٳ ٕبڅمشَيڃ ي ٭ًاٍٟ ډٌٽًٍ 

.   ثٍ اطجبر وَٕييٌ إز

يه ٵَآيٍىٌ ثٍ ٭ىًان ثَيوپًىيلاسًٍ ا. آىٍوَّيټ ډي ثبٙي 2ٻ اُ ىٕشٍ آځًويٖز َبي اوشوبثي ځيَويٌ َبي يرڇٕبڅمشَيڃ يټ ىاٍيي ٕمذبسًډي

ثٍ ډى٪ًٍ . ډَٞٳ ډي ځَىى (COPD)ٍيًي اوٖياى ډِډه  ثيمبٍيإٓڈ ي ىٍ ديٚڂيَي اُ ثَيوپًإذبٕڈ ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٥ًلاوي اطَ 

  :سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي   ٙييي ٍيًي وبٙي اُ ډَٞٳ ٕبڅمشَيڃ، ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ

ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ   (COPD)ډِډه اوٖياى ٍيًي  يإٓڈ يب ثيمبٌٍ ىٍ ثيمبٍيُبي سىٶٖي و٪يَ ان وڂبَياٍويڇىٍ ٵٺ٤ ثٍ ٭ىًانٕبڅمشَيڃ   -1

ُيَا ثَيُ ٭ًاٍٟ ٍيًي كبى ٙييي  سًٝيٍ ومي ځَىى، COPDډَٞٳ ٕبڅمشَيڃ ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ إٓڈ كبى ديَٚيويٌ يب ٭لائڈ كبى  .ډي ځيَى

. ٽٚىيٌ ىٍ ايه ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ إزي كشي 

 .ډَٞٳ آن ػُز ثُجًى ٭لائڈ كبى إٓڈ سًٝيٍ ومي ځَىىڅٌا َٙي٫ اطَ ٕبڅمشَيڃ ثب سبهيَ ًٍٝر ډي ځيَى ي  -2

َىڂبڇ ثٍ ٭ىًان ىٍډبن ډپمڄ ډىبٕت  ٻ إشىٚبٹيسييټ ىاٍيي ٕمذبسًډيڈ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډَٞٳٽچيٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٕبڅمشَيڃ ثبيي  -3 

.  ٹَاٍ ځيَويكبى سلز آډًُٗ ٭لائڈ ُ ثَي

ثَيوپًإذبٕڈ كبى ډمپه إز ثٍ . څٍ دٔ اُ ډَٞٳ يټ ىاٍيي ٕمذبسًډيمشيټ ، ثَيوپً إذبٕڈ كبى اسٶبٷ اٵشيٛثٍ ويٍر ډمپه إز ثلاٵب -4

ىٍ ؿىيه َٙاي٦ي ډَٞٳ  .ثبٙي Paradoxical Effect  ، ي يب ثٍ ٭چز ٭چز ياٽى٘ اُىيبى كٖبٕيز ثٍ ىاٍي يب يپي اُ اػِاء ٵَډًلإيًن

.  څٍ ٹ٬٦ ځَىىٛيٍىٌ ثبيي ثلاٵبآٵَ

يٍ ٛثىبثَايه ثبيي ثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٽًٍسيپًٕشَيئيي سً. ٕبڅمشَيڃ ػبيڂِيه ٽًٍسيپًٕشَيئييَبي هًٍاٽي يب إشىٚبٹي ومي ثبٙي -5

ډىؼَ ُيَا ډمپه إز  ،ىنٍيئييَب اٹياڇ وىمبيٕبڅمشَيڃ وٖجز ثٍ ٽبَ٘ ډٺياٍ ډَٞٳ يب ٹ٬٦ ډَٞٳ ٽًٍسيپًٕز ډَٞٳ ځَىى ٽٍ َىڂبڇ َٙي٫

 . ىځَىديَٚٵز إٓڈ ثٍ 

، ه٦َ ثَيُ كملار ٽٚىيٌ إٓڈ يب ډَٿ 2003ىٍ آځًٕز  (FDA)ثَ إبٓ ا٥لا٭يٍ اوشٚبٍ يبٵشٍ اُ ػبوت ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي ىٍ آډَيپب -6

. ٍ اُ و٪َ آډبٍي اٵِاي٘ ډي يبثيَبي ډَسج٤ ثب إٓڈ ىٍ ثيمبٍان ىٍيبٵز ٽىىيٌ ٕبڅمشَيڃ ثب ىٍٝيي ٽڈ يڅي ډٮىي ىا

.  ثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٕبڅمشَيڃ سًٝيٍ ډي ځَىى ٽٍ ثيين ډًٍٚر ثب دِٙټ ثٍ ٥ًٍ وبځُبوي ىاٍيي هًى ٍا ٹ٬٦ وىمبيىي-7

ىاٍيَب  اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ىاٍي ثب ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)

 
Reference:1- American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug Information, 2001. 

     2- www.fda.gov/MedWatch/   
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ډجىي ثَ  يسيذيټ ٍا ډ٩ًٴ ومًىٌ إز سب َٚياٍآثٍ سبُځي ٽچيٍ َٙٽز َبي ٕبُويٌ ١ي ػىًن َبي  (FDA)ٕبُډبن ٱٌا يىاٍي ىٍ آډَيپب 

. ا١بٵٍ ومبيي ٵَآيٍىٌ Labelingثٍ  ىاٍيَبي ډشٮچٸ ثٍ ايه ىٕشٍ ىاٍييي ٍإمي ي ىيبثز ىٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ يٍځڄاٵِاي٘ ه٦َ َيخ

، Quetiapineٙبډڄ ٽچًُاديه، ٍيٖذَييين، ايلاوِديه ، ډًٍى اٙبٌٍ ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ،  ،سيذيټآي ١ي ػىًن َبي يىاٍيَبي ډًػًى ىٍ ىٕشٍ ىاٍي

Ziprasidon  ي Aripiprazole ٗثب سًػٍ ثٍ َٚياٍ ډٌٽًٍ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي. ىنډي ثب  :

ٕمي ځِاٍٗ ٙيٌ ىٍ ثَهي ډًاٍى ٙييي يَيذَځڄ. سيذيټ ځِاٍٗ ٙيٌ إزإٓمي ىٍ ثيمبٍان سلز ىٍډبن ثب ١ي ػىًن َبي يَيذَځڄ .1

 .ډبي َيذَإمًلاٍ يب ډَٿ ثًىٌ إز، ٻي َمَاٌ ثب ٽشًإيييُ

  ٕمي ٽبډلاَ ډٚوٜ وٚيٌ إز،يسيذيټ ي ٍييياىَبي وبهًإشٍ ډَسج٤ ثب َيذَځڄآ ؿٍ اٍسجب٣ ډيبن ډَٞٳ ١ي ػىًن َبي اځَ  .2

 . ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ ىٍ ثيمبٍان سلز ىٍډبن ثب ايه ٵَآيٍىٌ َب ډي ثبٙىي يٹ٫ً ډ٦بڅٮبر ادييډيًڅًّيټ ثيبوڂَ اٵِاي٘ ه٦َ

ىٍ كبڃ كب١َ سيذيټ آ١ي ػىًن َبي  ٕمي ىٍ ثيمبٍان سلز ىٍډبن ثبيَيذَځڄ ىٹيٸ ه٦َ ٍييياىَبي وبهًإشٍ ډَسج٤ ثب ثَآيٍى .3

 . ومي ثبٙيٽبډلا ډٚوٜ 

ٹىي  آُډبي٘ثبيٖشي ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ سلز  ،ي ځيَويڇسيذيټ ٹَاٍ آثيمبٍان ډجشلا ثٍ ىيبثز ٙيَيه ٽٍ سلز ىٍډبن ثب ١ي ػىًن َبي  .4

 . ٹَاٍ ځيَوي هًن

سيذيټ آٽٍ ٍّيڈ ىاٍييي ١ي ػىًن َبي ( ډبوىي ؿبٹي، ٕبثٺٍ ٵبډيچي ىيبثز ) ىيبثز ٙيَيه ى ٍيٖټ ٵبٽشًٍَبي اثشلا ثٍ عثيمبٍان يا .5

ٹىي هًن وبٙشب  سلز آُډبي٘  ٍا آٱبُ ډي ومبيىي، ثبيي ىٍ آٱبُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ َب ي ويِ ثٍ ًٍٝر ىيٌٍ اي كيه ډَٞٳ،

(Fasting blood glucose)  ٹَاٍ ځيَوي . 

ي  دَهًٍيدَاىٍاٍي ،   سٚىڂي ډٶ٣َ،ٕمي اُ ػمچٍ يسيذيټ ثبيٖشي اُ و٪َ ٭لائڈ َيذَځڄآن َبي سلز ىٍډبن ثب ١ي ػىً انثيمبٍ .6

سلز  ٕشيثبيثيمبٍ ديټ، يٕمي  ٥ي ىٍډبن ثب ١ي ػىًن َبي آري٭لائڈ َيذَځڄ ىٍ ًٍٝر ثَيُ .ٹَاٍ ځيَويډَاٹجز ١ٮٴ سلز 

 .ٹَاٍ ځيَى  ٹىي هًن وبٙشب آُډبي٘

ٍٵ٬ ٙيٌ إز، يڅي ىٍ ثَهي ثيمبٍان ٭چيَٱڈ  ٵَآيٍىٌ ثب ٹ٬٦ ډَٞٳ ، ىٍ ثَهي ډًاٍىديټيآر١ي ػىًن َبي وبٙي اُ ٕمي يَيذَځڄ .7

 .إز ويِ لاُڇ ځٚشٍىٍډبن ثب ىاٍيَبي ١ي ىيبثز  ،ٹ٬٦ ډَٞٳ ىاٍي

 

ٍٕي ٭ًاٍٟ اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ډٌٽًٍ، ثب ډَٽِ طجز ي ثَ

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)وبهًإشٍ ىاٍيَب 

 

Reference: www.fda.gov/MedWatch/   
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 ؾيلسًبفيل ٍ ػَاضو قسيس للجي
 

ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب يټ ډًٍى ځِاٍٗ اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍى ډشٮبٹت 

ٍډي ډيچي ٿ 50ٕبڅٍ ثبٕبثٺٍ اثشلا ثٍ ىيبثز ډي ثبٙي ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ٹَٛ  55ثيمبٍ آٹبيي . ډَٞٳ ٕيچيوبٵيڄ ىٍيبٵز ومًىٌ إز

سىٶٖي ځٚشٍ ي ثب اٹياډبر ثٍ ډًٹ٬ ىٍ ثيمبٍٕشبن ثُجًى يبٵشٍ  –ٕيچيوبٵيڄ ىؿبٍ ىٍى ٹٶٍٖ ٕيىٍ، سٮَيٸ ، س٫ًُ ي ىٍوُبيز ايٖز ٹچجي 

: ثب سًػٍ ثٍ اكشمبڃ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٙييي ٹچجي وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍي سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي. إز

٭َيٹي ي ثيين  -ى وبٙي اُ ډَٞٳ ٕيچيوبٵيڄ ثٍ ويٍر ىٍ ثيمبٍان ٵبٹي ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ ثيمبٍي َبي   ٹچجياوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍ -1

.  ٭َيٹي ځِاٍٗ ٙيٌ إز -ډَٞٳ َمِډبن ثب ىاٍيَبي ډٖشٮي ٽىىيٌ ډٚپلار  ٹچجي

سٍ ٹچجي، سَيډجًُ ي ٭َيٹي اُ ٹجيڄ ٵيجَيلإيًن ىَچيِي، ٽبٍىيًډيًدبسي، ځَځَٵشڂي ، اٵز ٵٚبٍ هًن،  ٕټ -٭ًاٍٟ ٹچجي -2

 . سبٽي ٽبٍىي ث٦ىي ثب ډَٞٳ ٕيچيوبٵيڄ ځِاٍٗ ٙيٌ إز

                            ، ويشَيز َب ي(ډبوىي ويشَيځچيَٖيه ) ډَٞٳ َمِډبن ٕيچيوبٵيڄ ي ويشَاسُبي اٍځبويټ   -3

 oxide donors Nitric   ( ډبوىي ويشَيدَيٕبيي ) اوي ، سٍِيٺي ، هًٍاٽي، ُيَُة) ىٍ ٽچيٍ اٙپبڃ ىاٍيييtransmucosal 

 . ثٍ ٭چز اكشمبڃ ايؼبى ٽبَ٘ ٵٚبٍ هًن ٽٚىيٌ ډمى٫ً ډي ثبٙي...( ي

٭َيٹي، ثيمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلالار هًوَيِي ىَىيٌ يب ُهڈ دذشيټ  -ډَٞٳ ٕيچيوبٵيڄ ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ثيمبٍيُبي ٹچجي  -4

... ( ډبوىي اٍيشَډبيٖيه، ٕبيمشيييه ي )   CYP450سڈ كبى، ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٍّيڈ َبي ىاٍييي ډُبٍ ٽىىيٌ ٕئ

 . ثبيٖشي ثب اكشيب٣ ًٍٝر ځيَى

ثب سًػٍ ثٍ اكشمبڃ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٹچجي ٙييي وبٙي اُ ډَٞٳ ٕيچيوبٵيڄ ي اكشيب٥بر ًٽَ ٙيٌ سبٽيي ډي ځَىى ٽٍ ايه ىاٍي   -5

 . ٵٺ٤ ثبيٖشي سلز وٖوٍ دِٙټ ډَٞٳ ځَىى

ٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ثب ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ى

. سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)وبهًإشٍ ىاٍيَب 

 

Reference: 1. American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug Information. 2004  

     2. MicroMedex 2004.   

               

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب
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 37اعلاػيِ قوبضُ 

 30/8/1383: سبضيد

 

 Enoxaparin زض ضاثغِ ثب ههطف ّكساضّبي ايوٌي

 

Enoxaparin  ٌىاٍييي اُ هبوًاىLow-molecular-weight Heparins  اهيَا ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي ىٍ آډَيپب َٚياٍي  .ډي ثبٙي

         څٌا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت . ايه ٵَآيٍىٌ ډىشَٚ ومًىٌ إز Labelingډجىي ثَ ا٭مبڃ سٲييَار ػييي ىٍ 

: ډي ومبييڈ

يب ثب   Low-molecular-weight(LMW)َذبٍيه َبيايه ٵَآيٍىٌ وجبيي ثب ٕبيَ  ى ٽٍنډ٦بڅٮبر وٚبن ډي ىٌ. 1

unfractionated heparin  ػبيڂِيه يپييڂَ ځَىوي، ُيَاEnoxaparin  اُ و٪َ ډَاكڄ ٕبهز، سًُي٬ يُن ډًڅپًڅي،  ٵٮبڅيز ١ي

.  ، ياكيَبي ډًػًى ي ډٺبىيَ ډَٞٵي ثب ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ سٶبير ىاٍى   IIaي  Xaٵبٽشًٍَبي اوٮٺبىي  

ثَيُ  ، ه٦َيييٍاڃحاي َبي ووب٭ي ثيًُٙي،  Spinal Punctreىٍ LMWٕبيَ َذبٍيه َبي ؿًن َڈ Enoxaparinإشٶبىٌ اُ . 2

 . ىځَىٍا اٵِاي٘ ډي ىَي ٽٍ ډمپه إز ثب٭ض ٵچغ َبي ٥ًلاوي ډير يب كشي ىائمي  يب اديييٍاڃ َمبسًڇ ووب٭ي

  .ځَىىسى٪يڈ لاُڇ إز ډٺياٍ ډَٞٳ ىاٍي  ( 30ml/minٽچيَاؤ ٽَاسي ويه ٽمشَ اُ )ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبيي ٙييي ٽچيٍ . 3

            َمـًن ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي  Enoxaparinىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ډجشلا ثٍ َٙاي٦ي َٖشىي ٽٍ ه٦َ هًوَيِي ٍا اٵِاي٘ ډي ىَي، . 4

. ١ي اوٮٺبى ثبيي ثب اكشيب٣ ٵَايان ډَٞٳ ًٙى

ٽبَ٘ ٱيَ ٹبثڄ سًػيٍ ىٍ َمبسًٽَيز . اسٶبٷ اٵشي Enoxaparinهًوَيِي ىٍ ا٭٢بي ډوشچٴ ثين ډمپه إز ىٍ ١مه ىٍډبن ثب . 5

. ډيشًاوي ٭لاډز هًوَيِي ثبٙي Enoxaparinيب ٵٚبٍهًن ىٍ ٥ي ىٍډبن ثب 

. اكشمبڃ يٹ٫ً هًوَيِي ىٍ اطَ ډَٞٳ ايه ىاٍي ثيٚشَ ډي ثبٙي( لاٱَ)ىٍ ثيمبٍان ٽڈ يُن . 6

ُ سَيډجًٕيشًدىي ًٙى، ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ سَيډجًٕيشًدىي كبٝڄ اُ ډي سًاوي ډىؼَ ثٍ ثَي Enoxaparinاُ آوؼبيي ٽٍ ډَٞٳ . 7

mmاځَ ٙمبٍ دلاٽز ثٍ ُيَ َذبٍيه ثبيي ثب اكشيب٣ ٵَايان ډَٞٳ ًٙى ي
 . ٹ٬٦ ًٙى ثبيي ىاٍيډَٞٳ  ،اٵز ٽَىٌ ثبٙي 100000/  3

. ًٍٝر ځيَى ىاٍيُ سى٪يڈ ىي ،ٍيٖټ َمًٍاّي ىاٍوي يب ثب َذبٍيه ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ٕبثٺٍ سَيډجًٕيشًدىي. 8

. إز ىٍ سَيډجً دَيٵيلاٽٖي ُوبن كبډچٍ ثب ىٍيـٍ ٹچت ډٞىً٭ي اوؼبڇ وٚيٌ Enoxaparinډَٞٳ  ىٍ اٍسجب٣ ثبډ٦بڅٮبر ٽبٵي . 9

 ي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ هًوَيِي َبي كبى ډمى٫ًثٍ َذبٍيه يب ډلًٞلار ثب ډىٚبء هًٽي  يزكٖبٓثب ٕبثٺٍ ىاٍي ىٍ اٵَاى ايه ډَٞٳ . 10

 .ىډي ثبٗ

 

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ ٵَڇ َبي ٍُى ي 

. ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)يب ثٍ ًٍٝر سچٶىي 
Reference: 

www.fda.gov/MedWatch 
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  38 اعلاػيِ قوبضُ

 25/9/1383: سبضيد

 

 اظ ثبظاض زاضٍيي جْبى سَؾظ قطوز ؾبظًسُ Rofecoxib( ®Vioxx) جوغ آٍضي 
 

 Vioxxثب وبڇ سؼبٍسي ) Rofecoxib اٹياڇ ثٍ ػم٬ آيٍي ىاي٥چجبوٍ ىاٍيي  Merck & coډيلاىي َٙٽز  2004ياهَ ٕذشبډجَ ىٍ ا

٭َيٹي ىٍ ثيمبٍان ډَٞٳ  –ايه اٹياڇ ثٍ ىوجبڃ آځبَي اُ اٵِاي٘ ه٦َ ٭ًاٍٟ ٹچجي . اُ ثبُاٍ ىاٍييي آډَيپب ي ٕبيَ وٺب٣ ػُبن ومًى( 

. ٕزٽىىيٌ ايه ىاٍي ًٍٝر ځَٵشٍ ا

Rofecoxib  ٕيپچًاٽٖيْوبُ ىيثَ اوشوبثي ىاٍيي ١ي اڅشُبة ٱيَ إشَيئييي ثب اطَ يټ(COX-2 Inhibitor NSAID  ) ډي ثبٙي

ثٍ سًٞيت ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي ىٍ إشئًآٍسَيز، سٖپيه ىٍىَبي كبى ي ىٍىَبي ٹب٭يځي ډيلاىي ثَاي ٍٵ٬ ٭لائڈ  1999ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

 ، Celecoxib ډي سًان ثٍىي ډًػًى ىٍ ثبُاٍ ىاٍييي  ٕيپچًاٽٖيْوبُ اوشوبثي ٍٽىىيٌ َبيٕبيَ ډُباُ ػمچٍ  .آډَيپب ٍٕيي

Valdecoxib  يMeloxicam اٙبٌٍ ومًى .

َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ىاٍيَبي ډًػًى ىٍ ايه ىٕشٍ ىاٍييي سًػٍ ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ 

 :ډي ومبيي

إشٶبىٌ ډي ٽَىٌ اوي ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ځَيٌ  Vioxxډبٌ اُ ىاٍيي  18ٌ ثَ ٍيي ثيمبٍاوي ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډيايڇ ثٍ ډير ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ ٙي -1

. ډي ثبٙي٭َيٹي و٪يَ كملار ٹچجي ي ٕپشٍ ډٲِي ىٍ ډَٞٳ ٽىىيځبن ايه ىاٍي  –اٵِاي٘ ه٦َ ډٚپلار ٹچجي ثيبوڂَ دلإجً، 

 ي څٌا ي ثبٙيڇ  Celecoxibي  Rofecoxib اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ وبىٍُي كملار ٹچجي يب ٕپشٍ ډٰډبوىي ٭َيٹي  –ډٚپلار ٹچجي  -2

ي وبٍٕبيي ٹچجي ىٍ ثيمبٍ، ٹجڄ اُ  اىڇ ،(آوْيه ي كمچٍ َبي ٹچجي: ډبوىي) ا٥لا٫ اُ ٕبثٺٍ ٵٚبٍ هًن ثبلا، ثيمبٍيُبي ايٖپميټ ٹچت 

ىيي سًٍڇ، ٽًسبَي سىٶٔ، ١ٮٴ، لاُڇ إز ثٍ ثيمبٍان سًٝيٍ ًٙى ٽٍ ىٍ ًٍٝر س٘ .اډَي ١َيٍي إز َبسؼًيِ ايه ىاٍي

ي ٕبيَ ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ٕيپچًاٽٖيْوبُ ىي ٵًٍاً دِٙټ هًى  Vioxxاٵِاي٘ يُن ي ي ىٍى ٹٶٍٖ ٕيىٍ ىٍ َىڂبڇ ډَٞٳ  هٖشڂي،

. ٍا ډ٦چ٬ ٕبُوي

سمبڃ اف َب ثب NSAIDٕبيَ ډَٞٳ ىي ويِ ډبوىي  ٕيپچًاٽٖيْوبُ اوشوبثي ډُبٍ ٽىىيٌ َبيوٚبن ډي ىَىي ٽٍ ډَٞٳ ډ٦بڅٮبر  -3

سًػٍ ثٍ ٕبثٺٍ ډٚپلار څٌا  .َمَاٌ ډي ثبٙي( …هًوَيِي َبي ځًاٍٙي ، ىٍى ډٮيٌ، ًٕء َب١مٍ ي  ډبوىي)٭ًاٍٟ ځًاٍٙي  ثَيُ

ثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ايه ىٕشٍ اُ ىاٍيَب سًٝيٍ ًٙى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ٽٍ ځًاٍٙي ىٍ ثيمبٍ اډَي ١َيٍي إز ي لاُڇ إز 

. ى ډٮيٌ ي يب يػًى هًن ىٍ ډيٵ٫ً ٵًٍاً دِٙټ هًى ٍا ډ٦چ٬ ٕبُويََ ځًوٍ ٭لائڈ ځًاٍٙي َمـًن ىٍ

اكشمبڃ هًوَيِي ځًاٍٙي، ( ا٭ڈ اُ ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ٕيپچًاٽٖيْوبُ يټ ي ىي ) َب  NSAIDىٍ ډَٞٳ ٥ًلاوي ډير سمبڇ  -4

 . ثي٘ اُ ىي َٶشٍ ثبيي سلز و٪َ دِٙټ ًٍٝر ځيَىآوُب ثٍ ډير ٕميز ٽجيي ي ٽچيًي يػًى ىاٍى ي ډَٞٳ 

سًٝيٍ ومي  اڅشُبثي ٍيىٌٵٮبڃ ىٍ اٵَاى ثب ٕبثٺٍ ُهمُبي ځًاٍٙي ٵٮبڃ، هًوَيِي َبي ځًاٍٙي ٵٮبڃ، ثيمبٍيُبي  Vioxxډَٞٳ  -5

 .ډمى٫ً ډي ثبٙي ٽچيًيي  ٽجييٙييي ثيمبٍيُبي ًٙى ي ىٍ 

 

ٌ ٕيپچًاٽٖيْوبُ ىي، ثب اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى ٽٍ ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىي

 .سمبٓ كبٝڄ ٵَډبيىي( 6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ ىاٍيَب 

 

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ -زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي

 



  39 اعلاػيِ قوبضُ

 22/10/1383: سبضيد

 

 وؿي هي زٌّسًيع قَن آًبفيلا ييي ّبي سعضيكؾفبلَؾذَض

 ٕٶبڅًٕذًٍيه َب ډبوىي دىي ٕيچيه َب ډي سًاوىي ياٽىُٚبي ٙييي كٖبٕيشي ايؼبى ومبيىي 

 

ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٙبر ډشٮيىي ډجىي ثَ ثَيُ ياٽىُٚبي ٙييي 

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه . ىٍيبٵز ومًىٌ إز( ٵَآيٍىٌ اي اُ وٖڄ ًٕڇ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب)ٍيٸ ٕٶشَيبٽًٖن كٖبٕيشي ډشٮبٹت سِ

: ډي ومبيي ٹجيڄ ٭ًاٍٟ سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت

يٚشَ اُ دىي ة ډمپه إز ٽٖي وبٙي اُ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ًٽَ ٙيٌ ىٍ ډَاػ٬ ىاٍييي ډي ثبٙي ي كشيآوبٵيلا -1

. ٍم ىَيٕيچيه َب 

ياٽىُٚبي ٙييي  ٵَاياوي ،ٍيثٍ ٍٙي ثًىٌ إزٙيييا اُ آوؼبيي ٽٍ ډيِان ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن ىٍ ٽًٍٚ ٥ي ٕبڅُبي اهيَ  -2

. كٖبٕيشي وبٙي اُ ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن ويِ ٍي ثٍ اٵِاي٘ ىاٍى

ٌ ډي ځَىى دي٘ اُ سؼًيِ ىاٍيَبي ډشٮچٸ ثٍ ََ سًٝي  څٌا اٽيياً. دىي ٕيچيه َب ي ٕٶبڅًٕذًٍيه َب كٖبٕيز ډشٺب٬٥ ىاٍوي -3

ىٍ ډًٍى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ آوشي ثيًسيټ َب اُ ثيمبٍ ًٕاڃ ځَىى ي ؿىبوـٍ ثيمبٍ وٖجز ثٍ ََ و٫ً  ،يټ اُ ايه ىي ىٕشٍ

ٹ٬ ىاٍيي ىيڂَ اُ ىٕشٍ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب يب دىي ٕيچيه َب ىٍ ډًا سؼًيِ ځِاٍٗ ومبييٕٶبڅًٕذًٍيه يب دىي ٕيچيه كٖبٕيز 

 .١َيٍي ثب اكشيب٣ ًٍٝر ځيَى

ىٹيٺٍ ًٍٝر دٌيَى څٌا اٽيياً سًٝيٍ  30اڅي  15ثٍ إشىبى اٽظَيز ډىبث٬ ي ٵبٍډبٽًدٍ َب سٍِيٸ يٍييي ٕٶشَيبٽًٖن ثبيي ٥ي  -4

 .ىٹيٺٍ ًٍٝر وڂيَى 15ډي ځَىى ٽٍ سٍِيٸ يٍييي ايه ىاٍي ىٍ ٽمشَ اُ 

 

: ٍ ىاٍييي ايَان ىٍ كبڃ كب١َ ٙبډڄ ډًاٍى ُيَ ډي ثبٙيلاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ٕٶبڅًٕذًٍيه َبي ډًػًى ىٍ ثبُا

ٕٶبُيڅيه، ٕٶَاىيه، ٕٶبڅپٖيه، ٕٶبڅًسيه : ٕٶبڅًٕذًٍيه َبي وٖڄ ايڃ

ٕٶشَيبٽًٖن، ٕٶشي ُيٽٖيڈ، ٕٶشبُيييڈ، ٕٶًسبٽٖيڈ، ٕٶيپٖيڈ  : ٕٶبڅًٕذًٍيه َبي وٖڄ ًٕڇ

 ٕٶذيڈ : ٕٶبڅًٕذًٍيه َبي وٖڄ ؿُبٍڇ

 

ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ ٵَڇ َبي ٍُى ي اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي 

. ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)يب ثٍ ًٍٝر سچٶىي 

 

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

ٍ زاضٍ  هؼبًٍز غصا-زفشط سحميك ٍ سَؾؼِ

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي 
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celecoxib  ػطٍلي  –ٍ ػَاضو للجي
 

اُ ثبُاٍ ( ډي ثبٙي ٽٍ ثٍ ثبُاٍ ىاٍييي ايَان ډمى٫ً اڅًٍيى) Rofecoxibډجىي ثَ كٌٳ   25/9/83ډًٍم  38ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ٕبُډبن ٱٌا ي اهيَ  ثَ إبٓ َٚياٍ  ډي ٍٕبوي ٽٍ  ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ، ٭َيٹي –ثٍ ٭چز ٭ًاٍٟ ٹچجي ىاٍييي ػُبن 

ٕپشٍ ٹچجي ي ډٲِي، اُ ػمچٍ ٭َيٹي،  -ويِ ډي سًاوي ه٦َ ډٚپلار ٹچجي Celecoxib، ډَٞٳ ىاٍيي ( FDA)  ىاٍيي آډَيپب

. ٍا اٵِاي٘ ىَي

: ڇ إز َمپبٍان ډلشَڇ ثٍ ډًاٍى ُيَ سًػٍ ٵَډبيىيڅٌا ػُز ديٚڂيَي اُ ثَيُ ؿىيه ٭ًا١ٍي لاُ

ىاٍيي ىيڂَي ٍا ثٍ ٭ىًان ػبيڂِيه ثيمبٍ َٙاي٤ ثب سًػٍ ثٍ  celecoxibسًٝيٍ ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر ويبُ ثٍ ډَٞٳ ىاٍيي  -1

celecoxib ىيډبيىاٍي ٍا ثَاي ثيمبٍ سؼًيِ نايه ٽمشَيه ىيُ ډًطَ  ،نځِياوشوبة ومًىٌ ي ىٍ ًٍٝر ٹبثڄ ٹجًڃ وجًىن ػبي .

څٌا ا٥لا٫ اُ ٕبثٺٍ . ډي ثبٙي celecoxib٭َيٹي ډبوىي كملار ٹچجي يب ٕپشٍ ډٲِي اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ  –ډٚپلار ٹچجي  -2

، اىڇ ي وبٍٕبيي ٹچجي ىٍ ثيمبٍ، ٹجڄ اُ سؼًيِ ايه (كمچٍ َبي ٹچجي  ډبوىيآوْيه ي) ٵٚبٍ هًن ثبلا، ثيمبٍيُبي ايٖپميټ ٹچت 

وٶٔ، هٖشڂي، اٵِاي٘  سىڂي ٌ ثيمبٍان سًٝيٍ ًٙى ٽٍ ىٍ ًٍٝر سٚييي سًٍڇ، ١ٮٴ،ىاٍي اډَي ١َيٍي إز ي لاُڇ إز ة

. ٵًٍاً دِٙټ هًى ٍا ډ٦چ٬ ٕبُوي celecoxibيُن ي ىٍى ٹٶٍٖ ٕيىٍ ىٍ َىڂبڇ ډَٞٳ 

ډَٞٳ ٕبيَ ډلييى ثٍ ډًاٍىي إز ٽٍ ٵٺ٤   آٍسَيز ٍيډبسًئيي يب إشئًآٍسَيز ډجشلا ثٍىٍ ثيمبٍان  celecoxibسؼًيِ -3

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز  .٭ًاٍٟ ځًاٍٙي ػيي ي ٙيييي ٍا ثَاي ثيمبٍ ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي ،اي ١ي اڅشُبة ٱيَ إشَيئيييىاٍيٌ

 .ٽٍ ايه ىاٍي ويِ ٹبىٍ ثٍ ايؼبى ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي ډي ثبٙي

. ٕبُى ډي ٍا ډٖشٮي ثَيُ ٕپشٍ ٹچجي  ٭َيٹي ىٍ ثيمبٍ، اي –ىٍ ًٍٝر يػًى ٕبثٺٍ ډٚپلار ٹچجي  celecoxibسؼًيِ  -4

 

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ ٵَڇ َبي 

 .ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي(  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)ٍُى ي يب ثٍ ًٍٝر سچٶىي 

 

Reference: www.fda.gov/medwatch/SAFETY/2004/safety04.htm 
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  سطاهبزٍل، يه زاضٍي قجِ اديَئيس ٍ ضس زضز
 

ډىشَٚ  1382ػ٬ ثٍ ٭ًاٍٟ ىاٍييي سَاډبىيڃ ٽٍ ىٍ ډَىاى ي آثبن ډبٌ ٕبڃ ايَان ٍا ADRډَٽِ  30ي  28ديَي ا٥لا٭يٍ َبي ٙمبٌٍ 

 ٙيٌ إز ي و٪َ ثٍ ايىپٍ اُ ثيي يٍيى سَاډبىيڃ ثٍ ثبُاٍ ىاٍييي ايَان سبٽىًن ٭ًاٍٟ ډشٮيىي ځِاٍٗ ٙيٌ إز، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ

 :وپبر ُيَ ػچت ډي ومبييڈ

ډيچي  100ي  50يئيي ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ثبُاٍ ىاٍييي ايَان ثٍ ًٍٝر ٹَٛ، ٽذًٖڃ سَاډبىيڃ يټ سَٽيت ٝىب٭ي ١ي ىٍى ي ٙجٍ ادي -

ډيچي ځَډي ډًػًى ډي ثبٙي ي ثَاي ىٍډبن ىٍىَبي وٖجشبً ٙييي كبى يب ډِډه اُ ٹجيڄ ىٍىَبي ثٮي اُ ٭مڄ  100ځَډي ي آډذًڃ 

. ػَاكي ي ىٍىَبي ٥َٕبوي إشٶبىٌ ډي ًٙى

ډُمشَيه ډشبثًڅيز كبٝڄ . ډي ثبٙيP450يپي اُ ٍاَُب، ٕيٖشڈ آوِيمي ٕيشًٽَڇ. ٌُ ډي ًٙىسَاډبىيڃ ىٍ ثين اُ ؿىييه ٍاٌ ډشبثًڅي -

ثبٍ ثيٚشَ اُ سَاډبىيڃ ي اط١َي ىٍىي آن  200اديًئييي  µوبڇ ىاٍى ٽٍ سمبيچ٘ ػُز ثبوي ٙين ثٍ ٍٕذشًٍ  M1اُ ډشبثًڅيٖڈ سَاډبىيڃ 

 .ثَاثَ سَاډبىيڃ إز 6ويِ 

 .اديًئيي ىاٍى µثَاي ثبوي ٙين ثٍ ٍٕذشًٍ  M1ٽڈ ػِء اٝچي ي سمبيڄ ُيبى ډشبثًڅيز  ٵٮبڅيز اديًئييي ثٖشڂي ثٍ سمبيڄ -

ايؼبى ٽىي اډب اكشمبڃ ثَيُ ( َٕځيؼٍ، هًاة آڅًىځي، يجًٕز، سٮَيٸ، هبٍٗ) سَاډبىيڃ ډمپه إز وٚبوٍ َبي ٙجٍ اديًئيي  -

 .سمبڃ ُيبى إزىدَٕيًن سىٶٖي وٖجز ثٍ ډًٍٵيه ٽمشَ ډي ثبٙي ډڂَ ىٍ و٫ً سٍِيٺي ٽٍ ايه اف

 .سب ثٍ كبڃ طبثز وٚيٌ إز ٽٍ سَاډبىيڃ ډظڄ ډًٍٵيه ثشًاوي ثب٭ض ٍيچيِ َيٖشبډيه ځَىى -

ثٍ َميه ىڅيڄ ٱچ٪ز ( ډي ځًيىي ثٍ ايه اٵَاى ډشبثًڅيٍِ ١ٮيٴ) ډَىڇ ٵٮبڅيز ايِيآوِيڈ ډشبثًڅيٌِ ٽىىيٌ سَاډبىيڃ ٽمشَ إز % 7ىٍ  -

ډَٞٳ َمِډبن سَاډبىيڃ ثب ډُبٍ ٽىىيٌ َبي آوِيمي و٪يَ ٵچًٽٖشيه، . ٽمشَ إز M1ر سَاډبىيڃ ىٍ َٕڇ آوُب ثيٚشَ ي ٱچ٪ز ډشبثًڅي

 . ډي ًٙى M1 دبٍيٽٖشيه ي ٽيىيييه ثب٭ض ٽبَ٘ ٱچ٪ز

سَاډبىيڃ ثب٭ض ډُبٍ ثبُ ػٌة وًٍادي وٶَيه ي َٕيسًويه ويِ ډي ًٙى، ثىبثَ ايه وجبيي َمَاٌ ثب ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ډًوًآډيىًاٽٖيياُ ي  -

 .َبي ٍٕ كچٺٍ اي ډَٞٳ ًٙى١ي اٵَٖىځي 

: ثب سًػٍ ثٍ س١ًيلبر ثبلا ٭ىبيز ىاٙشٍ ثبٙيي ٽٍ 

. اځَ ؿٍ سَاډبىيڃ ثٍ ٭ىًان يټ ىاٍيي اديًئييي ٥جٺٍ ثىيي وٚيٌ إز، ډي سًاوي اطَار ٙجيٍ آوُب ٍا ايؼبى ٽىي -1

 .ٽَىن ىاٍي ٍم ويَي taperثب ډي سًاوي اسٶبٷ ثيبٵشي، ايه كبڅز ډمپه إز  Withdrawalثب ٹ٬٦ وبځُبوي سَاډبىيڃ ٭لايڈ  -2

 .ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ اٵَاى ډٖه ثبيي ثب اكشيب٣ ًٍٝر ځيَى ي ايمىي ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًىٽبن ثٍ اطجبر وَٕييٌ إز -3

 .ىٍ َىڂبڇ سؼًيِ ىاٍي اُ ٝلز ٭مچپَى ٽچيٍ ي ٽجي ثيمبٍ ډ٦مئه ثبٙيي يىاٍي ٍا ثَاي ډير ُډبن ډلييىي سؼًيِ ومبييي -4

ىاٍي ډٚبَيٌ ي ځِاٍٗ ٙيٌ إز څٌا ىٍ ًٍٝر ډَاػٮٍ ثيمبٍ ػُز  Misuseي  Abuseاويِڇ ىاٍي ډًاٍى ُيبىي اُ ثب سًػٍ ثٍ ډټ -5

 .ډَٞٳ هًىَٕاوٍ ىاٍي اي ٍا اُ  ٭ًاٍٟ آن آځبٌ ومًىٌ ي ػُز سٚويٜ ي ٍٵ٬ دبسًڅًّي ايڅيٍ ثٍ دِٙټ اٍػب٫ ىَيي

سمبٓ (  6404223)ُ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ىاٍي ثب ډَٻ -6

 .كبٝڄ ٵَډبييي
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ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب يټ ډًٍى ځِاٍٗ ډَٿ ډشٮبٹت 

. ٽچَايي ثٍ ػبي ډشَيويياُيڃ ىٍيبٵز ومًىٌ إز سٍِيٸ اٙشجبٌ دشبٕيڈ

ٕبڅٍ ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ٭چز آثٍٖ ٵټ ثَاي يي ډشَيويياُيڃ سٍِيٺي سؼًيِ ٙيٌ إز يڅي ثٍ ىڅيڄ  12ثيمبٍ ىهشَي 

ډُٚي ثٍ اٙشجبٌ ثَاي -ٙجبَز ٩بََي ثٖيبٍ ُيبى ثٖشٍ ثىيي ډشَيويياُيڃ ي دشبٕيڈ ٽچَايي سٍِيٺي ٕبهز َٙٽز طبډه

.  إيڈ ٽچَايي سٍِيٸ ځٚشٍ ٽٍ ډشبٕٶبوٍ ٭چيَٱڈ اٹياډبر ىٍډبوي لاُڇ ثيمبٍ ٵًر ډي ومبييايٚبن دز

:   ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ډؼيى ايه ٹجيڄ كًاىص، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ډيچي څيشَ ي  50كؼڈ ىٍ  Infusol K 15%ډُٚي ثب وبڇ سؼبٍسي -دشبٕيڈ ٽچَايي ٕبهز َٙٽز ىاٍيٕبُي طبډه -1

. ډيچي څيشَ سًڅيي ي سًُي٬       ډي ځَىى 100ډشَيويياُيڃ ٕبهز َمبن َٙٽز ثب وبڇ ّوَيټ ي ىٍ كؼڈ 

ثٍ َمپبٍان ډلشَڇ سًٝيٍ ډي ًٙى دي٘ اُ سٍِيٸ ثٖشٍ َبي دلإشيپي ډشَيويياُيڃ يب دشبٕيڈ ٽچَايي ثٍ ىٹز  -2

ًٙوي ٽٍ ٵَآيٍىٌ آډبىٌ ٙيٌ ػُز سٍِيٸ ثب ٵَآيٍىٌ سؼًيِ ٙيٌ  ډىيٍػبر ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ ٍا ډ٦بڅٮٍ ومًىٌ ي ډ٦مئه

. ډ٦بثٺز ىاٍى

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ كًاىص وبځًاٍ وبٙي اُ سٍِيٸ اٙشجبٌ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي سٍِيٺي سًٝيٍ ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر  -3

ٍا ثٍ ىٹز ؿټ ومبيي ي ا٥ميىبن سؼًيِ ََ و٫ً ٵَآيٍىٌ سٍِيٺي كشمبً ٵَى سٍِيٸ ٽىىيٌ ىاٍي دي٘ اُ سٍِيٸ وبڇ ٵَآيٍىٌ 

. كبٝڄ ومبيي ٽٍ وبڇ ٵَآيٍىٌ آډبىٌ ٙيٌ ػُز سٍِيٸ ثب ٵَآيٍىٌ سؼًيِ ٙيٌ ډ٦بثٺز ىاٍى

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ثٍ ىڅيڄ اٙشجبٌ ىٍ سٍِيٸ ىاٍيَبي ډٌٽًٍ ي يب ََ و٫ً 

ثٍ ډَٽِ طجز ي (  6404223: ٙمبٌٍ سچٶه)ٵَڇ َبي ٍُى ي يب ثٍ ًٍٝر سچٶىي ٵَآيٍىٌ سٍِيٺي ىيڂَ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ 

 .ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي
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( Lindane)سكٌج هشؼبلت ههطف هَضؼي ليٌساى
 

ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب، يټ ډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ ثَيُ سٚىغ ډشٮبٹت 

څيىيان ثٍ ًٍٝر . ىن ثيمبٍ ځٚشٍ إزٕبڅٍ ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثٖشَي ٗ 9ډَٞٳ څًٕيًن څيىيان س٤ًٕ ٽًىٻ 

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ سٚىغ ٽٍ ډي سًاوي ىٍ . ډ١ًٮي ػُز ىٍډبن آڅًىځيُبي وبٙي اُ ػَة ي ٙذ٘ اوٖبوي ثٍ ٽبٍ ډي ٍيى

: ډًاٍىي كشي ډىؼَ ثٍ ٵًر ثيمبٍ ًٙى، سًػٍ َمپبٍان ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ٍيي څيىيان يب ثب سپَاٍ ډَٞٳ ي ىٍ ډًاٍى وبىٍ كشي ثب يټ ثبٍ ډَٞٳ آن َڈ ځِاٍٗ ٙيٌ سٚىغ ي ډَٿ ثب ډَٞٳ ٥ًلاوي ډير ىا -1

ؿىبوـٍ ثيمبٍي دٔ اُ إشٶبىٌ اُ څيىيان ىؿبٍ َٕىٍى، َٕځيؼٍ ي دبٍٕشِي ٙي، ثٍ ٭چز اكشمبڃ يٹ٫ً سٚىغ ثُشَ إز سلز . إز

. ٽىشَڃ ثبٙي

(  (Permethrinياة ومي ىَىي يب ىاٍيَبي ه٤ ايڃ ىٍډبن ډظڄ دَډشَيه ايه ىاٍي ٵٺ٤ ثبيي ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ثٍ ه٤ ايڃ ىٍډبن ع-2

 .ٍا ومي سًاوىي سلمڄ ٽىىي، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځيَى(  Crotamiton) يب ٽَيسبډيشًن 

: ډًاٍى ُيَ اُ ػمچٍ ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ څيىيان ډي ثبٙي-3

اٵَاىي ٽٍ ُهمُبي ثبُ يب دًٕز سَٻ  -3ٽىشَڃاٵَاى ثب ٕبثٺٍ سٚىغ ثوًٞٛ سٚىؼُبي ٱيَ ٹبثڄ  -2ديٚڂيَي اُ ػَة  -1

هبومُب ىٍ ُډبن  -6وًُاى وبٍٓ يب سبٌُ ډشًڅي ٙيٌ   -5اٵَاى ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ي ٭ب١ٍٍ ثب ډَٞٳ څيىيان  -4هًٍىٌ ىاٍوي 

. اٵَاىي ٽٍ ٥ي ؿىيډبٌ ځٌٙشٍ اُ ايه ىاٍي ډَٞٳ  ومًىٌ اوي -7ٙيَىَي 

: ثبيي ثب اكشيب٣ ًٍٝر ځيَى( ثًىن اكشمبڃ يٹ٫ً سٚىغ ىٍ ايه اٵَاىثٮچز ثبلا )ډَٞٳ څيىيان ىٍ اٵَاى ُيَ  -4

، ٕبثٺٍ ١َثٍ ثٍ َٕ، ٫َٝ، سًډًٍ HIV٭ٶًوز ) ، ثيمبٍان ډجشلا ثٍ kg 50ٽًىٽبن، ٕبڅوًٍىځبن، ثيمبٍان ثب يُن ٽمشَ اُ 

ٍا ٹ٬٦ ٽَىٌ اوي ي اٵَاىي ٽٍ ، اٵَاى اڅپچي، اٵَاىي ٽٍ ث٦ًٍ وبځُبوي اڅپڄ يب ىاٍيَبي هًاة آيٍ (ډٲِي، ٕيَيُ كبى ٽجيي 

 –سئًٵيچيه  –ډبوىي ىاٍيَبي ١ي ػىًن ي ١ي اٵَٖىځي ) ىاٍيَبي دبئيه آيٍويٌ إٓشبوٍ سٚىغ ډَٞٳ ډي ٽىىي 

...( دىي ٕيچيىُب ي  –َييٍيٽيىًن  –ايِيويبُيي   -ډًاى كبػت  –ډشًٽبٍثبډًڃ 

: ډًاٍى ُيَ ثبيي ثٍ ثيمبٍان سًٝيٍ ځَىى -5

ٽَڇ، دمبى، ډ٥ًَة ٽىىيٌ ي  ا٭ڈ اُ څًٕيًن، ) يٕز ي ډًَب ٽبډلاً سميِ ي ٭بٍي اُ ٥ًٍثز ي ََ و٫ً ؿَثي دي٘ اُ ډَٞٳ، ثبيي ح -1

ُيَا ؿَثي، ٥ًٍثز ي ځَډب ثب    اٵِاي٘ ػٌة څيىيان، اكشمبڃ يٹ٫ً سٚىغ ٍا . ځَىى( ىٍ ډًٍى ډً ٵَآيٍىٌ َبي ٍيٱىي ي كبڅز ىَىيٌ َب

 .اٵِاي٘ ډي ىَي

 4ٕي ٕي ډي ثبٙي ي ډير ُډبن ثبٹي ډبوين ثَ ٍيي دًٕز ثَاي ٙبډذً كياٽظَ  60ٻ ثبٍ ډَٞٳكياٽظَ ډيِان ىاٍي ثَاي ي -2

ډيِان ډَٞٳ ي ُډبن ثبٹي ډبوين ىٍ ډلڄ  ثي٘ اُ ډًاٍى ًٽَ ٙيٌ، ډمپه إز ثب . ٕب٭ز ډي ثبٙي 8-12ىٹيٺٍ ي ثَاي څًٕيًن 

. اٵِاي٘ ػٌة څيىيان، ثب٭ض سٚىغ ځَىى

ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي څيىيان،ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ ٵَډُبي ٍُى ي يب اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ًٙى 

. ځِاٍٗ ومبيىي ADRثٍ ډَٽِ ( 66404223: ٙمبٌٍ سچٶه ) ثٍ ًٍٝر سچٶىي 
 

References:  

1) www.fda.gov/medwatch/cder 

2) Micromedex ® 2004 
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 قَن آًبفيلاوؿي ًبقي اظ سعضيك ٍضيسي ؾفبظٍليي
 

 40سب ٽىًن  81ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب اُ ٕبڃ  ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي 39ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ىٍيبٵز ومًىٌ إز، ( ٵَآيٍىٌ اي اُ وٖڄ ايڃ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب) سٍِيٸ ٕٶبُيڅيه  ډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ ثَيُ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ډشٮبٹت

ثٍ . ډٚپًٻ ثًىٌ إز   ډَٿي يټ ډًٍى  ٽٖيًٙٻ آوبٵيلاډًٍى  4ي chest painډًٍى  2ډًٍى اهشلالار سىٶٖي،  7ٽٍ ىٍ ثيه آوُب 

: ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ٕٶبُيڅيه ډبوىي دىي ٕيچيه ډي سًاوي ًٙٻ آوبٵيلاٽٖي ثيَي، آوبٵيلاٽٖي وبٙي اُ ٕٶبُيڅيه اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ًٽَ ٙيٌ ىٍ  -

. ډپه إز ثب٭ض ډَٿ ثيمبٍ ًٙىډَاػ٬ ىاٍييي ډي ثبٙي ي ڇ

ثب سًػٍ ثٍ ثبلا ثًىن ډيِان ډَٞٳ آوشي ثيًسيپُبي سٍِيٺي اُ ػمچٍ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب ىٍ ٽًٍٚ ډب ثَيُ ياٽى٘ َبي اٵِاي٘  -

 .كٖبٕيشي وبٙي اُ ډَٞٳ آوُب ويِ اٵِاي٘ يبٵشٍ إز

            كشمبڃ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٙييي ىاٍيييىٹيٺٍ ثب٭ض ٽبَ٘ ا 10-15سٍِيٸ يٍييي ٕٶبڅًٕذًٍيه َب اُ ػمچٍ ٕٶبُيڅيه ٥ي  -

 .ډي ځَىى

اُ سٍِيٸ  ًٍار يب ََ ځًوٍ سٲييَيىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ . َىڂبڇ آډبىٌ ٕبُي ييبڃ، دٔ اُ اٵِيىن كلاڃ آن ٍا ثٍ هًثي سپبن ىَيي -

 .آن هًىىاٍي ومبييي

 .ثبٙي ٙٶبٳډلچًڃ سٍِيٸ يٍييي ٕٶبُيڅيه َميٍٚ ثبيي  -

ي يب ىٽٖشَيُ % 9/0ٕي ٕي ډبي٬ ډًٍى ويبُ إز، ٽٍ ډي سًان اُ ډلچًڃ ٽچَيي ٕييڈ  50-100ػُز اوٶًُيًن يٍييي كياٹڄ  -

 .إشٶبىٌ ٽَى% 5

 .ثب ََ ٽياڇ اُ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب، اُ سؼًيِ ي ډَٞٳ  ٕٶبڅًٕذًٍيه ىيڂَ هًىىاٍي ځَىىكٖبٕيز ٙييي ىٍ ًٍٝر يػًى ٕبثٺٍ  -

 

ځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ ٵَڇ َبي ٍُى ي اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ 

. ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي( 66404223) يب ثٍ ًٍٝر سچٶىي 
 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب
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اذشلالار قسيس ثيٌبيي هشؼبلت ههطف زاضٍّبي ؾيلسًبفيل، سبزالافيل، ٍاضزًبفيل 

 
اُ ػمچٍ ٽبَ٘ )وٖجز ثٍ ٭ًاٍٟ  ؿٚمي  ډيلاىي، ٥ي ا٥لا٭يٍ اي 2005ىٍ ػًلاي ٕبڃ  (FDA)ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

 Levitra, Cialis, Viagraثب وبډُبي سؼبٍسي ثٍ سَسيت  Vardenafil, Tadalafil, Sildenafilوبٙي اُ ډَٞٳ ( وبځُبوي ثيىبيي

. ايه ىاٍيَب سًٞيت ومًىٌ إز Labelingايه ٕبُډبن ايؼبى سٲييَاسي ٍا ىٍ   . َٚياٍ ىاىٌ إز

: َبي ډٌٽًٍ ىٍ ٽًٍٚ ډب، سًػٍ َمپبٍان ٭ِيِ ٍا ثٍ ډًاٍى ُيَ ػچت ډي ومبئيڈثب سًػٍ ثٍ ډَٞٳ ىاٍي 

دٔ   اُ ډَٞٳ  Nonarteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy (NAJON)ځِاٍٙبسي ډجىي ثَ ثَيُ  -1

ى ٽٍ ػَيبن ايه و٫ً ٭ب١ٍٍ ثيىبيي  ُډبوي ٍم ډي ىٌ. ىٍيبٵز ٙيٌ إز FDAٕيچيوبٵيڄ، سبىالاٵيڄ ي ياٍىوبٵيڄ س٤ًٕ 

ايه اوٖياى    ثب٭ض ٽبَ٘ ثيين ىٍى ي وبځُبوي ثيىبيي ىٍ يټ . هًوي ٽٍ ثٍ ٭ٞت ثيىبيي هًوَٕبوي ډي ٽىي، ډٖييى ځَىى

 .ىٍ ًٍٝر ايؼبى ايه ٭ب١ٍٍ  ىٍ يټ ؿٚڈ، اكشمبڃ ثَيُ ډؼيى آن ىٍ ؿٚڈ ىيڂَ اٵِاي٘ ډي يبثي. يب ََ ىي ؿٚڈ ډي ځَىى

ا١ٍٍ ثيىبيي ډٌٽًٍ ثب ځٌٙز ُډبن ثُجًى ډي يبثي، اډپبن ىاٍى ٽٍ  ىٍ ثَهي ډًاٍى ثَځٚز ثب يػًى ايىپٍ ىٍ ثَهي اُ ډًاٍى ٫ -2

 . وبدٌيَ ثبٙي

٭َيٹي، ٵٚبٍ هًن، ىيبثز، ٽچٖشَيڃ ثبلا، اهشلالار ثيىبيي، اٵَاى ٕيڂبٍي ي اٵَاى ثب ٕه  -اٵَاى ډجشلا ثٍ ثيمبٍيُبي ٹچجي -3

 . َٖشىي NAIONٕبڃ ثيٚشَ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اثشلا ثٍ  50ثبلاسَ اُ 

ثٍ ثيمبٍان سًٝيٍ ځَىى ٽٍ ؿىبوـٍ ثب ډَٞٳ ايه ىاٍيَب ىؿبٍ ٽبَ٘ ىيي ثوًٞٛ ثًٍٞر  وبځُبوي ىٍ يټ يب ََ ىي ؿٚڈ  -4

 . ًٙوي، ثبيي ثلاٵبٝچٍ ىاٍي ٍا ٹ٬٦ ٽَىٌ ي ثٍ دِٙټ يب ىاٍيٕبُ هًى  ا٥لا٫ ىَىي

ي اُ ٹجيڄ ٽبَ٘ ثيىبيي ٕإاڃ ځَىى ُيَا ثيمبٍان ثب دي٘ اُ سؼًيِ ىاٍي كشمبً اُ ثيمبٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٕبثٺٍ اهشلالار ثيىبي -5

 .َٖشىي NAIONاهشلالار ثيىبيي ثيٚشَ ىٍ ډٮَٟ اثشلا ثٍ 

 

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ  -زثيط ذبًِ سحميمبر وبضثطزي 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي  
 

 

ضزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ هشؼبلت ههطف زاضٍّبي ؾيلسًبفيل، سبزالافيل، ٍاضزًبفيل هطاست ضا اظ اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي ي

 .ثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًوبيٌس(  66404223)عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز، ٍ يب ثِ نَضر سلفٌي 
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 ّكساض هجسز زض ذهَل هطي ًبقي اظ سعضيك اقشجبُ دشبؾين ولطايس ثِ جبي هشطًٍيساظٍل
 

ثٍ ا٥لا٫ ٽبىٍ ډلشَڇ دِٙپي ډي ٍٕبوي، ٭چيَٱڈ ٝييٍ ا٥لا٭يٍ ٹجچي ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډَٿ يټ ثيمبٍ ثٍ ىڅيڄ  43ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ايَان سپَاٍ اٙشجبٌ ډٌٽًٍ ىٍ يټ  ADRځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ ډَٽِ  سٍِيٸ اٙشجبٌ ٽچَيي دشبٕيڈ ثٍ ػبي ډشَيويياُيڃ، ثَ إبٓ

. ثيمبٍٕشبن ىيڂَ ي ىٍ يټ ٍيُ ډىؼَ ثٍ ډَٿ يټ ثيمبٍ ي ډَٿ ډٲِي ىٍ ثيمبٍ ىيڂَ ځَىيي

: څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ډؼيى ايه ٹجيڄ كًاىص سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

وياٍى ي دب ثَػب ىٍ سؼًيِ ي ډَٞٳ ىاٍي اُ اًٝڃ ډُڈ ديٚڂيَي اُ كًاىص وبځًاٍ ىاٍييي ي اٵِاي٘ ٽبٍآيي ډي سيييه ثَوبډٍ اي إشب -

ثٍ ٭ىًان ډظبڃ . ډؼَثشَيه اٵَاى ويِ ىٍ ډلي٤ َبي ٽبٍي ٱيَ إشبوياٍى ومي سًاوىي اُ سًاوبييُبي هًى ثٍ هًثي إشٶبىٌ ومبيىي. ثبٙي

ىاٙشٍ ثبٙىي ي وپبر ډُڈ ي ه٦يَ ىٍ ډًٍى آوُب ثٍ سَسيجي ٽٍ سًػٍ ٍا ػچت ومبيي، ىٍ ٽىبٍ  ىاٍيَبي كٖبٓ ثبيي ډلڄ وڂُياٍي ييٌْ

. ٵَآيٍىٌ ثٍ ًٍٝر ډپشًة ډًػًى ثبٙي

 .هٖشڂي ػٖمي ي ٍيكي اكشمبڃ ثَيُ ه٦ب ٍا اٵِاي٘ ډي ىَي، ىٍ ايه َٙاي٤ ثبيي ثب اكشيب٣ ثيٚشَي ٭مڄ ومًى -

ډيِان، ولًٌ ي و٫ً سؼًيِ ډمپه إز ثب ثيمبٍ ىيڂَ ډشٶبير ثبٙي ثىبثَ ايه  ىٍ سؼًيِ ي ىاٍيي سؼًيِ ٙيٌ ثَاي ََ ثيمبٍ اُ ػُز  -

 . سٍِيٸ ىاٍي، اُ اوؼبڇ ٽبٍ ثَكٖت ٭بىر دََيِ    ًٙى

ىاٍي ي ويِ اكشمبڃ ٙجبَز َبي ىاٍييي، ٙىبهز ٹجچي اُ ٩بََ ٵَآيٍىٌ  Labelingثٍ ىڅيڄ اكشمبڃ ايؼبى سٲييَ ىٍ ثٖشٍ ثىيي ي  -

. ي ٽىي ي ٭يڇ سًػٍ ثٍ ډىيٍػبر ٍيي آن ډي سًاوي ډىؼَ ثٍ ثَيُ اٙشجبٌ ٙيٌ ي ٭ًاٹت وبځًاٍي ىٍ دي ىاٙشٍ ثبٙيٽٶبيز وڈ

 .دي٘ اُ سٍِيٸ ٵَآيٍىٌ َبي سٍِيٺي كشمبً س٦بثٸ ىٕشًٍ ىاٍييي ثب وبڇ ٵَآيٍىٌ آډبىٌ ٙيٌ ػُز سٍِيٸ ثٍَٕي ځَىى -

ىٍ ډًٍى ثيمبٍ، َٙاي٤ يي، ىاٍيَبي سؼًيِ ٙيٌ ي ( دِٙټ، دَٕشبٍ ي ىاٍيٕبُ)ػُز ديٚڂيَي اُ ثَيُ ه٦ب ٭مچپَى ي ي٩بيٴ دَٕىڄ  -

 .اًٝڃ ىٍډبن ثبيي َمبَىڀ ثبٙي

 

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ ثٍ ىڅيڄ اٙشجبٌ ىٍ سٍِيٸ ىاٍيَبي ډٌٽًٍ ي يب ََ و٫ً ٵَآيٍىٌ 

ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ( 66404223)َبي ٍُى ييب ثب سمبٓ سچٶىي  سٍِيٺي ىيڂَ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ

.  ځِاٍٗ ومبيىي
 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ  زثيطذبًِ سحميمبر وبضثطزي 

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي
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 ز هشؼبلت ههطف ؾيلسًبفيلسبضي زي
 

ايَان، ډجىي ثَ ثَيُ اهشلالار ٙييي ثيىبيي ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيَبي ٕيچيوبٵيڄ، سبىالاٵيڄ  ADRډَٽِ  46ديَي اوشٚبٍ ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

. ډًٍى ځِاٍٗ سبٍي ىيي ثب ډَٞٳ ىاٍيي ٕيچيوبٵيڄ ثٍ ايه ډَٽِ إٍبڃ ځَىيي 2ي ياٍىوبٵيڄ، ىٍ ډَُ ډبٌ ٕبڃ ػبٍي، 

اُ ػمچٍ ٍيٖټ ٵبٽشًٍَبي ىهيڄ ىٍ ايؼبى )ٕبڅٍ ثب ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ َيذَڅيذييډي ثًىٌ ٽٍ ډَٚيثبر اڅپچي ي ٕيڂبٍ  65يڃ آٹبي ډًٍى ا

ډيچي ځَډي  100ي 50ٕبڃ إز ٽٍ ثٍ ٭چز ٽبَ٘ څيجييي اُ ٕيچيوبٵيڄ  2ډَٞٳ ډي ومًىٌ إز ي كييى ( ايه ٭ب١ٍٍ ىاٍييي

. يټ ٕب٭ز ثٮي اُ َٙي٫ ډَٞٳ ىاٍي، ډًٹشبً ثٍ ډير ؿىي ٕب٭ز ىؿبٍ سبٍي ىيي ډي ځَىى ثيمبٍ ډيسي إز ٽٍ. إشٶبىٌ ډي ومبيي

ٕب٭ز ثٮي اُ ډَٞٳ  3ٕبڅٍ اي ثًىٌ ٽٍ ٕبثٺٍ َيؾ ځًوٍ ثيمبٍي ي ٭ب١ٍٍ ىاٍييي ٍا ىٍ ځٌٙشٍ وياٙشٍ إز ي  50ډًٍى ىيڇ آٹبي 

ثٮي اُ يټ ٕب٭ز سبٍي . يى يټ ٕب٭ز اىاډٍ ىاٙشٍ إزډيچي ځَډي ىؿبٍ سبٍي ىيي ٙييي ٙيٌ ٽٍ ايه ٭ب١ٍٍ كي 50ٹَٛ ٕييوبٵيڄ 

. ىيي ثيمبٍ ث٥ََٳ ٙيٌ إز

. ثب يػًى ايىپٍ ٭ًاٍٟ ثيىبيي ىٍ ايه ډًاٍى ثَځٚز دٌيَ ثًىٌ يڅي اكشمبڃ ايؼبى ٭ًاٍٟ ثيىبيي ثَځٚز وبدٌيَ َڈ يػًى ىاٍى

ډيلاىي ثٍ ىوجبڃ ىٍيبٵز  2005آډَيپب ىٍ ػًلاي ايه ډَٽِ اٙبٌٍ ٙي، ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي  46َمبوڂًوٍ ٽٍ ىٍ ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

 Anterior Ischemic Optic Neuropathy (NAION) Nonarteriticځِاٍٙبسي ډجىي ثَ ثَيُ ٭ًاٍٟ ثيىبيي ثٍ ًٍٝر 

 ٭َيٹي، ٵٚبٍ هًن، -ىٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ ثيمبٍيُبي ٹچجي NAIONلاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ه٦َ ثَيُ ٭ب١ٍٍ . ا٥لا٭يٍ اي ډىشَٚ ومًى

. ٕبڃ اٵِاي٘ ډي يبثي 50ىيبثز، ٽچٖشَيڃ ثبلا، اهشلالار ثيىبيي، اٵَاى ٕيڂبٍي ي اٵَاى ثب ٕه ثبلاسَ اُ 

َمـىيه ثبيي ثٍ ثيمبٍان سًٝيٍ ځَىى ٽٍ ؿىبوـٍ ثب ډَٞٳ ىاٍيَبي ډٌٽًٍ ىؿبٍ ٽبَ٘ ىيي ثوًٞٛ ثًٍٞر وبځُبوي ىٍ يټ يب ََ 

ثبيي سًػٍ ىاٙز ٽٍ ايه . ي ډ٫ً١ً ٍا ثٍ دِٙپي يب ىاٍيٕبُ هًى ا٥لا٫ ىَىيىي ؿٚڈ ٙيوي، اُ ډَٞٳ ډؼيى ىاٍي هًىىاٍي ومًىٌ 

. ىاٍيَب ٵٺ٤ ثبيٖشي سلز وٖوٍ دِٙټ ډَٞٳ ځَىوي

-اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيَبي ٕيچيوبٵيڄ، سبىالاٵيڄ ي ياٍىوبٵيڄ،

ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب  ځِاٍٗ ( 66404223)ٍى ي يب ثب سمبٓ سچٶىي ډَاست ٍا ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ َبي ُ

. ومبيىي
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 فيٌبؾشطايس ٍ ًبٌّجبضي ّبي جٌيٌي

 
ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ىٍ آثبن ډبٌ ٕبڃ ػبٍي ځِاٍٙي 

. وبَىؼبٍي ىٍ ػىيه ي اڅِاڇ ثٍ ٕٺ٤ ، ډشٮبٹت سؼًيِ ٹَٛ ٵيىبٕشَايي ىٍ هبوڈ ثبٍىاٍ ، ىٍيبٵز ىاٙشٍ إزډجىي ثَ ثَيُ 

. ػُز ػچًځيَي اُ ثَيُ كًاىص ډٚبثٍ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبئيڈ

سًٕشَين ثٍ ىي َييٍيسٖشًٕشَين ډي ثبٙي ي اُ ايه ٥َيٸ سجييڄ سٔ 2ٍىيٽشبُ و٫ً  -آڅٶب-5ٵيىبٕشَايي ډُبٍ ٽىىيٌ  -1

. ٍا ډُبٍ ډي ٽىي( ٵَڇ ٵٮبڃ ًٍَډًن)

ٽبٍثَى ٵيىبٕشَايي ٍا  ىٍ ىٍډبن َيذَدلاُي دَيٕشبر ي آڅًدٖي اويٍيّويټ ىٍ  (FDA)ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب  -2

. ثبٙيومي   FDAډَىان سبئيي ومًىٌ إز يڅي إشٶبىٌ اُ ايه ىاٍي ىٍ ىٍ َيًَٕسيٖڈ ُوبن ډًٍى سبئيي 

ٵيىبٕشَايي اُ ٥َيٸ ډُبٍ سجييڄ سٖشًٕشَين ثٍ ىي َييٍيسٖشًٕشَين ډمپه إز ثب٭ض ايؼبى اهشلاڃ ىٍ ىٕشڂبٌ  -3

. سىبٕچي هبٍػي ػىيه دَٖ ځَىى

. ٵيىبٕشَايي ىٍ هبوڈ َبي ثبٍىاٍ يب هبوڈ َبيي ٽٍ ٹٞي ثبٍىاٍ ٙين ډى٬ ډَٞٳ ډ٦چٸ ىاٍى -4

. ٛ َبي هَى ٙيٌ ٵيىبٕشَايي اػشىبة يٍُويهبوڈ َبي ثبٍىاٍ ثبيي اُ سمبٓ ثب ٹَ -5

إشٶبىٌ اُ ٵيىبٕشَايي ثٍ ٭ىًان ىاٍيي ه٤ ايڃ ىٍډبن َيًَٕسيٖڈ ىٍ هبوڈ َبي ػًان ثٍ َيؾ يػٍ سًٝيٍ ومي ًٙى ي  -6

. ىٍ ًٍٝر اڅِاڇ ثٍ ډَٞٳ كشمبً ثبيي اُ ٍاَُبي ډ٦مئه ثَاي ديٚڂيَي اُ ثبٍىاٍي إشٶبىٌ ًٙى

ي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ اُ ىاٍيي ډٌٽًٍ ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ َبي اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ڇ

.  ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي( 66404223)ٍُى ييب ثب سمبٓ سچٶىي 
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 ّكساضّبي جسيس زض ضاثغِ ثب ههطف ولَظاديي
 

 Labelingا٥لا٭يٍ اي ډجىي ثَ ا٭مبڃ سٲييَار ىٍ  2006ّاوًيٍ  13ىٍ  Novartisي َٙٽز ىاٍيٕبُي ( FDA)ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

ايه سٲييَار ٙبډڄ سٲييَ ىٍ ډًاٍى َٚياٍ يډى٬ ډَٞٳ، اكشيب٣ ، . ډىشَٚ ومًىٌ اوي( ىٕشٍ ىاٍيَبي ١ي ػىًن آسيذيټ اُ) ىاٍيي ٽچًُاديه 

:   ٭ًاٍٟ ػبوجي ي سياهلار ىاٍيي ٽچًُاديه ډي ثبٙي ٽٍ اَڈ آن ثٍ َٙف ُيَ إز

: ٕزـ ثَوبډٍ دبي٘ آځَاوًڅًٕيشًُ وبٙي اُ ىاٍيي ٽچًُاديه ثٍ ًٍٝر ُيَ سٲييَ يبٵشٍ ا 1

ويِ ثبيي  Absolute Neutrophil Count (ANC)، سٮياى وًسَيٵيچُب WBCدي٘ اُ َٙي٫ ي ويِ َىڂبڇ ډَٞٳ ٽچًُاديه ٭لايٌ ثَ  -اڅٴ

. ثٍَٕي ًٙى

WBC 3500/mm:دبٍاډشََبي ػييي ػُز َٙي٫ ىاٍي ىٍډبوي ثب ٽچًُاديه  -ة
3
ANC  2000/mmي   

3
. ا٭لاڇ ٙيٌ إز  

ډبٌ ىيڇ ََ ىي َٶشٍ ي ثٮي اُ آن ََ ډبٌ ثبيي ثٍَٕي ًٙوي ٽٍ ىٍ  6ډَٞٳ ٽچًُاديه ثٍ ًٍٝر َٶشڂي،  ډبٌ ايڃ 6ىٍ  ANC ي WBC -ع

WBC 3500/mm)ډلييىٌ ٹبثڄ ٹجًڃ ثبٙىي 
3
ANC  2000/mmي    

3
  .)

 [اكشمبڃ ثَيُ آځَاوًڅًٕيشًُ ىٍ اٵَاىي ٽٍ ثٮي اُ ثُجًىي اُ څپًدىي ډش٤ًٕ ايؼبى ٙيٌ س٤ًٕ ٽچًُاديه      -ى

(3000/mm
3
>WBC2000/mm

3
mm/1500)]يب  (

3
>ANC 1000/mm

3
، ىيثبٌٍ سلز ىٍډبن ثب ٽچًُاديه ٹَاٍ ډي ځيَوي، (

. ډبٌ َٶشڂي ثٍَٕي ًٙى 12آوُب ثٍ ډير  ANCي  WBCاځَ ايه اٵَاى ىيثبٌٍ سلز ىٍډبن ثب ٽچًُاديه ٹَاٍ ځيَوي  ثبيي . اٵِاي٘ ډي يبثي

WBC<2000/mmىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ   -َـ
ANC<1000/mmي يب  3

ىاٙشٍ ثبٙىي، ثبيي ىاٍي ثلاٵبٝچٍ ٹ٬٦ ٙيٌ ي ثٍ َيؾ يػٍ ډؼيىاً  3

ثٍ ايه سَسيت ٽٍ ىٍ . ي ٭لائڈ ٽچيىيپي دبي٘ ًٙوي  ANCي  WBCَٶشٍ ََ ٍيُ اُ و٪َ ٙمبٍٗ  4ايه ثيمبٍان  ثبيي ثٍ ډير . ډَٞٳ وڂَىى

WBC >3000/mmاثشيا ثبيي ٍيُاوٍ دبي٘ ًٙوي سب 
ANC>1500/mm ي 3

ثٮي اُ آن ىيثبٍ ىٍ َٶشٍ ثبيي دبي٘ ًٙوي سب . ٕيثَ 3

WBC>3500/mm
ANC>2000/mm ي 3

WBC> 3500/mmثَٕي ي ٕذٔ َٶشڂي دبي٘ ًٙوي سب ا٥ميىبن كبٝڄ ًٙى ٽٍ  3
3
   

. دبيياٍ ٙيٌ ثبٙي

.  ـ ډَٞٳ ٽچًُاديه ىٍ ٕبيپًُ وبٙي اُ ىډبؤ ىٍ اٵَاى ډٖه ثٍ ٭چز اٵِاي٘ اكشمبڃ ډَٿ ي ډيَ سبئيي وٚيٌ إز2

. ثٍ ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ ايه ىاٍي ا١بٵٍ ٙيٌ إز Paralytic Ileus )) ـ اثشلاي ثيمبٍ ثٍ اوٖياى ٵچؼي ٍيىٌ 3

. ـ ىي ٭ب١ٍٍ َيذَٽچٖشَيڅمي ي َيذَسَي ځچيَٖييډي ثٍ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ ٽچًُاديه ا١بٵٍ ٙيٌ إز4

ډَٞٳ َمِډبن ٕيشبڅًدَاڇ ي ٽچًُاديه ثب٭ض . ويِ ًٽَ ٙيٌ إز سياهڄ ثبٕيشبڅًدَاڇ( سياهلار ٵبٍډبٽًٽيىشيټ) ـ ىٍ ٹٖمز اكشيب٥بر 5

. ىاٍي ا١بٵٍ ٙيٌ إز Labelingاٵِاي٘ ٱچ٪ز َٕډي ٽچًُاديه ډي ًٙى ي ايه ډًٍى ثٍ سياهلار ډًػًى ىٍ 
 

Reference: 

WWW.fda.gov/medwatch/safety 
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 ثطٍظ سكٌج هشؼبلت ههطف ّوعهبى سئَفيليي ٍ ؾيذطٍفلَوؿبؾيي
 

، يټ ډًٍى ځِاٍٗ (ADR)ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 

 65ثيمبٍ آٹبي . ىٍيبٵز ومًىٌ إزډجىي ثَ ثَيُ سٚىغ ډشٮبٹت ډَٞٳ َمِډبن سئًٵيچيه ي ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه 

ي ډَٞٳ سئًٵيچيه ثًىٌ إز  Chronic Obstructive Pulmonary Disease( COPD)ٕبڅٍ اي ثب ٕبثٺٍ 

 450ډيچي ځَڇ ٵىًثبٍثيشبڃ ي  100ٽٍ ډشٮبٹت ٭مڄ ػَاكي سًډًٍ ډٲِي، ثَاي ديٚڂيَي اُ ثَيُ سٚىغ  ٍيُاوٍ 

ډيچي  500اٌ ثٮي ډشٮبٹت ٭ٶًوز ٍيًي ثَاي يي ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه يټ ڇ. ډيچي ځَڇ ٵىي سًئيه ىٍيبٵز ډي ومبيي

ثب ډَٞٳ ىيُ ىيڇ ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه ثيمبٍ ىؿبٍ سٚىغ ډي ځَىى ٽٍ ثٍ ډير . ځَڇ ىي ثبٍ ىٍ ٍيُ  سؼًيِ ډي ځَىى

          ثٮي اُ ثَيُ ايه ٭ب١ٍٍ ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه ٹ٬٦ ځَىييٌ ي ىاٍيَبي ٵىًثبٍثيشبڃ ي. ىٹيٺٍ اىاډٍ ډي يبثي 10

. ٵىي سًئيه اُ ٵَڇ هًٍاٽي ثٍ ٵَڇ سٍِيٺي سٲييَ ډي يبثي

ايَان ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ سٚىغ ي ٕميز ثب سئًٵيچيه ډشٮبٹت إشٶبىٌ َمِډبن ثب   ADRډَٽِ 

ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه، ٭چيَٱڈ اٙبٌٍ ثٍ ايه سياهڄ ىٍ ډىبث٬ ډٮشجَ ىاٍييي، ډؼيىاً سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر 

: ة ډي ومبييُيَ ػڄ

 -2. ََ ىي ىاٍيي سئًٵيچيه ي ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه ثٍ سىُبيي ډي سًاوىي ثب٭ض ايؼبى كملار سٚىؼي ځَىوي -1

ايه . ياٽىُٚبي ٙييي ي ٽٚىيٌ ىٍ ثيمبٍان ثب ډَٞٳ َمِډبن سئًٵيچيه ي ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه ځِاٍٗ ٙيٌ إز

. ثًىٌ إزياٽىُٚب ٙبډڄ ايٖز ٹچجي، ىدَٕيًن سىٶٖي، سٚىغ ي ٫َٝ دبيياٍ 

ډَٞٳ َمِډبن ىاٍيي سئًٵيچيه ثب ثَهي اُ ٵچًٍيٽيىًڅًوُب اُ ػمچٍ ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه، اٵچًٽٖبٕيه ي  -3

اوًٽٖبٕيه ثب٭ض اٵِاي٘ ٱچ٪ز َٕډي سئًٵيچيه ي ٥ًلاوي ٙين ويمٍ ٭مَ كٌٳ سئًٵيچيه ځَىييٌ، اكشمبڃ ثَيُ 

ايه ىاٍيَب اُ ٥َيٸ ډُبٍ ٕيٖشڈ . اي٘ ډي يبثياٵِ( س٫ًُ، إشٶَاٯ، سذ٘ ٹچت ي سٚىغ) ٭ًاٍٟ ػبوجي سئًٵيچيه 

.  ثب٭ض ٽبَ٘ ډٚوٜ ىٍ ٽچيَاؤ سئًٵيچيه ي اٵِاي٘ ٱچ٪ز َٕډي آن ډي ځَىوي P450آوِيمي ٕيشًٽَيڇ 

ىٍ ًٍٝسيپٍ ثيمبٍ وبځِيَ ثٍ إشٶبىٌ َمِډبن اُ سئًٵيچيه ثب ايه ىاٍيَب ډي ثبٙي، ٦ٕق َٕډي سئًٵيچيه ثبيي  -4

. ًٍٝر ځيَىدبي٘ ٙيٌ ي سى٪يڈ ىيُ 

٭چيَٱڈ ډپبويٖڈ ٵًٷ، اكشمبڃ يٹ٫ً ايه ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ىيَُبي ايڅيٍ ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه ىٍ ثيمبٍاوي  -5

. ٽٍ اُ سئًٵيچيه إشٶبىٌ ډي ومبيىي يػًى ىاٍى ي ثبيي اكشيب٥بر لاُڇ اوؼبڇ ځيَى
 
References: 

1) Micromedex 
®
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سال  2مرگ واشي از مصرف پريمتازيه در كًدكان با سه كمتر از 

 
ٕبڃ ډَٞٳ ًٙوي ُيَا  2ٍيډشبُيه َييٍيٽچَايي وجبيي ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي كبيي ح

ډى٬ ډَٞٳ . اكشمبڃ ىدَٕيًن سىٶٖي ٽٚىيٌ ىٍ اطَ ډَٞٳ ىاٍيي ډٌٽًٍ ىٍ ايه ځَيٌ  ٕىي يػًى ىاٍى

ٕبڃ ٙبډڄ سمبڇ اٙپبڃ ىاٍييي ايه ٵَآيٍىٌ اُ ػمچٍ َٙثز ي ٵَڇ  2دَيډشبُيه ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ 

ٕبڃ يب ثيٚشَ  ويِ اكشيب٣ لاُڇ َىڂبڇ سؼًيِ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيي ًٍٝر  2ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه . ٍيٺي ډي ځَىىسِ

.  دٌيَى

ٕبڃ ثٍ  ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي  2ډًاٍىي اُ ىدَٕيًن سىٶٖي ي ډَٿ وبٙي اُ ډَٞٳ دَيډشبُيه ىٍ ٽًىٽبن ُيَ 

. ځِاٍٗ ٙيٌ إز( FDA) آډَيپب 

ډيلاىي وٖجز ثٍ ډى٬ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ  2006آيٍيڄ  ٥25لا٭يٍ اي ىٍ سبٍين ثَ ايه إبٓ ايه ٕبُډبن ٥ي ا

َمـىيه ايه ٕبُډبن . ٕبڃ ثٍ اٵَاى ٙبٱڄ ىٍ كَٳ دِٙپي ي ٭مًڇ ډَىڇ َٚياٍ ىاىٌ إز 2ىٍ ٽًىٽبن ُيَ 

ىٍ سبٽيي ومًىٌ إز ٽٍ ياڅييه ي دَٕشبٍان ا٥ٶبڃ وجبيي   ثيين سؼًيِ دِٙټ وٖجز ثٍ ډَٞٳ دَيډشبُيه كشي 

. ٽًىٽبن ثب ىي ٕبڃ ٕه يب ثيٚشَ اٹياڇ ومبيىي

ٕبڃ،  2ٽًىٽبن ُيَ  ٍثٍ ىوجبڃ ىٍيبٵز ځِاٍُٙبي ډَٿ ىٍ اطَ ىدَٕيًن سىٶٖي وبٙي اُ ډَٞٳ دَيډشبُيه ى

labeling ولًي سٲييَ يبٵشٍ إز ٽٍ َٚياٍَبي   ٍي دَيډشبُيه ىٍ ٽًٍٚ آډَيپب ثٍ سمبډي اوًا٫ ّوَيټ ي سؼب

. ومبيي ٵًٷ اڅٌٽَ ٍا ډىٮپٔ

 اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى ١مه سًػٍ ثٍ وپبر ٵًٷ اڅٌٽَ ي ىٍ و٪َ ځَٵشه 

ٕبڃ، ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ  2ډى٬ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ 

ٙمبٌٍ ) سمبٓ سچٶىي ايَان ي يب ٥ي  ADR  دَيډشبُيه ثب سپميڄ ي إٍبڃ ٵَڇ ٍُىٍوڀ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ثٍ ډَٽِ 

. ډَاست ٍا ثٍ ايه ډَٽِ ځِاٍٗ  ٵَډبيىي(  66404223: سچٶه 
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  ReNu with MoistureLocتشًي لىس جمع آيري محلًل شس
 

وٖجز  ثٍ ىٕشًٍ  2006ىٍ دبوِىَڈ ډبٌ ډي ٕبڃ  Baush&Lombثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډي ٍٕبوي ٽٍ َٙٽز 

اُ ثبُاٍَبي ػُبوي اُ ػمچٍ ايَان اٹياڇ ومًىٌ  ReNu with MoistureLocػم٬ آيٍي ډلچًڃ ٖٙشًٚي څىِ 

ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ  Fusarium Keratitisي ډجىي ثَ ثَيُ ايه اٹياڇ ثٍ ىوجبڃ ىٍيبٵز ځِاٍُٙبي. إز

.  ًٍٝر ځَٵشٍ إز

 ReNu withا٩ُبٍ ډي ومبيي ٽٍ ييْځي هبٛ ٵَډًلإيًن ډلچًڃ  Baush&Lombَٙٽز 

MoistureLoc ثَ ډجىبي ا٥لا٭بر ٭چمي . ىٍ َٙاي٤ هبٝي ډي سًاوي ه٦َ ثَيُ ٭ٶًوز ٵًُاٍيًڇ ٍا اٵِاي٘ ىَي

ي ثٍ و٪َ ډي ٍٕي ٽٍ ايه ډلچًڃ ډي سًاوي ډًػت اٵِاي٘ كٖبٕيز ػُز اثشلا ثٍ ٵًُاٍيًڇ ځَىى، ي ادييډيًڅًّيټ

اُ ٦ٕق ثبُاٍَبي ػُبوي   ReNu with MoistureLocڅٌا ايه َٙٽز سٞميڈ ثٍ ػم٬ آيٍي َٕي٬ ډلچًڃ   

. ځَٵشٍ إز

يىٌ إز ٽٍ ثٍَٕي َبي ًٍٝر ويِ ١مه كمبيز اُ ايه سٞميڈ ا٭لاڇ وڈ(  FDA) ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي ىٍ آډَيپب 

يب اوًا٫  ReNu Multi-Purposeي  ReNu MultiPlusځَٵشٍ سب ايه سبٍين ثَيُ ډٚپڄ ډٚبثٍ ثب ډلًٞلار 

ّوَيټ ايه ٵَآيٍىٌ ٍا سبئيي ومي ومبيي اډب ايه ٕبُډبن َمـىبن ثٍ ػم٬ آيٍي ا٥لا٭بر ثيٚشَ ىٍ ايه ُډيىٍ  -ثَوي

. اىاډٍ ډي ىَي

 ReNu with ٵًُاٍيًڇ ٽٍ اٍسجب٣ آن ثب ډلچًڃ ايه سبٍين ډًاٍى ډشٮيىي اُ ، سب FDAثىب ثَ ځِاٍٗ 

MoistureLoc سٞميڈ اهيَ ػُز ػم٬ آيٍي ايه ٵَآيٍىٌ . اطجبر ځٚشٍ س٤ًٕ ايه ٕبُډبن ٙىبٕبيي ٙيٌ إز

ىٍ ډٺبيٍٖ  ReNu with MoistureLoc ثَ ډجىبي ډٚبَيٌ اٵِاي٘ ٱيَ ډٮمًڃ ډًاٍى ٵًُاٍيًڇ وبٙي اُ ډَٞٳ 

ثَ إبٓ ځِاٍٗ ډَٽِ ٽىشَڃ . سٮياى ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ وبٙي اُ ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي ډٚبثٍ ډًػًى ډي ثبٙي ثب

ډيِان ثَيُ ايه ٭ٶًوز ىٍ اٵَاىي ٽٍ اُ ٕبيَ ډلچًڅُب إشٶبىٌ ډي ومبيىي، اُ كي ( CDC)ثيمبٍيُب ىٍ آډَيپب 

. ډٮمًڃ هبٍع وٚيٌ إز
 
www.fda.gov/MedWatch/ Reference: 

 

 

 

 

 

 
 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي  

 
 

 

ض گًَِ ػبضضِ هكىَن ثِ ههطف فطآٍضزُ هصوَض هطاست ضا اظ اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ُ

ثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ( 66404223)عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز ٍيب ثب سوبؼ سلفٌي 

 .ًوبيٌس

http://www.fda.gov/MedWatch/
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 سيَضيساظيي ٍ ػَاضو قسيس للجي

ٕبڃ دي٘ ثٍ  45ايه ٵَآيٍىٌ اُ كييى . ٌ ىٍ ىٍډبن إپيِيٵَوي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَىسيًٍيياُيه ىاٍييي اُ ىٕشٍ ٵىًسيبُيه َب ډي ثبٙي ٻ

ثٍ ىڅيڄ اٵِاي٘ ډياٍٻ ي . ثبُاٍ ىاٍييي ػُبن ٭١ٍَ ٙيٌ إز ي ثٍ ٭ىًان ىاٍييي ډًطَ ىٍ ٽىشَڃ ٭لائڈ ٙييي إپيِيٵَوي ٙىبهشٍ ٙيٌ إز

ي ډَٿ وبځُبوي وبٙي اُ ډَٞٳ  Torsade de Pointesي ثٍ سج٬ آن آٍيشمي  QTًٙاَي ٭چمي ىاڃ ثَ يٹ٫ً   ٭ب١ٍٍ ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ 

. سيًٍيياُيه، ىٍ كبڃ كب١َ سيًٍيياُيه ٵٺ٤ ثٍ ٭ىًان ه٤ ىيڇ ىٍډبن إپيِيٵَوي ډ٦َف ډي ثبٙي

ىاٍ ىٍ ډًٍى ٭ًاٍٟ ثٍ ډى٪ًٍ َ٘( FDA) ايه ٵَآيٍىٌ س٤ًٕ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب  labelingډيلاىي سٲييَاسي ىٍ  2000ىٍ ػًلاي 

 2005ّيئه  30َمـىيه ډشٮبٹت ډ٦بڅٮبر ًٍٝر ځَٵشٍ، َٙٽز ىاٍيٕبُي وًاٍسئ سٞميڈ ځَٵز سب دبيبن . ٹچجي سيًٍيياُيه ًٍٝر ځَٵز

Mellerilډيلاىي ٵَآيٍىٌ ٕبهز هًى ٍا ثب وبڇ سؼبٍي 
. اُ ثبُاٍ ىاٍييي ػم٬ آيٍي ومبيي  ®

ٌ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٹچجي وبٙي اُ سيًٍيياُيه سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ثب سًػٍ ثٍ ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ٽًٍٚ ډب ي ة

: ػچت  ډي ومبيي

سيًٍيياُيه ٵٺ٤ ثٍ ٭ىًان ه٤ ىيڇ ىٍ ىٍډبن إپيِيٵَوي ډ٦َف ډي ثبٙي، ثىبثَ ايه ډَٞٳ آن ٵٺ٤ ىٍ ثيمبٍاوي سًٝيٍ ډي ځَىى ٽٍ ثٍ  -1

. ىٍډبوي ډىبٕجي وياٙشٍ ثبٙىي ٕبيَ ىاٍيَبي آوشي ٕبيپًسيټ دبٕن

. ډَٞٳ سيًٍيياُيه ىٍ ډًاٍىي ٱيَ اُ ه٤ ىيڇ ىٍډبن إپيِيٵَوي ثٍ َيؾ يػٍ سًٝيٍ ومي ځَىى -2

ي ىاٍيَبيي ثب ٭ب١ٍٍ ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ * CP450 2D6ډَٞٳ َمِډبن سيًٍيياُيه ثب ٽچًُاديه، دَيدَاوًڅًڃ، ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىيٌ آوِيڈ  -3

**QT اٙيډمى٫ً ډي ة .

يب ٕبثٺٍ  Long QT ي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٕىيٍڇ ډبىٍُاىي CP450 2D6ډَٞٳ سيًٍيياُيه ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٽبَ٘ ٦ٕق آوِيمي  -4

اهشلالار ٹچجي ٙييي ډبوىي وبٍٕبيي ٹچجي، آوْيه، ٽبٍىيًډيًدبسي، اهشلاڃ ٭مچپَى ث٦ه ؿخ، ثَاىي ٽبٍىي ي آٍيشمي َبي ٹچجي ډمى٫ً ډي 

. ثبٙي

٦ٕق َٕډي دشبٕيڈ دي٘ اُ َٙي٫ . ي ٦ٕق َٕډي دشبٕيڈ اوياٌُ ځيَي ځَىى ECGٌ ډي ًٙى دي٘ اُ َٙي٫ ثٍ سؼًيِ سيًٍيياُيه، سًٝي -5

. وجبيي سيًٍيياُيه ٍا ډَٞٳ ومبيىي msec 450ثيٚشَ اُ  QTcثٍ ىٍډبن ثبيي   وَډبڃ ځَىى ي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٵبٝچٍ 

 QTcًٍٝر دٌيَى، ىٍ ًٍٝر ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ  ECGُيه، اٍُيبثي ٦ٕق َٕډي دشبٕيڈ ي سًٝيٍ ډي ًٙى ىٍ ٥ًڃ ىٍډبن ثب سيًٍييا -6

. ډَٞٳ ىاٍي ثبيي ٹ٬٦ ځَىى msec 500ثي٘ اُ 

  QTcثَهي اُ ىاٍيَبي ٥ًلاوي ٽىىيٌ  *
 
  Disopyramide    Procainamide   Quinidine   
  Sotalol    Amiodarone   Cisapride 
  Antiinfective agents: Clarithromycin, Erythromycin   Methadone 
  Antiemetic agents: Domperidone, Droperidol 
  Antipsychotic agents: Chlorpromazine, Haloperidol, Thioridazine, Pimozide 

 

 CP450 2D6ثَهي اُ ىاٍيَبي ډُبٍ ٽىىيٌ  **
   
  Cimetidine  Propranolol  Pindolol  Haloperidol 
  Fluphenazine  Risperidone  Thioridazine  Propoxyphene 
  Desipramine  Nortriptyline  Quinidine             Clomipramine 
  SSRIs(Fluoxetine, Paroxetine, Sertraline, Fluvoxamine) 

 

ٍ ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ َبي ٍُى، ومبثَ اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ اُ ىاٍيي ډٌٽً

. ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي( 66404223)ييب ثب سمبٓ سچٶىي (  66417252)
 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

  ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ
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 هطي يه وَزن هشؼبلت اقشجبّبر زاضٍ دعقىي
 

. ډبٍَ اي ثٍ ٭چز اثشلاء ثٍ ځبٕشَيآوشَيز س٤ًٕ دِٙټ ډَث٥ًٍ ييِيز ٙي 5/4ايَان ٽًىٻ  ADRډ٦بثٸ ځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ ډَٽِ 

ي ٹ٦ٌَ  ORSيڃ ٕٶشَيبٽًٖن ٭٢لاوي، ډلڄ mg250ػُز ٽًىٻ . ىٍ ډٮبيىٍ ٭لايڈ ىَييٍاسبٕيًن وياٙز ي سًٽٖيټ وجًى

ىٍ ايه ډَاػٮٍ ػُز  .ٍيُ ثٮي ثٍ ٭چز ثي ٹَاٍي ي اىاډٍ ځبٕشَيآوشَيز ثٍ دِٙټ ىيڂَ ډَاػٮٍ ومًى. ځَىييډشًٽچًدَاډيي سؼًيِ 

ثٍ  )3/1ي  2/1ثٍ سَسيت ثٍ ډيِان (َيًٕيه ي ىځِاډشبُين َبي  يي َٙثز ٽًسَيمًٽٖبُيڃ، دَيډشبُيه، ىي ٕيپچًډيه ي آډذًڃ

. ىومًٕٶشَيبٽًٖن ٭٢لاوي ىٍيبٵز  mg 250ډؼيىاً  ،ثٮي اُ ٩َُ َمبن ٍيُ ثب ډَاػٮٍ ثٍ دِٙټ ايڃ .ُ ځَىيي٭٢لاوي سؼًيًٍٝر 

 ،ىٍ ډٮبيىٍ ىَييٍاسبٕيًن وياٙشٍ .ي س٤ًٕ دِٙټ ييِيز ٙي ډىشٺڄويمٍ ٙت ثٍ ٭چز ثي ٹَاٍي ي ځَيٍ ُيبى، ٽًىٻ ثٍ ثيمبٍٕشبن 

ځَيٍ . ځٚز٭٢لاوي ػُز ٽًىٻ سٍِيٸ  2/1ډذًڃ ىي ٕيپچًډيه ثٍ ډيِان ثٮلايٌ آځَىيي، سًٝيٍ ثٍ اىاډٍ ىٕشًٍار ىاٍييي 

ى ي وبځُبن ىؿبٍ سبٽيپبٍىي ٙييي ي سىڂي وجً ORSٙيَ ي ٹبىٍ ثٍ هًٍىن يىٻ ٻىٍ ډَاػٮٍ ثٍ ډىِڃ  يڅي ٽًىٻ ٹ٬٦ ځَىيي

. وٶٔ ٙي ٽٍ ىٍ ٍاٌ ډَاػٮٍ ثٍ دِٙټ ٕيبوًُ ٙييي ثٍ ٭لائڈ اي ا١بٵٍ ځَىيي ي وُبيشبً ٵًر ٙي

دِٙپي ډي ىاٍي آوـٍ ثييُي إز ه٦بَبي  ثًىٌ ويبُ ثٍ ثٍَٕي َبي ثيٚشَ ىاٍى،ىٍ ثيمبٍ ٵًٷ ٭چز اٝچي ډَٿ وب ډٚوٜ ځَؿٍ ا

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ؿىيه كًاىطي سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ  ADRڅٌا ډَٽِ . ثبٙي ٽٍ اُ اثشيا سب اوشُب اسٶبٷ اٵشبىٌ إز

: ىومبيػچت ډي  وپبر ًيڄ

 .ځبٕشَيآوشَيز ثيين ٭ب١ٍٍ ىٍ ىي ٍيُ ايڃ اوييپبٕيًن وياٍىىٍډبن آوشي ثيًسيټ ىٍ  ډَٞٳ .1

.  اوييپبٕيًن وياٍى ځبٕشَيآوشَيزىٍډبن ىٍ  ىځِاډشبُينډَٞٳ  .2

 ايمىي ډَٞٳي  ډبٌ ډمى٫ً ډي ثبٙي 6ىٍ ٙيَهًاٍان ٽمشَ اُ ( آډذًڃ ي َٙثز ) ډَٞٳ ىي ٕيپچًډيه ثٍ ََ ٙپڄ  .3

. طبثز وٚيٌ إزيِ نىي ٕيپچًډيه ىٍ ٽًىٽبن 

 10/2/1385ايَان ډًٍم  ADRډَٽِ  52ي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ  2006آډَيپب ډًٍم آيٍيڄ  ي٥جٸ َٚياٍ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍي .4

 .ٕبڃ ډمى٫ً ډي ثبٙي 2ډَٞٳ دَيډشبُيه ثٍ ََ ٙپڄ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ 

 ( آّيشبٕيًن )ايؼبى ثي ٹَاٍي  ََ ىي ډي سًاوىي ثب٭ض( َيًٕيه ي ىي ٕيپچًډيه) ډشًٽچًدَاډيي ي آوشي ٽًڅيىَّيټ َب  .5

ىٍ سٚويٜ اٵشَاٹي ٭چز  َمـىيه .ځَىوي، څٌا ىٍ سؼًيِ َمِډبن آوُب سياهڄ ىاٍييي ثبيي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَى ىٍ ثيمبٍ

. آّيشبٕيًن ويِ ٭ب١ٍٍ ىاٍييي ډ٦َف ډي ځَىى

ٕب٭ز  6-8ډي ثبٙي ٽٍ ََ  ثٍ اُاء ََ ٽيچًځَڇ يُن ثين ډيپَيځَڇ  6 ىيُ ډَٞٳ َيًٕيه ثًٍٞر ٭٢لاوي ىٍ ٽًىٽبن .6

ډي ثبٙي، ىٍ ٭مڄ اډپبن سُيٍ          mg/ml 20اُ آوؼبيي ٽٍ آډذًڃ َبي َيًٕيه ډًػًى ىٍ ايَان . ٹبثڄ سپَاٍ إز

ًا ډَٞٳ َيًٕيه ىٍ ٽًىٽبن ڃ. ىيُ ډىبٕت ٽًىٽبن ثب آډذًڃ َبي ډًػًى ٱيَډمپه ي ثب ه٦بَبي ثٖيبٍ َمَاٌ إز

 .ومي ځَىى سًٝيٍ

7. Medication Errors يب ه٦بَبي ىاٍي دِٙپي ٍا ثب ډٮبيىٍ ي َٙف كبڃ ډىبٕت اُ ثيمبٍ ډي سًان ٽبَ٘ ىاى. 
References: 
1. MicroMedex

®
2004 

2. American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug Information. 2005 

3. www.medscape.com/druginfo 

4. www.fda.gov/MedWatch/ 

 

 

 
 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

  ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ 

ق اضؾبل فطم ّبي ظضز ٍيب ثب اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ زاضٍي هصوَض هطاست ضا اظ عطي

 .ثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًوبيٌس( 66404223)سوبؼ سلفٌي 

http://www.medscape.com/druginfo
http://www.fda.gov/MedWatch/
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 دبضٍوؿشيي ٍ ذغط ذَزوكي

،ثٍ ًٍٝر ىاي٥چجبوٍ ي ىٍ َمبَىڂي ثب ٕبُډبن ٱٌا ي  GlaxoSmithklineَٙٽز ىاٍيٕبُي  ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي

ډيلاىي وٖجز ثٍ ه٦َ ثَيُ ٍٵشبٍَبي هًىٽٚي ىٍ ثٍِځٖبلان ډَٞٳ ٽىىيٌ  2006، ىٍ سبٍين ىياُىَڈ ډبٌ ډٍ (FDA) ىاٍيي آډَيپب 

. دبٍيٽٖشيه ثٍ هًٞٛ ىٍ ٕىيه ػًاوي َٚياٍ ىاىٌ إز

دي٘ اُ ايه، سلٺيٺبر . ډي ثبٙي(  SSRIs) ٍيي ١ي اٵَٖىځي اُ ىٕشٍ ډُبٍٽىىيٌ َبي اوشوبثي ثبُػٌة َٕيسًويه دبٍيٽٖشيه يټ ىا

ٕبڃ  18ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ايه ٕبُډبن ثيبوڂَ اډپبن اٵِاي٘ ه٦َ هًىآُاٍي، ٵپَ ٽَىن ثٍ هًىٽٚي يب اٹياڇ ثٍ آن ىٍ ثيمبٍان ُيَ 

ويِ اوشٚبٍ  19/8/1382ايَان ډًٍم  ADRډَٽِ  29يٽٖشيه ثًى ٽٍ ٥ي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ ډجشلا ثٍ ىدَٕيًن ډبّيٍ سلز ىٍډبن ثب دبٍ

.  يبٵشٍ إز

اهيَاً وشبيغ كبٝڄ اُ يټ ډ٦بڅٮٍ ډشب آوبڅيِ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ اٵِاي٘ ه٦َ ثَيُ ٍٵشبٍ هًىٽٚي ىٍ ثٍِځٖبلان ػًان ډَٞٳ ٽىىيٌ 

، ٕبيَ (Major Depressive Disorder or MDD)اٵَٖىځي ډبّيٍ   دبٍيٽٖشيه ػُز ىٍډبن اهشلالار ٍياوي اُ ػمچٍ اهشلالار 

َڈ ؿىيه ثٍَٕيُبي ًٍٝر ځَٵشٍ . اوًا٫ اٵَٖىځي ي يب ٕبيَ اهشلالار ٍياوي ثٍ ٱيَ اُ اٵَٖىځي، ىٍ ډٺبيٍٖ ثب دلإجً ثيٚشَ ثًىٌ إز

ن ډَٞٳ ٽىىيٌ دبٍيٽٖشيه ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ىٍ سمبډي ٕىيه، ثيبوڂَ اٵِاي٘ ٍٵشبٍ هًىٽٚي ىٍ ثيمبٍا MDDىٍ ثٍِځٖبلان ډجشلا ثٍ 

ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ثيمبٍ وڂٚشٍ  MDDَيؾ يټ اُ ډًاٍى اٹياڇ ثٍ هًىٽٚي ىٍ ثيمبٍان ثٍِځٖبڃ ډجشلا ثٍ . دلإجً ثًىٌ إز

. ٍم ىاىٌ إز( ٕبڃ  18-30ٕىيه ) إز ي ٭ميٌ ايه ځِاٍُٙب ىٍ ثٍِځٖبلان ػًاوشَ 

ي ډًػًى ىٍ ثَيًٍٙ ايه ٵَآيٍىٌ ٹيي ٙيٌ إز ٽٍ ډَٞٳ دبٍيٽٖشيه س٤ًٕ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ثو٘ َٚياٍَب

MDD ا٭ڈ اُ ثٍِځٖبلان ي ٽًىٽبن، ثيين سًػٍ ثٍ ډَٞٳ يب ٭يڇ ډَٞٳ ىاٍيَبي ١ي اٵَٖىځي، ډمپه إز ډًػت ثيسَ ٙين ،

.  ن إز سب ُډبن ثُجًىي ٹ٦ٮي ثيمبٍ ثبٹي ثمبوييب ثَيُ سمبيلار ي ٍٵشبٍَبي هًىٽٚي ځَىى ي ايه اٵپبٍ ډمټ/اٵَٖىځي آوبن ي

ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ٵًٷ اڅٌٽَ سًٝيٍ ډي ځَىى ٽٍ سمبډي ثيمبٍان سلز ىٍډبن ثب دبٍيٽٖشيه ثٍ هًٞٛ ػًاوبن ي ثيمبٍان ٍي ثٍ ثُجًى، 

ىاڇ ثٍ هًىٽٚي سلز دبي٘ ٹَاٍ َٝٳ و٪َ اُ و٫ً اهشلاڃ ٍياوي، ىٍ ٥ًڃ ىٍډبن ثب ايه ىاٍي ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ ي ثٍ ىٹز اُ و٪َ اٵپبٍ ي اٷ

. ځيَوي
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فٌي اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ زاضٍي هصوَض هطاست ضا اظ عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز ٍ يب ثب سوبؼ سل

 .ر ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًوبيٌسثِ هطوع ثت( 66404223)
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سعضيك آّي زوؿشطاى ّكساض زض ضاثغِ ثب 

 

ٍٍٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب يټ ډًٍى ځِاٍٗ وپَيُ  ي آډذًسبٕيًن ََ ىي دب ډشٮبٹت ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ة

ٕبڅٍ اي ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ٭چز سٚويٜ اكشمبڅي  32ثيمبٍ هبوڈ . ىٍيبٵز ومًىٌ إز Fercaylسٍِيٸ ٭٢لاوي آَه ىٽٖشَان ثب وبڇ سؼبٍي 

سٮبٹت آن ىؿبٍ ٽجًىي ي ١بيٮبر وپَيسيټ ىٍ اوڂٚشبن ىٕز ي دب ٽڈ هًوي، آَه ىٽٖشَان ٍا ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ ٭٢لاوي ىٍيبٵز ومًىٌ، ڇ

َمَاٌ ثب ست، س٫ًُ ي سىيٍؤ ٙييي ډؾ ىٕز ي دب ٙيٌ إز ٽٍ ډشبٕٶبوٍ دٔ اُ ځٌٙز يټ ډبٌ ډىؼَ ثٍ آډذًسبٕيًن ََ ىي دب اُ وبكيٍ ُيَ 

ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ ٙييي ي ػيي ثٍ ډى٪ًٍ . سٚويٜ اكشمبڅي ثَاي ثيمبٍ يإپًڅيز وپَيُان ثًىٌ إز. ُاوً ځٚشٍ إز

:  سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ايه ٭ب١ٍٍ ثيٚشَ ثب سٍِيٸ يٍييي آَه ىٽٖشَان ٍم . يإپًڅيز اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ وبىٍ وبٙي اُ سٍِيٸ آَه ىٽٖشَان ًٽَ ٙيٌ إز .1

َمـىيه وً٭ي ٭ب١ٍٍ سلز . وي ايه ٵَآيٍىٌ ويِ ثٍ ؿبح ٍٕييٌ إزډي ىَي يڅي ځِاٍٙبسي اُ يٹ٫ً يإپًڅيز دٔ اُ سٍِيٸ ٭٢لا

ايه ٭ب١ٍٍ ثب ١بيٮبر وپَيسيټ َمَاٌ ډي ثبٙي ي ىٍ . ويِ ډمپه إز ىٍ اطَ سٍِيٸ آَه ىٽٖشَان ٍم ىَي Calciphylaxis٭ىًان 

 .ډًاٍىي ثٍ آډذًسبٕيًن ٭٢ً ډي اوؼبډي

ٵَڇ سٍِيٺي آَه ٵٺ٤ ىٍ ډًاٍىي سؼًيِ ډي ځَىى ٽٍ ثيمبٍ ٹبىٍ ثٍ . ثبٙياوييپبٕيًن َبي سؼًيِ آَه سٍِيٺي ثٖيبٍ ډلييى ډي  .2

ايه ډًاٍى ٭جبٍسىي اُ ٭يڇ سلمڄ، ػٌة . ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي هًٍاٽي آَه وجبٙي يب ډَٞٳ هًٍاٽي آَه ىٍ يي ثي سبطيَ ثًىٌ ثبٙي

ډيټ وًُاى يب ٍٕ ډبٍَ آهَ ثبٍىاٍي ٽٍ ١ٮيٴ، ثيمبٍي ځًاٍٙي، وبسًاوي ىٍ ډَٞٳ هًٍاٽي يب ىٍ ډًاٍىي ډبوىي  آومي َيذًٽَي

 Epoetin alfaَڈ ؿىيه اٱچت ثيمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبيي ډِډه ٽچيًي سلز ىٍډبن ثب . ثبُٕبُي َٕي٬ ًهبيَ آَه ډًٍى ويبُ ثبٙي

 .ويِ ويبُډىي ىٍيبٵز ٵَڇ هًٍاٽي يب سٍِيٺي آَه ډي ثبٙىي

ٍ ثٍ ياٽى٘ َبي آوبٵيلاٽشًئيي ٽٚىيٌ ځٚشٍ إز، آَه ىٽٖشَان اُ آوؼبييپٍ سٍِيٸ ٽمذچپٔ َبي آَه ي ٽَثًَيياٍر َب ډىغ .3

ٵٺ٤ ىٍ ثيمبٍاوي ٹبثڄ ډَٞٳ ډي ثبٙي ٽٍ اوييپبٕيًن ډٚوٜ ي يا١لي ثَاي ىٍډبن ثب آَه سٍِيٺي  ىاٙشٍ ثبٙىي يايه 

. اوييپبٕيًن ثب سٖز َبي آُډبيٚڂبَي ډىبٕت ثٍ سبييي ٍٕييٌ ثبٙي

. دبٕن َمبسًڅًّيټ ثٍ سٍِيٸ آَه ىٽٖشَان َٕيٮشَ اُ ډَٞٳ هًٍاٽي آَه ومي ثبٙي ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ آَه هًٍاٽي ډًطَ ثبٙي .4

. َمـىيه دبٕن ىٍډبوي ثٍ آَه ىٽٖشَان سٺَيجب ډٚبثٍ ثب ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي سٍِيٺي آَه ډي ثبٙي

كٖبٕيشي ٙيييي ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ آَه ىٽٖشَان اُ ٵَُٕز ٍٕمي ىاٍيَبي ايَان كٌٳ ٙيٌ إز ي سٍِيٸ آن ډي سًاوي ٭ًاٍٟ  .5

  .ثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ ثبٙي، اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى اُ سؼًيِ آن ػيا هًىىاٍي ومبيىي
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اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ زاضٍي هصوَض، هطاست ضا اظ عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز، ًوبثط 

 .ايٌسثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًن( 66404223)ٍيب ثب سوبؼ سلفٌي (  66417252)
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 لت اؾشفبزُ اظ ليسٍوبئيي غيط هجبظ جْز اًجبم ذشٌِثطٍظ سكٌج هشؼب
 

ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب، ٙ٘ ډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ ثَيُ سٚىغ ٙييي ډشٮبٹت 

يييٽبئيه ډًٍى إشٶبىٌ ىاٍاي ثَؿٖت ىٍ دىغ ډًٍى اُ ځِاٍُٙبي ىٍيبٵشي،ڃ. سٍِيٸ ډ١ًٮي څيييٽبئيه ػُز اوؼبڇ هشىٍ ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ايه دىغ ډًٍى ٙيَهًاٍان ٍٕ اڅي دىغ ډبٍَ اي . ٽٍ ىاٍيي ٹبؿبٷ ي سٺچجي ډلًٖة ډي ځَىى اوڂچئ ثَ ٍيي ييبڃ ډي ثبٙي Pantherَٙٽز 

ىوجبڃ سٍِيٸ ډ١ًٮي  ډًٍى ٙٚڈ ٙيَهًاٍ ٍٕ ډبٍَ اي إز ٽٍ ثٍ. ډي ثبٙىي ٽٍ دٔ اُ سٍِيٸ ُيَػچيي اُ ييبڃ ډٌٽًٍ ىؿبٍ سٚىغ ٙيٌ اوي

ىٍ . ځٚشٍ، دٔ اُ دىغ ٍيُ ٭چيَٱڈ ىٍيبٵز اٹياډبر ىٍډبوي ٵًر ومًىٌ إز status epilepticusڅيييٽبئيه ػُز اوؼبڇ ٭مڄ هشىٍ ىؿبٍ 

ي ٹ٦ٮب ٵبٹي ډؼًُ ثًىٌ  pantherثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ څيييٽبئيه ٕبهز َٙٽز . ډًٍى اهيَ ډٚوٞبر څيييٽبئيه ډًٍى إشٶبىٌ وبډٮچًڇ ډي ثبٙي

ثييُي إز اٹياډبر ٹبوًوي . ىاٍيي ٹبؿبٷ ي سٺچجي ډلًٖة ډي ځَىى اٽييا سًٝيٍ ډي ًٙى ٽٍ اُ إشٶبىٌ يسٍِيٸ ييبڃ ډٌٽًٍ هًىىاٍي ځَىى

 .ثَاي ٙىبٕبيي ٭ًاډڄ يٍيى ي سًُي٬ ىاٍيي ډٌٽًٍ ىٍ كبڃ اوؼبڇ إز

 

 

 

 

اُ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ َبي ٍُى، ومبثَ  اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ

 .ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي( 66404223)ييب ثب سمبٓ سچٶىي (  66417252)
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 هؿوَهيز ثب ؾطة

:  ىي ډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ ډٖمًډيز وبٙي اُ َٕة ثٍ َٙف ُيَ ىٍيبٵز ىاٙشٍ إز ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

ر ىٍډبن ثب ىاٍيَبي ١ي ٹىي هًٍاٽي ٕبڃ ثٍ ٭چز اثشلا ثٍ ىيبثز ډچيشًٓ سق 20ٕبڅٍ اي ډي ثبٙي ٽٍ ثٍ ډير  68ځِاٍٗ ايڃ ډَث٣ً ثٍ آٹبي 

ٍيُ ٹجڄ اُ ډَاػٮٍ ثٍ ثيمبٍٕشبن ثب ٙپبيز اُ ىٍى ٙپڈ، ١ٮٴ ي ثيلبڅي  20اُ كييى . ٹَاٍ ىاٙشٍ، ډٮشبى ثٍ ډَٞٳ ايديًڇ هًٍاٽي ويِ ثًىٌ إز

ف هًوي ثَ إبٓ آُډبي٘ َبي ًٍٝر ځَٵشٍ ٤ٕ. ډٶ٣َ، ٽبَ٘ يُن ي ٕذٔ ٽبَ٘ ٦ٕق ًَٙيبٍي ثٍ دِٙټ ډَاػٮٍ ډي ٽىي

. ډشبٕٶبوٍ ثيمبٍ ٭چيَٱڈ اٹياډبر ىٍډبوي لاُڇ ٵًر ډي ومبيي. ځِاٍٗ ډي ځَىى  mcg/dl  168َٕة

اُ يټ ډبٌ دي٘ اُ ثٖشَي ىٍ ثيمبٍٕشبن، ثٍ . ٕبڅٍ اي إز ٽٍ ٙبٱڄ ىٍ ثب٥َيٖبُي ي ډٮشبى ثٍ ايديًڇ هًٍاٽي ډي ثبٙي 27ډًٍى ىيڇ آٹبي 

٦ٕق هًوي َٕة . ډي ومبيي ي اُ ىي َٶشٍ ٹجڄ څَُٗ اوياډُب ويِ ثٍ ٭لايڈ ثيمبٍ ا١بٵٍ ډي ًٙىىوجبڃ ىٍى ٙپڈ ي دُچًَب ثٍ دِٙټ ډَاػٮٍ 

         ثٖشَي ډي ځَىى ي دٔ اُ ىٍيبٵز اٹياډبر ىٍډبوي لاُڇ ثُجًى  ICUثيمبٍ َٕيٮب ىٍ . ځِاٍٗ ډي ځَىى mcg/dl  152ثيمبٍ اوياٌُ ځيَي ي

. ډي يبثي

: ډپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبسي ىٍثبٌٍ ډٖمًډيز ثب َٕة ػچت ډي ومبييثب سًػٍ ثٍ ځِاٍٗ َبي ډٌٽًٍ سًػٍ ٌ

. َٕة اډَيٌُ ثٍ ٭ىًان يپي اُ دَډَٞٳ سَيه ٵچِار ىٍ ٝىبي٬ ډوشچٴ ي َمـىيه ثٍ ٭ىًان يټ ٕڈ ثبڅٺًٌ ډ٦َف   ډي ثبٙي -1

ٍ ډبٙيه، سٞٶيٍ هبوٍ َب، سوَيت ي ثبُٕبُي ثب٥َيٖبُي، سٮميَ ٍاىيبسً: ډىبث٬ َٕة ثٖيبٍ ډشىً٭ىي، ٭لايٌ ثَ ثَهي ډٚبٱڄ ٝىٮشي ډبوىي -2

. دچُب، ډىبثٮي و٪يَ ًَا، آة، هبٻ، ٍوڂُب، ٽىَٖي ډًاى ٱٌايي ي ثٖيبٍي ډىبث٬ ىيڂَ ويِ ثٍ ٭ىًان ډىج٬ كبيي َٕة ډ٦َف ډي ثبٙىي

. ځِاٍٗ ًٙى، اكشمبڃ ډٖمًډيز ثب َٕة ډ٦َف ډي ځَىى mcg/dl 40ىٍ َٙاي٦ي ٽٍ ٦ٕق هًوي َٕة ثبلاسَ اُ  -3

٭لايڈ ډٖمًډيز كبى ثب َٕة ٙبډڄ ثي اٙشُبيي، س٫ًُ، ١ٮٴ، ثي كبڅي ي سٚىغ ډي ثبٙيٽٍ ډمپه إز ثٍ إٓيت ډٲِي ي إٓيت ثَځٚز  -4

. دٌيَ ٽچيٍ ويِ ډىؼَ ځَىى

َمـىيه ىٍ ٽًىٽبن سٲييَار ىٍ ٍٵشبٍ ي ثَهًٍى . ٭لايڈ ډٖمًډيز ډِډه ثب َٕة ىٍ ٽًىٽبن، ٽبَ٘ يُن، ١ٮٴ ي ٽڈ هًوي ډي ثبٙي -5

ىٍ ثٍِځٖبلان ٭لايڈ ځًاٍٙي، ٽًڅيټ ي اٵشبىځي ډؾ ىٕز ويِ ثٍ ويٍر ثَيُ ډي . ػشمب٭ي ويِ ډي سًاوي اُ ٭لايڈ ايڅيٍ ډٖمًډيز ثٍ ٙمبٍ ٍيىا

. َمـىيه اٵِاي٘ ٵٚبٍ هًن ي وٺَٓ ويِ ډمپه إز ىٍ اطَ سمبٓ ډِډه ثب َٕة اسٶبٷ اٵشي. ٽىي

ډَٞٳ ٽىىيځبن ډًاى ډويٍ  إٶبوٍ اهيَاً ډًاٍىي اُ آن ډٚبَيٌ ٙيٌ، ډٖمًډيز ثب َٕة ىٍوپشٍ اي ٽٍ ٽمشَ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ډي ځيَى ي ډز -6

. ډي ثبٙي

اٵِيىن َٕة ثٍ ََيئيه، ايديًڇ ي آډٶشبډيه َب ثٍ ډى٪ًٍ اٵِاي٘ يُن ايه ٵَآيٍىٌ َب ډي سًاوي ىٍ ډَٞٳ هًٍاٽي يب يٍييي ايؼبى  -7

. ډٖمًډيز ومبيي

ىٍى ٙپمي، س٫ًُ، إشٶَاٯ، ىٍىَبي وبكيٍ ٽمَ ي دب، ١ٮٴ، ٽبَ٘ يُن ي ثي اٙشُبيي ثبيي سٚويٜ : ي و٪يَىٍ ثَهًٍى ثب ډٮشبىان ثب ٭لايڈ -8

. اٵشَاٹي ډٖمًډيز ثب َٕة ويِ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى
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 گعاضـ جسيس افشبزگي هچ دب هكىَن ثِ سعضيك ػضلاًي آهذَل زيىلَفٌبن ؾسين
 

ثب سًػٍ ثٍ ٭يڇ ىٍ هًٞٛ ٭ب١ٍٍ اٵشبىځي ډؾ دب ډشٮبٹت سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ي  ADRديَي ا٥لا٭يٍ َبي ديٚيه ډَٽِ 

ىٍيبٵز ځِاٍٗ ډٚبثٍ دٔ اُ ډلييى ٙين ډَٞٳ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ثٍ ثيمبٍٕشبوُب، ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

ADR  ىٍ ډَىاى ډبٌ ٕبڃ ػبٍي، ځِاٍٙي ػييي ډجىي ثَ ثَيُ ٭ب١ٍٍ اٵشبىځي ډؾ دب ډٚپًٻ ثٍ سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ىٍيبٵز

. ٕزومًىٌ ا

ثٍ ايٍّاؤ ثيمبٍٕشبن ډَاػٮٍ ومًىٌ، دِٙټ ( سيَ ٽٚىيٌ ثٍ دُچًَب)ٕبڅٍ اي ثًىٌ إز ٽٍ ثب ىٍى ٙييي ادي ځبٕشَ  24ډًٍى ايڃ آٹبي 

ثيمبٍ كيه سٍِيٸ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ىؿبٍ ىٍى . ايٍّاؤ ػُز سوٶيٴ ٭لائڈ ايڅيٍ ثَاي يي آډذًڃ ىيپًٵىبٻ ي َيًٕيه سؼًيِ ډي ومبيي

. سٮبٍٳ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ ي څَُٗ اوياڇ سلشبوي ځٚشٍ، دٔ اُ ويڈ ٕب٭ز اوياڇ سلشبوي اُ وبكيٍ ُاوً ثٍ دبئيه ثي كٔ ډي ځَىىٙييي ي ٱيَ ڇ

. ثٮمڄ آډيٌ اُ ثيمبٍ وٚبن ىَىيٌ إٓيت ٙييي ٙبهٍ دَيوئبڃ ٭ٞت ٕيبسيټ ډي ثبٙي(  EMG)اڅپشَيډيًځَاٵي 

ٽشٴ ثٍ ايٍّاؤ ثيمبٍٕشبن ډَاػٮٍ ډي ٽىي ٽٍ ثب ٙټ ثٍ اوٶبٍٽشًٓ ډيًٽبٍى، اُ يي ٕبڅٍ اي ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ىٍى  75ډًٍى ىيڇ آٹبي 

ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ىٍى ٭٢لاوي، ثَاي يي آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ثٍ ًٍٝر . ثٍ ٭مڄ ډي آيي ٽٍ وَډبڃ ثًىٌ إز(  EKG)اڅپشَيٽبٍىيًځَاٵي 

ىٌ، ثٍ سيٍيغ ىٍ ٍيَُبي ثٮي ډىؼَ ثٍ اهشلاڃ ىٍ ٍاٌ ٍٵشه  ډي ٭٢لاوي سٍِيٸ ډي ځَىى ٽٍ ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ سٍِيٸ ىؿبٍ ثي كٖي ىٍ دب ٗ

.  ځَىى

: ىٍ ٍاث٦ٍ ثب سٍِيٸ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ډؼيىا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ثٍ  1380ٍډبٌ ٕبڃ ثب سًػٍ ثٍ يػًى ډٖشىيار ٹًي ىٍ اٍسجب٣ ثب ٭ًاٍٟ وبٙي اُ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ، ډَٞٳ ايه آډذًڃ اُ َُٙيً -1

. ثيمبٍٕشبوُب ډلييى ٙيٌ إز

اُ . سؼًيِ ايه ىاٍي ىٍ ثيمبٍٕشبوُب ويِ ثبيي ٵٺ٤ ثٍ ډًاٍىي ٽٍ اوييپبٕيًن ىاٍى ي ػبيڂِيه ىيڂَي ثَاي آن يػًى وياٍى، ډلييى ځَىى -2

. سؼًيِ ايه ىاٍي ىٍ ىٍډبن ست، َٕډبهًٍىځي ي ىٍىَبي هٶيٴ ي ډش٤ًٕ ثبيي اػشىبة ًٙى

. ٕبڃ ډمى٫ً ډي ثبٙي 15آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  سؼًيِ -3

. آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ثبيي ثٍ ًٍٝر ٭ميٸ ىٍ ٍث٬ ٵًٹبوي هبٍػي ٭٢چٍ ځچًسئبڃ سٍِيٸ ځَىى -4

 ىٍ ىٍىَبي ثٖيبٍ ٙييي ډٚمًڃ اوييپبٕيًوُبي)ډيچي ځَڇ ىٍ ٍيُ  75ډٺياٍ ډَٞٳ آډذًڃ ىيپچًٵىبٻ ٕييڈ ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ ٭٢لاوي، -5

   .كي اٽظَ ثٍ ډير ىي ٍيُ ډي ثبٙي( ډيچي ځَڇ ىي ثبٍ ىٍ ٍيُ 75ايه ىاٍي، 

 

Reference: British National Formulary (BNF), 2006. 
 

 

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ اُ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ َبي ٍُى، ومبثَ 

. ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي( 66404223)يب ثب سمبٓ سچٶىي ي(  66417252)
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Atomoxetine  زض وَزوبى ٍ ًَجَاًبىٍ ذغط افعايف افىبض ذَزوكي 

 
َٚياٍَبيي ٍا ډجىي ثَ ( FDA)ىٍ َمبَىڂي ثب ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب  Eli Lillyډيلاىي، َٙٽز ىاٍيٕبُي  2005ىٍ ٕذشبډجَ ٕبڃ 

 Labeling، ثٍ Stratteraثب وبڇ سؼبٍي  Atomoxetineاٵِاي٘ ه٦َ اٵپبٍ هًىٽٚي ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ډشٮبٹت ډَٞٳ ىاٍيي 

: ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ايه ىاٍي اهيَاً ياٍى ثبُاٍ ىاٍييي ايَان ځٚشٍ إز، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي. ٍىٌ ا١بٵٍ ومًىٵَآي

 Attention Deficit Hyperactivity، ډُبٍ ٽىىيٌ اوشوبثي ثبُ ػٌة وًٍادي وٶَيه ډي ثبٙي ي ػُز ىٍډبن Atomoxetineىاٍيي   -1

Disorder (ADHD) إشٶبىٌ ډي ځَىى .

     ٕبڃ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز ي څٌا ايمىي ي اطَ ثوٚي ډَٞٳ آن ىٍ ايه ځَيٌ ٕىي وبډٮچًڇ  6ډَٞٳ ايه ىاٍي ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  -2

. ډي ثبٙي

ډٺبيٍٖ ثب ٽًىٽبن  ىٍ Atomoxetineوشبيغ كبٝڄ اُ ډ٦بڅٮبر ثبڅيىي وٚبن ىَىيٌ اٵِاي٘ اٵپبٍ هًىٽٚي ىٍ ٽًىٽبن ډَٞٳ ٽىىيٌ   -3

څٌا ١َيٍي إز ٽٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن سلز ىٍډبن ثب ايه ىاٍي ثٍ ٥ًٍ ډيايڇ اُ څلب٧ ثيسَ ٙين ٭لائڈ . ىٍيبٵز ٽىىيٌ دلإجً ډي ثبٙي

ي٫ ىاٍي ثي ٹَاٍي، سلَيټ دٌيَي، اٵپبٍ ي ٍٵشبٍَبي هًىٽٚي ي سٲييَار ٱيَ ډٮمًڃ ىٍ ٍٵشبٍ ثوًٞٛ ىٍ ٥ي ډبَُبي ايڅيٍ َٙ ثبڅيىي ډبوىي

. ډًٍى دبي٘ ٹَاٍ ځيَوي( اٵِاي٘ يب ٽبَ٘ ىيُ)ىٍډبوي يب َىڂبڇ سٲييَ ىيُ ىاٍي 

ثبيٖشي ىٍ ٥ي ؿُبٍ َٶشٍ ايڃ َٙي٫ ىٍډبن ثب ايه ىاٍي ثٍ ًٍٝر َٶشڂي، ىٍ ؿُبٍ َٶشٍ ىيڇ  Atomoxetineثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ  -4

اڅغ ييِيز ًٙوي ي ثٮي اُ آن، ثَ إبٓ سًٝيٍ دِٙټ ٵًاٝڄ ييِيز ىٍډبن، ََ ىي َٶشٍ ي ٕذٔ ىٍ دبيبن َٶشٍ ىياُىَڈ س٤ًٕ دِٙټ ډ٬

.  سٮييه ځَىى

آډًُٗ ىاىٌ ًٙى ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٭لائڈ ُيَ ثَاي ايڅيه ثبٍ ي يب ىٍ  Atomoxetineثبيٖشي ثٍ ثيمبٍ ي وِىيپبن ثيمبٍ سلز ىٍډبن ثب  -5

سلَيټ دٌيَي يب  -ا٦١َاة-اٵپبٍ ي ٍٵشبٍ هًىٽٚي، ثَيُ اٵَٖىځي: ًٍٝر ثيسَ ٙين ٭لائڈ ٹجچي ثلاٵبٝچٍ ثب دِٙټ ډٮبڅغ ډًٍٚر ومبيىي

اكٖبٓ ثيٺَاٍي ي وب آٍاډي ٙييي، كملار دبويټ، اهشلالار هًاة، اٵِاي٘ ثي٘ اُ كي ٵٮبڅيز ي دَ كَٵي، سٲييَ ٱيَ٭بىي ىٍ  سٚييي آوُب،

.  ٍٵشبٍ، ا٭مبڃ سُبػمي يب هًٚوز ثبٍ، ا٭مبڃ ثب اوڂيٌِ َبي ه٦َوبٻ
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 جْز اًجبم ذشٌِ Pantherػَاضو ًبقي اظ ليسٍوبئيي غيطهجبظ ّكساض هجسز زض ذهَل 

ډىشَٚ ځَىيي، ځِاٍُٙبي ػيييي اُ ثَيُ  11/6/1385ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ٽٍ ىٍ سبٍين  58ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ځٚشٍ إز ٽٍ هلاٍٝ آوُب ثٍ ا٥لا٫  اوڂچٖشبن ثٍ ايه ډَٽِ إٍبڃ panther٭ًاٍٟ ػيي ي ه٦َوبٻ وبٙي اُ ډَٞٳ ييبڃ څيييٽبئيه 

: َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕي

ثٍ ايه ډَٽِ ځِاٍٗ ٙيٌ إز  pantherسب ىَڈ آثبن ډبٌ ٕبڃ ػبٍي، سٮياى دبوِىٌ ډًٍى ٭ب١ٍٍ وبٙي اُىاٍيي څيييٽبئيه  85اُ اثشياي ډَىاى 

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ سمبډي ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ . إزٽٍ ٙبډڄ يبُىٌ ډًٍى سٚىغ، ىي ډًٍى آدىٍ ي ىي ډًٍى ډَٿ ډٚپًٻ ثيوجبڃ سٚىغ ثًىٌ 

ىٍ ٙيَهًاٍان ُيَ يپٖبڃ ٍم ىاىٌ إز ي ډًٍى ډَٞٳ څيييٽبئيه ويِ ىٍ ٽچيٍ دبوِىٌ ډًٍى إٍبڅي، ايؼبى ثي كٖي ػُز ػَاكي هشىٍ ثًىٌ 

. إز

كبٽي اُ اٵِاي٘ يٹ٫ً  ADRاڅي ثٍ ډَٽِ اځَؿٍ سٚىغ اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ياثٖشٍ ثٍ ىيُ وبٙي اُ ډَٞٳ څيييٽبئيه ډي ثبٙي، ځِاٍُٙبي آٍ

ػييي ډؼيىاً سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ػبډٮٍ دِٙپي ډي ثبٙي، څٌا ثب سًػٍ ثٍ إٍبڃ ځِاٍُٙبي   pantherايه ٭ب١ٍٍ ىٍ اطَ ډَٞٳ څيييٽبئيه 

ډي ځَىى ي  ةاؿبٷ ډلًٖاوڂچٖشبن ٵبٹي ډؼًُ ثًىٌ، ٹ٦ٮبً ىاٍيي ٷ pantherٍا ثٍ ايه وپشٍ ػچت ډي ومبيي ٽٍ څيييٽبئيه ٕبهز َٙٽز 

َمـىيه اُ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ځَيٌ دِٙپي ىٍهًإز ډي ځَىى . اٽيياً سًٝيٍ ډي ًٙى ٽٍ اُ إشٶبىٌ ي سٍِيٸ ييبڃ ډٌٽًٍ هًىىاٍي ځَىى

. َيٍ ٵَډبيىيٽٍ ىاٍيَبي ډًٍى إشٶبىٌ هًى ٍا اُ ډىبث٬ ډٮشجَي ٽٍ ډؼًُ يٍيى ٵَآيٍىٌ َبي آوُب س٤ًٕ يُاٍر ثُياٙز سأييي ٙيٌ ثبٙي، ر

 
 

 

اُ َمپبٍان ډلشَڇ سٺب١ب ډي ځَىى ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََ ځًوٍ ٭ب١ٍٍ اُ ىاٍيي ډٌٽًٍ ډَاست ٍا اُ ٥َيٸ إٍبڃ ٵَڇ َبي ٍُى، ومبثَ 

 .ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ځِاٍٗ ومبيىي( 66404223-88923193)ييب ثب سمبٓ سچٶىي (  88890857)
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  ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ
 



 63اعلاػيِ قوبضُ 

 1385/ 8/ 15: سبضيد

 

ذشٌِ ٍ ػَاضو آى 

 

ايَان سبٽىًن  ADRډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ  62ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

اوِىٌ ډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ ثَيُ ٭ب١ٍٍ ٙييي ډشٮبٹت اوؼبڇ هشىٍ ىٍ ٙيَهًاٍان ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ىٍ ثيه آوُب ىياُىٌ ډًٍى سٚىغ، ىي ٗ

څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ  .ډًٍى آدىٍ ي ىي ډًٍى ډَٿ ډٚپًٻ ثٍ ىوجبڃ سٚىغ ثًىٌ إز

: ػچت ډي ومبيي وپبر ُيَ

٭مڄ ػَاكي هشىٍ ثٍ ىڅيڄ ثي ٹَاٍي ي ځَيٍ ٙيَهًاٍان ي كَٽز اوياڇ َب كيه اوؼبڇ هشىٍ ي څٲِويٌ ثًىن دًٕز دىئ ډمپه  -1

إز ثٍ ىڅيڄ ايؼبى وٺٜ ىٍ ٭مڄ ػَاكي، ثب٭ض ثَيُ ٭ًا١ٍي َمـًن هًوَيِي، وپَيُ ډ١ًٮي دًٕز آڅز، وپَيُ ځچىٔ، سًٍڇ 

يٖشًڃ ډؼَا ثٍ دًٕز ځَىى ٽٍ اٱچت ايه ډًاٍى ډي سًاوي ثٍ ىڅيڄ اٙپبڃ ىٍ سپىيټ اوؼبڇ هشىٍ ٙييي ي ٍسَاٽٖيًن ځچىٔ ي ٳ

. ثبٙي

ثَ اطَ سٍِيٸ )٭ًاٍٟ ىيڂَي ٽٍ سىُب ٭چز سپىيپبڃ ػُز آن ډ٦َف ومي ثبٙي ٙبډڄ سىڂي ډٍ آسًٓ، ٭ٶًوز ډ١ًٮي، ٹ٬٦ دىئ  -2

 .، ٕذشي ٕمي ي ډَٿ ډي ثبٙي، سٚىغ، آدىٍ(څيييٽبئيه َمَاٌ ثب ادي وٶَيه يب ثٖشه سًٍويپٍ

ٌ ٽًىٽبن س٤ًٕ اٵَاى اُ آوؼبيي ٽٍ ثوٚي اُ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ اوؼبڇ هشىٍ ثٍ سپىيټ ػَاكي ثٖشڂي ىاٍى سًٝيٍ ډي ځَىى هشه -3

ډشجلَ ي ىاٍاي ډؼًُ ي ىٍ ډپبوُبي ډؼُِ ثٍ اډپبوبر لاُڇ ػُز اٹياډبر ايڅيٍ ي ١َيٍي اكيبء ي اٹياډبر ديَٚٵشٍ كٶ٨ كيبر 

 .ًٍٝر دٌيَى

 : ثٍ ډى٪ًٍ ثٍ كياٹڄ ٍٕبوين ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ثيلٖي كيه هشىٍ سًػٍ ثٍ وپبر ُيَ ديٚىُبى ډي ځَىى -4

. ثيين ادي وٶَيه إشٶبىٌ  ډي ًٙى% 1ي اُ څيييٽبئيه G30-27ثب وييڃ  ml1َٕوڀ سًثَٽًڅيه ػُز اوؼبڇ هشىٍ اُ ( اڅٴ

. ٹب٭يٌ دىئ ىٍ ػُز دًٕشَيًډييبڃ ًٍٝر ډي ځيَى 10ي ٕب٭ز  2سٍِيٸ څيييٽبئيه ىٍ ىي وًثز، ىٍ ىي ډًٹٮيز ٕب٭ز ( ة

. سٍِيٸ ياٍى ډي ًٙىاُ ٦ٕق دًٕز ثًٍٞر ُيَ ػچيي ىٍ ډ٬١ً ډلڄ  cm5/0-3/0َٕ ًُٕن ثٍ ٭مٸ ( ع

  .ىٹيٺٍ دٔ اُ اوؼبڇ سٍِيٸ، ٭مڄ هشىٍ آٱبُ ځَىى 5ػُز كًٞڃ كياٽظَ ثيلٖي، سٍِيٸ ثبيي ثٍ آَٖشڂي اوؼبڇ ځيَى ي ( ى

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 
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 64اعلاػيِ قوبضُ

 6/12/85: سبضيد

 قساض زض ذهَل ههطف لَاهيعٍلُ
 

ٕبڅٍ  42ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب يټ ډًٍى ځِاٍٗ ىډيچيىٍ ٙين ا٭ٞبة ډشٮبٹت  ډَٞٳ څًاډيِيڃ ىٍ هبومي 
َٶشٍ  6ډيچي ځَڇ ٍيُاوٍ، ىي ٍيُ ىٍ َٶشٍ ثٍ ډير 150ثٍ ډيِان)ثيمبٍ سلز ىٍډبن ثب څًاډيِيڃ ػُز ىٍډبن ييشيچيڂً . ىٍيبٵز ومًىٌ إز

يټ َٶشٍ ٹجڄ اُ ډَاػٮٍ ثٍ دِٙټ ىؿبٍ َٕىٍى ثيين ٕبثٺٍ ٹجچي ٙيٌ، . ثًىٌ إز( ډيچي ځَڇ ىٍ يټ ٍيُ 100ي ىٍ َٶشٍ َٶشڈ 
ىي ٍيُ ثٮي ثٍ ٭چز ١ٮٴ، ثيلبڅي ي . ٙپبيز ىاٙشٍ إز (True Vertigo)، ثي اٙشُبيي ي َٕځيؼٍ  (ثيين إشٶَاٯ)َمـىيه اُ س٫ًُ 

َمـىيه . وَډبڃ ځِاٍٗ ځَىيي ESRي CBCىٍ آُډبيٚبر ثٮمڄ آډيٌ. يمبٍٕشبن ثٖشَي ډيڂَىىثي كٖي اوياڇ سلشبوي ىٍ ة
ي ثٍَٕيُبي ثبڅيىي ي آُډبيٚڂبَي ىٍ وُبيز سٚويٜ MRIثب اوؼبڇ . اٽًٽبٍىيًځَاٵي ي ٍاىيًځَاٵي ثٮمڄ آډيٌ اُ ٹٶٍٖ ٕيىٍ  وَډبڃ ثًى

. ىډيچيىٍ ٙين ا٭ٞبة سبئيي ځَىيي
ايه . ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ىٍډبن إٓپبٍئ، سَيپًإشَيوْيچًٓ ي ََ ىي ځًوٍ ٽَډُبي ٹلاثياٍ ډإطَ ډي ثبٙي څًاډيِيڃ يټ ىاٍيي ١ي اوڂڄ

ٵَآيٍىٌ ثٍ ٭ىًان سى٪يڈ ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ٵٺ٤ ىٍ ىٍډبن ٥َٕبن ٽًڅًن ثٍ َمَاٌ ٵچًٍيايٍإيڄ ډًٍى سأييي ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي 
. ٹَاٍ ځَٵشٍ إز (FDA)آډَيپب 

ايه ىاٍي ىٍ هًٞٛ ايؼبى ٭ًاٍٟ ٭ٞجي ي  هًوي ١َيٍي ىاوٖشٍ  Labelingايؼبى سٲييَاسي ٍا ىٍ  FDAىي، ډيلا 1998ىٍ ٕبڃ 
. إز
ػييي ىاٍي ًٽَ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ سلز ىٍډبن ثب ىاٍيي څًاډيِيڃ ثًىٌ اوي، ډًاٍىي اُ ٕىيٍڇ ٙجٍ  Labelingىٍ 

َمـىيه ىٍ ىٍډبن سًأڇ څًاډيِيڃ ي ٵچًٍيايٍإيڄ ډًاٍىي اُ وًٍيدبسي . ٙيٌ إز آوٖٶبڅًدبسي ىٍ اٍسجب٣ ثب ىډيچيىٍ ٙين ا٭ٞبة ځِاٍٗ
ډلي٦ي ي څًٽًآوٖٶبڅًدبسي اڅشُبثي ؿىيٽبوًوٍ ثٍ طجز ٍٕييٌ إز ي َٙي٫ ٭لائڈ ي س٪بََار ثبڅيىي ىٍ ايه ډًاٍى ٽبډلاً ډشٶبير ثًىٌ 

. ٳ ٭٢لاوي، دبٍٕشِي، سٚىغ ي اهشلالار ځٶشبٍي ډي ثبٙيايه ٭لائڈ ٙبډڄ ٽًډب، ځيؼي، څشبٍّي، اُ ىٕز ىاىن كبٵ٪ٍ، ٬١. إز
َٙي٫ آځَاوًڅًٕيشًُ . َمـىيه ډَٞٳ څًاډيِيڃ ډمپه إز ډًػت ايؼبى آځَاوًڅًٕيشًُ ځَىى ٽٍ ىٍ ثَهي ډًاٍى ٽٚىيٌ ډي ثبٙي

. ثَيُ ډي ومبيي ډٮمًلاً َمَاٌ ثب ٭لائڈ ٙجٍ آوٶًلاوِا ډي ثبٙي اځَ ؿٍ ىٍ سٮياى ډلييىي اُ ثيمبٍان، ثيين ٭لاډز ويِ
. ثب سًػٍ ثٍ ډًاٍى ثبلا ٍ٭بيز وپبر ُيَ َىڂبڇ ډَٞٳ څًاډيِيڃ ي يب ډَٞٳ سًأڇ آن ثب ٵچًٍيايٍإيڄ ١َيٍي ثى٪َ ډي ٍٕي

َمـىيه ىٍ ًٍٝر ډَٞٳ سًأڇ . ىٍ ًٍٝر يٹ٫ً ٕىيٍڇ وًٍيڅًّيټ كبى ډشٮبٹت ډَٞٳ څًاډيِيڃ، ىاٍي ثبيي ثلاٵبٝچٍ ٹ٬٦ ځَىى -1
ثيمبٍان ډٮمًلاً ثب ٹ٬٦ ډَٞٳ ىاٍيَب ثُجًى ډي يبثىي اډب ىٍ ثَهي ډًاٍى . يڄ ، ََ ىي ىاٍي ثبيي ٵًٍاً ٹ٬٦ ًٙويڅًاډيِيڃ ي ٵچًٍيايٍآ

. ايه ٕىيٍڇ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ثيمبٍان ځٚشٍ إز
 .ثيمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلالار ٽجيي ثبيي ىائمبً ىٍ ٥ًڃ ىٍډبن اُ څلب٧ ثَيُ آوٖٶبڅًدبسي سلز دبي٘ ثبٙىي -2

، اڅپشَيڅيشُب ي سٖشُبي ٭مچپَى ٽجيي ثًٍٞر ٍيسيه ٹجڄ اُ َٙي٫ (اٵشَاٹي، ٙمبٍٗ دلاٽز CBCٙبډڄ ) څًّيټ ثٍَٕيُبي َمبسً -3
 . ډَٞٳ ي ويِ ىٍ ٥ًڃ ىاٍي ىٍډبوي ثب څًاډيِيڃ ي ٵچًٍيايٍإيڄ ١َيٍي ډي ثبٙي

اٵِاي٘ ډي يبثي، ډٺبىيَ ثبلاسَ اُ اُ آوؼبئيپٍ ثب ډَٞٳ ىيَُبي ثي٘ اُ ډٺبىيَ سًٝيٍ ٙيٌ څًاډيِيڃ اكشمبڃ يٹ٫ً آځَاوًڅًٕيشًُ  -4
 .َمـىيه ډَٞٳ څًاډيِيڃ ډمپه إز ثب٭ض ثَيُ وًسَيدىي، آومي ي سَيډجًٕيشًدىي ځَىى. ىيَُبي سًٝيٍ ٙيٌ وجبيي ډَٞٳ ًٙى

 .ثيمبٍان ثبيي ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٭لائڈ ٙجٍ آوٶًلاوِا ډشٮبٹت ډَٞٳ څًاډيِيڃ كشمبً دِٙټ هًى ٍا آځبٌ ومبيىي -5
 

 

 

ر ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب هطوع ثت

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ

اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ زاضٍي هصوَض هطاست ضا اظ عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز، ًوبثط 

 .ثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًوبيٌس( 88923193 -88923194)ٍيب ثب سوبؼ سلفٌي (  88890857)



 65 اعلاػيِ قوبضُ

 14/12/85: سبضيد

 ّكساض زض ذهَل قطٍع سأذيطي سطٍهجَؾيشَدٌي ًبقي اظ ّذبضيي

ىاٍيي َذبٍيه ډجىي ثَ اكشمبڃ َٙي٫  Labelingثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ اهيَاً سٲييَاسي ىٍ ثو٘ َٚياٍَبي ډًػًى ىٍ

ي سَيډجًٕيشًدىي ي سَيډجًُ  (heparin-induced thrombocytopenia or HIT)سأهيَي سَيډجًٕيشًدىي وبٙي اُ ډَٞٳ َذبٍيه 

ًٍٝر ځَٵشٍ إز    (heparin-induced thrombocytopenia and thrombosis or HITT)وبٙي اُ َذبٍيه 

HIT  ٍثٍ يا٦ٍٕ ٕيٖشڈ ايمىي ٍم ډي ىَي ي ىٍ ًٍٝر يٹ٫ً ډي سًاوي ډىؼَ ثٍ يٹبي٬ سَيډجًآډجًڅيټ  سُييي ٽىىيٌ ٭ب١ٍٍ اي إز ٽ

ٱيَٹبثڄ ثَځٚز دلاٽز َب ايؼبى ٙيٌ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ سَيډجًُ يٍييي ي َٕهَځي ځَىى ٽٍ ىٍ ايه  ايه ٭ب١ٍٍ ىٍ اطَ سؼم٬. يبر ځَىىف

ٽبَ٘ ٙمبٍٗ دلاٽشي ثٍ ډٺبىيَ ٽمشَ اُ . وبډييٌ ډي ًٙى  HITTوبٙي اُ َذبٍيه ًٍٝر سلز ٭ىًان سَيډجًٕيشًدىي ي سَيډجًُ 
3mm/100000  ٌډي سًاوي وٚبن ىَىيHIT  ٍيُ دٔ اُ َٙي٫ ىٍډبن ٍم ډي ىَي ي ىٍ ثيمبٍان ثب  5-14ايه ٭ب١ٍٍ ډٮمًلاً ٥ي . ثبٙي

. َٙي٫ ډَٞٳ ويِ ثَيُ ومبيي ٕبثٺٍ ٹجچي ىٍيبٵز َذبٍيه، ډمپه إز ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ

ډي ثبٙىي،    HITT، ٍييياىَبي سَيډجًسيټ ٽٍ اُ ػمچٍ ووٖشيه س٪بََار (FDA)ثَ إبٓ ا٥لا٭يٍ ػييي ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

يدىي يب ډمپه إز ٥ي ؿىييه َٶشٍ دٔ اُ ٹ٬٦ ډَٞٳ َذبٍيه  ويِ ٍم ىَىي ي څٌا ثيمبٍاوي ٽٍ دٔ اُ ٹ٬٦ ډَٞٳ َذبٍيه ىؿبٍ سَيډجًٕيز

. سلز ثٍَٕي ٹَاٍ ځيَوي HITTي  HITسَيډجًُ ډي ځَىوي، ثبيٖشي اُ و٪َ 

 ، آډجًڅي ٍيًي(Deep Vain Thrombosis or DVT)اُ ػمچٍ ٍييياىَبي سَيډجًآډجًڅيټ ػيي ډي سًان ثٍ سَيډجًُ يٍييي ٭مٺي 

Pulmonary Emboli or PE))سًٓ ډيًٽبٍى، سَيډجًُ ډِاوشَيټ، سَيډجًُ ، سَيډجًُ يٍيي ډٲِي، ايٖپمي ٭٢ً، ٕپشٍ ډٲِي، اوٶبٍٻ

. َٙيبن ٽچيًي، وپَيُ دًٕشي ي ځبوڂَن اوشُبَب ٽٍ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ ٹ٬٦ ٭٢ً ي كشي ډَٿ ځَىى، اٙبٌٍ ومًى

 3mm/100000لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ و٫ً ىيڂَي اُ سَيډجًٕيشًدىي وبٙي اُ َذبٍيه، ٭ب١ٍٍ هٶيٴ ثًىٌ، ٙمبٍٗ دلاٽشي ثبلاسَ اُ      

ايه و٫ً سَيډجًٕيشًدىي، وبٙي اُ اطَ ډٖشٺيڈ . ډي ثبٙي ي ډمپه إز كشي ثب اىاډٍ ډَٞٳ َذبٍيه ويِ ثَځٚز دٌيَ يب ثيين ديَٚٵز ثبٙي

ُ ايڃ ايه ٭ب١ٍٍ ډٮمًلاً ٥ي ؿىي ٍي. َذبٍيه ثَ ٭مچپَى دلاٽشي إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ؿٖجىيځي دلاٽشُب ي ٽبَ٘ ٙمبٍٗ دلاٽشي  ډي ځَىى

ثب ايه يػًى سًٝيٍ ډي ځَىى . ثًىٌ، ٭ب١ٍٍ ٹبثڄ ثَځٚز ډي ثبٙي 3mm/100000ىٍډبن ٍم ډي ىَي ي سٮياى دلاٽز َب ٱبڅجبً ثبلاسَ اُ 

ىوجبڃ  ٙمبٍٗ دلاٽز َب ٹجڄ اُ سؼًيِ ىاٍي ي ويِ ثٍ ًٍٝر ىيٌٍ اي ٥ي ډَٞٳ َذبٍيه ًٍٝر دٌيَى ي ََ ځًوٍ ٽبَ٘ ٙمبٍٗ دلاٽشي ثٍ

يب ىٍ ًٍٝر سَيډجًُ  3mm/100000ىٍ ًٍٝر ٽبَ٘ سٮياى دلاٽز َب ثٍ ډٺبىيَ دبييه سَ اُ . يه ثٍ ىٹز سلز دبي٘ ٹَاٍ ځيَىډَٞٳ َذبٍ

ٍ إز ٽٍ ىٍ لاُڇ ثٍ ًٻ. ٭ًىٽىىيٌ، ډَٞٳ َذبٍيه ثبيي ثلاٵبٝچٍ ٹ٬٦ ځَىى ي ىٍ ًٍٝر ويبُ، يټ ىاٍيي ١ي اوٮٺبى ډىبٕت ػبيڂِيه ځَىى

، (Low Molecular Weight Heparins or LMWHs)ايه َٙاي٤، ػبيڂِيىي َذبٍيه ثب ٵَآيٍىٌ َبي َذبٍيىي ثب يُن ډًڅپًڅي دبييه 

          ډمى٫ً  HITَڈ ؿىيه سؼًيِ ياٍٵبٍيه ىٍ ىٍډبن . ډبوىي اوًٽٖبدبٍيه، ثٍ ٭چز اكشمبڃ ثَيُ ياٽى٘ ډشٺب٬٥ ايمًوًڅًّيپي ػبيِ ومي ثبٙي

           َڈ ؿىيه ډشٌٽَ . ىٍ ډلييىٌ ډؼبُ ثبٙي INRآٱبُ ٙيٌ ثبٙي ي  HITډي ثبٙي ثٍ ػِ ىٍ ډًاٍىي ٽٍ ياٍٵبٍيه اُ ؿىييه ٍيُ دي٘ اُ يٹ٫ً 

 ډي ثبٙي HITثٍ ٵَُٕز ىاٍييي ٽًٍٚ ا١بٵٍ ځٚشٍ إز ٽٍ اُ ػمچٍ ډًاٍى ډَٞٳ آن، ىٍډبن  Danaparoidډي ځَىى اهيَا ىاٍيي 

 

 

 

 

ر ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب هطوع ثت

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ
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 ٍاًىَهبيؿيي ّكساض زض ذهَل اًفَظيَى ٍضيسي

 1385اڅي ثُمه  1377، ٥ي ٵَيٍىيه (ADR)ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 
ډشٮبٹت اوٶًُيًن يٍييي ىاٍيي ياوپًډبيٖيه  Red Man Syndromeډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ ثَيُ ياٽىُٚبي كٖبٕيشي ي  99سٮياى 

٭ب١ٍٍ اي إز ٽٍ ثب ٭لائمي و٪يَ اٵز وبځُبوي يب ٙييي ٵٚبٍ هًن َمَاٌ يب ثيين  Red Man Syndrome . ىٍيبٵز ومًىٌ إز
ايه ٭ب١ٍٍ ډمپه إز ىٍ ُډبوُبي ډوشچٴ كيه .  لاٍ ىٍ وبكيٍ ًٍٝر، ځَىن، ٹٶٍٖ ٕيىٍ ي اوشُبَب س٪بََ ډي ومبييٍاٗ َبي ډبٽًڅًدبدً

سٍِيٸ، اُ ؿىي ىٹيٺٍ اثشيايي اوٶًُيًن ياوپًډبيٖيه سب ىٹبيٸ دبيبوي سٍِيٸ يٍييي ثَيُ ومبيي ي ٍاُٙبي دًٕشي ايؼبى ٙيٌ ډمپه إز 
ثٍ . اٵز ٵٚبٍ هًن وبٙي اُ ياوپًډبيٖيه ډٮمًلاً ثب َٕ٭ز ثبلاي اوٶًُيًن يٍييي َمَاٌ إز. يى يبثيٕب٭ز َب دٔ اُ اسمبڇ اوٶًُيًن ثُت

: ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي
اځَ ؿٍ ډًاٍىي . ٱچ٪ز ىاٍي   ډي ثبٙي ثَيُ ٭ًاٍٟ كٖبٕيشي ډشٮبٹت اوٶًُيًن يٍييي ياوپًډبيٖيه ياثٖشٍ ثٍ َٕ٭ز اوٶًُيًن ي -1

. اُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ ثب اوٶًُيًن آَٖشٍ ياوپًډبيٖيه ويِ ځِاٍٗ ٙيٌ إز
، َيذًسبوٖيًن ي ىٍ ډًاٍى وبىٍ ايٖز ٹچجي، سًٝيٍ  ډي ځَىى اوٶًُيًن Red Man Syndromeثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ  -2

ډير اوٶًُيًن ىٍ ًٍٝر ډَٞٳ ډٺبىيَ ثبلاسَ . ٍڇ كياٹڄ يټ ٕب٭ز ث٦ًڃ اوؼبډيٿ 1ياوپًډبيٖيه ىٍ ډٺبىيَ ډًٍى إشٶبىٌ سب ډيِان 
ډيچي ځَڇ ىٍ ىٹيٺٍ سى٪يڈ ځَىى ي  10َمـىيه َٕ٭ز سٍِيٸ كياٽظَ . ځَڇ ثبيٖشي ثي٘ اُ يټ ٕب٭ز ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى 1اُ 

 . دبي٘ ٵٚبٍ هًن ىٍ كيه اوٶًُيًن اوؼبڇ ځيَى

 mg/ml 10ثبٙي، ىٍ ثيمبٍان ثب ډلييىيز ډَٞٳ ډبيٮبر ډمپه إز ٱچ٪ز  mg/ml 5ٱچ٪ز ياوپًډبيٖيه ثبيي كياٽظَ   -3
ډيچي څيشَ آة ډٺ٦َ ٍا ثٍ ييبڃ     20ي  10ځَډي، ثبيي ثٍ سَسيت  1ډيچي ځَډي ي  500ثَاي ٍٹيٸ ٕبُي ييبڅُبي . إشٶبىٌ ځَىى

ٍٹيٸ ٽىىيٌ َبي . وىيٌ ٕبُځبٍ ٍٹيٸ ومًىډيچي څيشَ اُ ٍٹيٸ ٻ 200ي  100ا١بٵٍ ومًىٌ، ډلچًڃ كبٝڄ ٍا ثٍ سَسيت، كياٹڄ ثب 
 . ډي ثبٙي% 9/0ٕييڈ ٽچَايي  % -5، ٍيىڂَ لاٽشبر، ډلچًڃ ىٽٖشَيُ %9/0، ٕييڈ ٽچَايي %5ٕبُځبٍ ٙبډڄ ىٽٖشَيُ 

دي٘ اُ َٙي٫ ىٍډبن ثب ياوپًډبيٖيه، آوشي َيٖشبډيه  Red Man Syndromeسًٝيٍ ډي ځَىى ٽٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ  -4
 .يىي ي ُډبن اوٶًُيًن ياوپًډبيٖيه ويِ ىٍ ايه ثيمبٍان ٥ًلاوي سَ ځَىىډَٞٳ ومب
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 يجَدطٍفيوبّف اثطار ضس دلاوشي آؾذطيي زض اثط ههطف ّوعهبى ثب ا

ډًػت ( ډيچي ځَڇ   80ٍيُاوٍ )ثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر ٭چمي ًٍٝر ځَٵشٍ، ډَٞٳ َمِډبن ىاٍيي ايجًدَيٵه ي ىيُدبييه إٓذَيه 
 (FDA)څٌا ىٍ ا٥لا٭يٍ ډىشٌَٚ اُ ػبوت ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب . ايؼبى سياهڄ ىٍ اطَار ١ي دلاٽشي إٓذَيه ډي ځَىى

٭َيٹي اُ إٓذَيه ثيين ٍيٽ٘ ثب ىيُ دبييه إشٶبىٌ ډي ومبيىي، ىٍ  -ٌ ثب َيٳ كٶب٩ز ٹچجيسًٝيٍ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ثيمبٍاوي ٻ
سًٝيٍ ډي ځَىى ايجًدَيٵه . ًٍٝر اڅِاڇ ثٍ ډَٞٳ ايجًدَيٵه، ٵبٝچٍ ُډبوي ډىبٕت ػُز ىٍيبٵز ايه ىي ىاٍي ٍ٭بيز ځَىى

. يُ ايه سياهڄ ػچًځيَي ځَىىٕب٭ز ٹجڄ اُ ىٍيبٵز إٓذَيه ډَٞٳ ًٙى سب اُ ثَ 8كياٹڄ ويڈ ٕب٭ز ثٮي يب 
ىٍ  (COX)ډپبويٖڈ ايؼبى ايه سياهڄ ډمپه إز ډَث٣ً ثٍ ډُبٍ ٍٹبثشي ايه ىي ىاٍي ىٍ ډلڄ إشيلإيًن ٕيپچًاٽٖيْوبُ 

٭مڄ ډي  COXايجًدَيٵه ثب ډُبٍ ثَځٚز دٌيَ ي إٓذَيه ثب ډُبٍ ثَځٚز وبدٌيَ ىٍ ډلڄ َبي ډؼبيٍ يپييڂَ ىٍ . دلاٽز ثبٙي
٩َ ډي ٍٕي ٽٍ ك٢ًٍ ايجًدَيٵه ىٍ ايه ډلڄ ثب ٭مچپَى إٓذَيه سياهڄ ډيىمبيي، ثٍ ايه سَسيت ٽٍ َىڂبډي ٽٍ ومبيىي ي ثٍ ن

س٤ًٕ إٓذَيه ډُبٍ ومي ًٙى ُيَا إٓذَيه ډًػًى ػُز اسٞبڃ ىٵ٬ ځٚشٍ  COXايجًدَيٵه اُ ډلڄ اسٞبڃ آُاى ډي ځَىى، 
س٤ًٕ إٓذَيه ي ىٍ  B2 (TXB2)دٌيَ سًڅيي سَيډجًٽٖبن ايه ٭مچپَى ٍٹبثشي ايجًدَيٵه ډًػت ٽبَ٘ ډُبٍ ثَځٚز وب. إز

. وشيؼٍ ٽبَ٘ اطَار ډُبٍي سؼم٬ دلاٽشي  ډي ځَىى
: ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ٵًٷ اڅٌٽَ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ٍ ًٍٝر ىٍ ًٍٝر سؼًيِ ايجًدَيٵه ثَاي ثيمبٍ، كشمبً ىٍ هًٞٛ ډَٞٳ إٓذَيه س٤ًٕ يي ٕإاڃ ٵَډبييي ي ى -1
ډَٞٳ ايه ىاٍي س٤ًٕ ثيمبٍ ػُز اطَار ١ي دلاٽشي، سًٝيٍ َبي لاُڇ ٍا ػُز ٍ٭بيز ٵبٝچٍ ُډبوي ډىبٕت ىٍ 

. ىٍيبٵز ايه ىي ىاٍي اٍائٍ ٵَډبييي
ىٍ ًٍٝر ډَٞٳ ځبٌ ثٍ ځبٌ ايجًدَيٵه، اكشمبڃ ايؼبى سياهڄ ثب اطَار ١يدلاٽشي إٓذَيه، ثٍ ىڅيڄ اطَ ٥ًلاوي ډير  -2

 .ا، اويٻ ډي ثبٙيإٓذَيه ثَ دلاٽز ٌ

ډيچي ځَڇ ايجًدَيٵه ٍا َمِډبن ډَٞٳ     ډي ومبيىي،  400ثيمبٍاوي ٽٍ إٓذَيه ثيين ٍيٽ٘  ي سټ ىيُ ٍيُاوٍ  -3
 .ٕب٭ز ٹجڄ اُ ډَٞٳ إٓذَيه ىٍيبٵز ىاٍوي 8ثبيٖشي ايجًدَيٵه ٍا كياٹڄ ويڈ ٕب٭ز ثٮي يب 

ثب ىيُ ( enteric coated)ٍيه ٍيٽٚياٍ   ثَ إبٓ ا٥لا٭بر ډًػًى، ىٍ هًٞٛ ډَٞٳ َمِډبن ايجًدَيٵه ي إٓخ -4
 .دبييه سًٝيٍ هبٝي ػُز ٍ٭بيز ٵبٝچٍ ُډبوي ډًػًى ومي ثبٙي

ويِ ډي ثبيٖشي اُ و٪َ سًاوبيي سياهڄ ثب اطَ ١ي دلاٽشي ( NSAIDs)ٕبيَ ىاٍيَبي ١ي اڅشُبة ٱيَ إشَيئييي  -5
 .إٓذَيه ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځيَوي ډڂَ ايىپٍ هلاٳ ايه ٵ١َيٍ طبثز ځَىى

 

Reference: www.fda.gov/medwatch 
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جوغ آٍضي آهذَل ّبي اوؿي سَؾيي ؾبذز قطوز زاضٍؾبظي اثَضيحبى 

ډي ٍٕبوي ٽٍ ىٍ دي  ي اُ إٍبڃ ځِاٍُٙبي ٭ًاٍٟ ىاٍييي، ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ١مه سٚپَ اُ ػبډٮٍ ډلشَڇ دِٙټ

ايَان ي  ADRىٍيبٵز ځِاٍٙبسي ډجىي ثَ ٭يڇ اطَثوٚي آډذًڃ اٽٖي سًٕيه ٕبهز َٙٽز ىاٍيٕبُي اثًٍيلبن س٤ًٕ ډَٽِ 

ىاٍي ي ډًاى ډويٍ ډٺٍَ ځٚز َٕي ثٍ ىوجبڃ ديڂيَي َبي ًٍٝر ځَٵشٍ، ٥ي وبډٍ ٝبىٌٍ اُ اىاٌٍ ٽڄ ډلشَڇ و٪بٍر ثَ اډًٍ 

آډذًڃ َبي اٽٖي سًٕيه ٕبهز َٙٽز ىاٍيٕبُي  048ي 047، 046، 045، 044، 043، 042، 041، 040، 013ٕبهشُبي 

.  اثًٍيلبن اُ ٦ٕق ثبُاٍ ىاٍييي ػم٬ آيٍي ځَىى

. اػشىبة ځَىى څٌا اٽيياً سًٝيٍ ډي ځَىى اُ ډَٞٳ اٽٖي سًٕيه ٕبهز اثًٍيلبن ثب ٙمبٌٍ َٕي َبي ٵًٷ اڅٌٽَ
 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي  -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ

 

فطم ّبي ظضز، ًوبثط   اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ زاضٍي هصوَض هطاست ضا اظ عطيك اضؾبل 

 .ثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًوبيٌس( 88923193-4)ا ثب سوبؼ سلفٌي ٍي(  88890857)
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 هطي ًبقي اظ سعضيك ّوعهبى ؾفشطيبوؿَى ثب فطآٍضزُ ّبي حبٍي ولؿين
 

ا٥لا٭يٍ  Rocheثب َمپبٍي َٙٽز ىاٍيٕبُي  (FDA)ان ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي، ٕبُڇ

ىاٍيي ٕٶشَيبٽًٖن ډىشَٚ  Labelingډىيٍع ىٍ  "٭ًاٍٟ"ي  "َٚياٍَب"اي ىٍ هًٞٛ ا٭مبڃ ثَهي سٲييَار ىٍ ثو٘ 

ٽًٖن ثب ډلچًڃ َب يب ايه سٲييَار ثَ ډجىبي يبٵشٍ َبي اهيَ ىٍ اٍسجب٣ ثب ه٦َار وبٙي اُ ډَٞٳ َمِډبن ٕٶشَيب. ومًىٌ إز

 -ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ اٙبٌٍ ٙيٌ إز ٽٍ ډًاٍىي اُ ډَٿ وبٙي اُ ًٍٕة سَٽيت ٕٶشَيبٽًٖن. ىاٍيَبي كبيي ٽچٖيڈ ډي ثبٙي

ىٍ ثَهي اُ ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ، سٍِيٸ ٕٶشَيبٽًٖن ي . ٽچٖيڈ ىٍ ٍيٍ ي ٽچيٍ وًُاىان ثٍ ايه ٕبُډبن ځِاٍٗ ٙيٌ إز

څٌا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر . ٍيٸ ٍٿ َبي ډوشچٴ ي ىٍ ُډبوُبي ډشٶبير ًٍٝر ځَٵشٍ إزٵَآيٍىٌ كبيي ٽچٖيڈ اُ ٣

: ُيَ ػچت ډي ومبيي

ډَٞٳ َمِډبن ٕٶشَيبٽًٖن ثب ډلچًڅُب يب ٵَآيٍىٌ َبي كبيي ٽچٖيڈ ىٍ وًُاىان ي ٕبيَ ځَيٌ َبي ٕىي كشي ثٍ ًٍٝر  -1

 .اوٶًُيًن اُ ٍځُبي  ډشٶبير ډمى٫ً ډي ثبٙي

ٕب٭ز دٔ اُ آهَيه ىيُ ٕٶشَيبٽًٖن ىٍ سمبڇ ځَيٌ َبي ٕىي ډمى٫ً  48څًڅُب يب ٵَآيٍىٌ َبي كبيي ٽچٖيڈ سب ډَٞٳ ډق -2

 .ډي ثبٙي

ډ٦بڅٮبر وٚبن ىاىٌ إز . ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن ىٍ وًُاىان ډجشلا ثٍ َبيذَثيچي ٍيثيىميب، ثًيٌْ وًُاىان وبٍٓ، ډمى٫ً ډي ثبٙي -3

ثيه اُ ډلڄ اسٞبڃ ثٍ آڅجًډيه َٕڇ ډي ثبٙي ي څٌا اډپبن ايؼبى اوٖٶبڅًدبسي وبٙي ٽٍ ٕٶشَيبٽًٖن ٹبىٍ ثٍ ػبثؼبيي ثيچي ٍي

 .اُ اٵِاي٘ ثيچي ٍيثيه ىٍ ايه ثيمبٍان ډ٦َف ډي ثبٙي

إشٶبىٌ اُ ٍٹيٸ ٽىىيٌ َبي كبيي ٽچٖيڈ، ډبوىي ډلچًڃ ٍيىڂَ، ثٍ ډى٪ًٍ آډبىٌ ٕبُي ٕٶشَيبٽًٖن ػُز سٍِيٸ، ډمى٫ً   -4

 .ډي ثبٙي

ډبوىي ٕٶبڅپٖيه، ٕٶبڅًسيه، ٕٶيپٖيڈ، )ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ٕبيَ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن  -5

 .ډمى٫ً ډي ثبٙي ي ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ دىي ٕيچيه َب ثبيي ثب اكشيب٣ ٵَايان َمَاٌ ثبٙي...( ٕٶشبُيييڈ ي

ډًٍى ځِاٍٗ اُ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ  379سٮياى  1386څٲبيز سيَډبٌ  1377ايَان ويِ اُ ٕبڃ  ADRلاُڇ ثٍ ًٽَ إز ډَٽِ 

ډًٍى  19ډًٍى اُ ځِاٍُٙب، ٙييي، ػيي ي سُيييٽىىيٌ كيبر ثًىٌ اوي ي  135ٕٶشَيبٽًٖن ىٍيبٵز ىاٙشٍ إز ٽٍ ىٍ ايه ډيبن 

 8)ٕز ډًٍى اُ ډًاٍى ډَٿ ولًٌ ډَٞٳ ىاٍي يٍييي ځِاٍٗ ٙيٌ ا 15اُ آوؼبيي ٽٍ ىٍ . ويِ ډىؼَ ثٍ ډَٿ ثيمبٍان ځٚشٍ إز

 ADRډَٽِ  39ډؼيىاً سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ ( ډًٍى يٍييي ثب َٕ٭ز وبډٚوٜ 7ډًٍى يٍييي َٕي٬ ي 

ىٹيٺٍ ىٍ ډلچًڃ ډىبٕت ثٍ ٥ًڃ  15-30ػچت ي اٽيياً سًٝيٍ ډي ومبيي ډير ُډبن اوٶًُيًن يٍييي ٕٶشَيبٽًٖن كياٹڄ 

َمـىيه ډًٽياً سًٝيٍ ډي ځَىى اُ سٍِيٸ يٍييي . ډؼُِ ثٍ ٕيٖشڈ اكيب اوؼبڇ ځَىىاوؼبډي ي سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ َٝٵبً ىٍ ډَاٽِ 

. َٕي٬ ي َمـىيه سٍِيٸ س٤ًٕ اٵَاى ٱيَ كَٵٍ اي ىٍ ډپبوُبيي ٱيَ اُ ډَاٽِ ىٍډبوي ډؼُِ ثٍ اډپبوبر اكيب اػشىبة ځَىى
Reference: www.fda.gov/medwatch / safety/2007 

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ

 88890857)اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ زاضٍي هصوَض هطاست ضا اظ عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز، ًوبثط 

 .ر ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاضـ ًوبيٌسثِ هطوع ثت( 88923193-4)ٍيب ثب سوبؼ سلفٌي ( 

http://www.fda.gov/medwatch%20/


 71اعلاػيِ قوبضُ 

 14/6/1386: سبضيد

 

 Urocolّكساض زض ذهَل اجشٌبة اظ ههطف فطآٍضزُ ثسٍى هجَظ 

 
 Urocolډًٍى ځِاٍٗ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ٵَآيٍىٌ سٍِيٺي ثب وبڇ سؼبٍي  ٍٕ ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

ٕبڅٍ ي يټ ٽًىٻ  4ډ٦بثٸ ځِاٍٗ إٍبڅي، ايه ٵَآيٍىٌ ػُز ىٍډبن ٍٵلاٽٔ ايٍسَييُيپبڃ ىٍ ىي ٽًىٻ . ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ثبلا، اٵِاي٘ دلاٽز، ډشٮبٹت ايه سٍِيٸ، ىٍ ََ ٍٕ ثيمبٍ ٭لايڈ ست . ٕبڅٍ ثٍ ًٍٝر ُيَ ډوب٣ ډظبوٍ سٍِيٸ ٙيٌ إز 7

ډظجز ثب وشيؼٍ ٽٚز هًن  CRPٽًوْوپشًيز، ٍاٗ، ډلييىيز كَٽشي، ثي اٙشُبيي، س٫ًُ ي إشٶَاٯ، اٵِاي٘ ٕييمبوشبٕيًن، 

.  ثُجًىي ايه ثيمبٍان يټ َٶشٍ ث٦ًڃ اوؼبډيي. ي اىٍاٍ ډىٶي ٍم ىاىٌ إز

څٌا ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ډٚبَيٌ ٙيٌ . يٍيى ويِ ډي ثبٙيىٍ ٵَُٕز ىاٍييي ٽًٍٚ ثٍ طجز وَٕييٌ، ٵبٹي ډؼًُ  Urocolٵَآيٍىٌ 

إز ٽٍ ايه ٵَآيٍىٌ ٱيَډؼبُ ىٍ ٽًٍٚ ډب ىٍ ىٍډبن ٍٵلاٽٔ يًٍسَييُيپبڃ ٽًىٽبن ي ثَهي ډًاٍى ثي اهشيبٍي اىٍاٍي ثبڅٲيه 

.  ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز، اٽييا سًٝيٍ ډي ځَىى ٽٍ اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ اػشىبة ځَىى

ډٌٽًٍ ثٍ ٙپڄ َٕوڀ َبي آډبىٌ ډي ثبٙي ٽٍ ډلشًيبر آن ثَ ٍيي ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ، هميَ سَي ٽچٖيڈ ٵٖٶبر ًٽَ ٵَآيٍىٌ 

.  ٙيٌ إز

َمـىيه ثب سًػٍ ثٍ اَميز ايمىي ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ډٞبٍٳ دِٙپي، اٽيياً سًٝيٍ ډي ځَىى ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي 

ى يُاٍر ثُياٙز ډي ثبٙي سُيٍ ځَىى ي اُ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ثيين ډؼًُ يٍيى ي كشمبً اُ ډىبث٬ ډٮشجَ ډؼبُ ٽٍ ډًٍى سأيي

. ډَٞٳ ىٍ ٽًٍٚ اػشىبة ځَىى

 
 

 

 
هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي  -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ
 

اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ اظ فطآٍضزُ هصوَض، هطاست ضا اظ عطيك اضؾبل فطم ّبي ظضز، ًوبثط 

 .ـ ًوبيٌسثِ هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب گعاض( 88923193-4)ٍيب ثب سوبؼ سلفٌي (  88890857)
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سعضيك اقشجبُ ؾَلفبر ضٍي ذَضاوي هطي يه وَزن هشؼبلت 

ٕبڅٍ ډشٮبٹت سٍِيٸ اٙشجبٌ ٵَآيٍىٌ  4ځِاٍٙي ډجىي ثَ ډَٿ يټ ٽًىٻ  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

ي ثٍ ىٍډبوڂبٌ ايه ٽًىٻ َٕدبيي ىٍ ډَاػٮٍ ، ADRثَ ٥جٸ ځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ ډَٽِ . هًٍاٽي ًٕڅٶبر ٍيي ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ًٕڅٶبر ٍيي ثٍ َمَاٌ  ييثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى ي١ٮيز سٲٌيٍ اي، ػُز  ،دِٙټ ډشوٜٞ ا٥ٶبڃس٤ًٕ سأهيَ ىٍ ٍٙي  ثب سٚويٜ

ځَڇ  5/2ىٍ وٖوٍ اٍائٍ ٙيٌ ثٍ ثيمبٍ، سَٽيت ٕبهشىي  .ډپمچُبي ٵَيٓ ًٕڅٶبر، إييٵًڅيټ ي ډًڅشي ييشبډيه سؼًيِ ډي ځَىى

ايه ىاٍيي . ٕي ٕي ثٮي اُ ٱٌا سؼًيِ ځٚشٍ إز 4ٕب٭ز،  12ثب ىٕشًٍ ََ ، %5 ُٕي ٕي ىٽٖشَي 500 ىٍ  ٍييًٕڅٶبر 

ثٍ اٙشجبٌ ىٍ  ،ٕبهشٍ ٙيٌ % 5ىٽٖشَيُ ٕي ٕي َٕڇ  500ٵبر ٍيي ىاهڄ ڃٕبهشىي ىٍ ىاٍيهبوٍ ثًٍٞر كڄ ومًىن دًىٍ ًٕ

ڃ ىاىٌ ثٍ هبوًاىٌ ثيمبٍ سلًيي ثيين اوشٺبڃ آن ثٍ ٙيٍٚ َبي ډوًٞٛ َٙثشُبي هًٍاٽي  %5ىٽٖشَيُ  َٕڇ ٩َٳ دلإشيپي

ځَڇ ًٕڅٶبر ٍيي، س٤ًٕ دَٕىڄ آن ډَٽِ، ثٍ اٙشجبٌ ي ثب سًٍٞ ايىپٍ َٕڇ  5/2ىٍ ډَاػٮٍ ثٍ ىٍډبوڂبٌ، َٕڇ ډلشًي . ډي ًٙى

ىٹيٺٍ ثٮي اُ اوٶًُيًن َٕڇ، ٽًىٻ ث٦ًٍ  5 ٽٍ كييى ځَىىػُز ٽًىٻ سٍِيٸ ډي  يٍيييډي ثبٙي، ثًٍٞر % 5ىٽٖشَيُ 

ٙيٌ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ا٭ِاڇ ٽًىٻ ثٍ ثيمبٍٕشبن ډي ًٙى ي ډشإٔٶبوٍ ثيمبٍ ىٍ ثيه ٍاٌ ٵًر إشٶَاٯ  ي وبځُبوي ىؿبٍ ثيلبڅي، س٫ًُ

. ډي ومبيي

ىٍډبن ايه ٽًىٻ، ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ  ٥يٍم ىاىٌ ىٍ اٙشجبَبر ثٍ ىڅيڄ يػًى 

: ٍى ًيڄ ػچت ډي ومبييثَيُ ؿىيه ٵؼبيٮي سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ػبډٮٍ دِٙپي ٍا ثٍ ډًا

، اډپبن ايؼبى اٙشجبٌ ىٍ ولًٌ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ٍا ثٍ ثيمبٍ ىاٍيي ٕبهشىي هًٍاٽي ىاهڄ ثٖشٍ َبي َٕڇ ٹبثڄ سٍِيٸ سلًيڄ -1

ٙيٍٚ َبي ډوًٞٛ  ثٍ ًٍٝر ډي ثبيٖز ىٍ ىاٍيهبوٍ َب،  ثٍ ثيمبٍ ډلچًڅُبي ٕبهشىي هًٍاٽي سلًيڄڅٌا . ٵَاَڈ ډي آيٍى

. اڇ ځيَىٵَآيٍىٌ هًٍاٽي اوغ

سمبډي ىاٍيَبي ٕبهشىي ىٍ ىاٍيهبوٍ َب ډي ثبيٖز ىاٍاي ثَؿٖت وٚبن ىَىيٌ وبڇ ٵَآيٍىٌ ٕبهشىي، ىيُ ډَٞٵي ي ولًٌ  -2

. ي ايه ا٥لا٭بر ثٍ ىٹز ثَاي ثيمبٍ َٙف ىاىٌ ًٙى إشٶبىٌ اُ ىاٍي ثبٙي

، كشي الاډپبن اُ سؼًيِ ٵَڇ سَٽيجي ٵَآيٍىٌ ثب سًػٍ ثٍ يػًى َٙثز َبي آډبىٌ ًٕڅٶبر ٍيي هًٍاٽي ىٍ ثبُاٍ ىاٍييي ٽًٍٚ -3

. اػشىبة ځَىى

وبڇ ٵَآيٍىٌ آډبىٌ ١َيٍي إز دي٘ اُ سٍِيٸ ََ و٫ً ٵَآيٍىٌ ىاٍييي، ػُز ديٚڂيَي اُ ثَيُ ه٦ب ىٍ دَيٍٕ ىٍډبن ثيمبٍ،  -4

 يٸهٍ اٝچي ثيمبٍ س٦تي ىٕشًٍ ىاٍييي آن ىٍ ؤس٤ًٕ دِٙټ ٵَآيٍىٌ سؼًيِ ٙيٌ ثب ٙيٌ ػُز سٍِيٸ ي ويِ ىٕشًٍ ډَٞٳ آن 

. ىاىٌ ًٙى

 .دي٘ اُ سٍِيٸ ََ ٵَآيٍىٌ، اُ ٹبثڄ سٍِيٸ ثًىن آن ا٥ميىبن كبٝڄ ومبييي -5
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 آٍضزُ ّبي سعضيميذغب زض ثطچؿت ظًي فط
 

ډلًٞلار  ثَؿٖتځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ يػًى اٙپبلاسي ىٍ ثٖشٍ ثىيي ي  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ډَٽِ  

: سٍِيٺي َٙٽز ىاٍيٕبُي طبډه ثٍ َٙف ُيَ ىٍيبٵز ىاٙشٍ إز

ډَث٣ً ثٍ ًٕڅٶبر ثَ ٍيي ٽيٍٖ دلإشيپي ثب ډىيٍػبر كټ ٙيٌ  5/0%اڅٞبٷ ثَؿٖت ي ىٍع ٭ىًان ډشَيويياُيڃ  -1

  10%ډىيِيڈ  

ثَ ٍيي ٽيٍٖ دلإشيپي ثب ډىيٍػبر كټ ٙيٌ ډَث٣ً ثٍ ثٖشٍ  5/7%اڅٞبٷ ثَؿٖت ي ىٍع ٭ىًان ٕييڈ ثيپَثىبر  -2

  5/0%ثىيي ډشَيويياُيڃ 

٭چيَٱڈ اٹياډبر ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ډَاػ٬ ًيَث٤ ػُز ػم٬ آيٍي ډلًٞلار ٵًٷ اڅٌٽَ، ثب سًػٍ ثٍ اَميز ډ٫ً١ً ي 

ٍيُ اٙشجبٌ ىٍ سٍِيٸ ٵَآيٍىٌ َبي ډوشچٴ سًٝيٍ ډي ځَىى اُ سٍِيٸ ٵَآيٍىٌ َبيي ثب َٙاي٤ ًٽَ ٙيٌ هًىىاٍي ځَىى اكشمبڃ ة

، وٖجز ثٍ ػم٬ آيٍي ي ثبُځٚز ومًوٍ َب ثٍ ډَاػ٬ ADRي ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ډًاٍى ډٚبثٍ ١مه ځِاٍٗ ډًٍى ثٍ ډَٽِ 

. ًيَث٤ اٹياڇ ځَىى
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  Tracriumسٌفؿي هشؼبلت سعضيك اقشجبُ آسطاوَضيَم ثب ًبم سجبضي  -ايؿز للجي

 Tricortalثِ جبي سطيبهؿيٌَلَى ثب ًبم سجبضي 

 

سىٶٖي ډشٮبٹت سٍِيٸ آډذًڃ آسَاٽًٍيًڇ  -ايَان يټ ډًٍى ځِاٍٗ ايٖز ٹچجي ADRُ ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ډَٻ
. ثؼبي آډذًڃ سَيبډٖيىًڅًن ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ٕبڅٍ اي ثًىٌ إز ٽٍ ػُز ىٍى ٭٢لاوي ىٍ وبكيٍ ٽمَ ثَاي يي آډذًڃ َبي سَيبډٖيىًڅًن،  ډشًٽبٍثبډًڃ ي  30ثيمبٍ آٹبي 
ا ډَاػٮٍ ثٍ يپي اُ ډَاٽِ ىٍډبوي، ثيڅيڄ سٚبثٍ إمي، آډذًڃ آسَاٽًٍيًڇ ثب وبڇ سؼبٍي ىځِاډشبُين سؼًيِ ځَىييٌ إز ٽٍ ة

Tracrium  ٕبهز َٙٽزG.S.K  ثؼبي آډذًڃ سَيبډٖيىًڅًن ثب وبڇ سؼبٍيTricortal  ٕبهز َٙٽز ىاٍيدو٘ سلًيڄ
ځٚشٍ  CPRػَ ثٍ اوؼبڇ ٭مچيبر سىٶٖي ٙيٌ، ٽٍ ډه -ثيمبٍ ډي ځَىى ي ډشٮبٹت سٍِيٸ آسَاٽًٍيًڇ، ثيمبٍ ىؿبٍ ايٖز ٹچجي

.  ثٖشَي ډي ثبٙي  ICUدبييه ىٍ  GCSإز ي ثب اكيبي ډؼيى ثيمبٍ ىٍ كبڃ كب١َ يي ثب 
يپي اُ ىلايڄ ثَيُ اٙشجبَبر ىاٍي دِٙپي، سٚبثٍ إمي ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ډي ثبٙي ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً ايه ٹجيڄ 

: اٙشجبَبر ډًاٍى ُيَ سًٝيٍ ډي ځَىى
ثٍ . ي الاډپبن اُ سؼًيِ َمِډبن ثي٘ اُ يټ ٵَآيٍىٌ ثب اطَ ىٍډبوي يپٖبن، ىٍ ډًاٍى ٱيَ ١َيٍي، اػشىبة ومبيييكز -1

هب٥َ ىاٙشٍ ثبٙيي ٽٍ اٵِاي٘ ٱيَ ١َيٍي سٮياى اٹلاڇ ىاٍييي سؼًيِ ٙيٌ ډمپه إز ثب٭ض اٵِاي٘ اكشمبڃ ثَيُ 
 . ٭ب١ٍٍ يب ه٦بي ىاٍي دِٙپي ځَىى

ى سب ډلڄ وڂُياٍي ىاٍيَبي كيبسي و٪يَ ىاٍيَبيي ٽٍ َٝٵبً ډٞبٍٳ ثيمبٍٕشبوي ىاٍوي اُ كشي الاډپبن سلاٗ ومبيي -2
 .ډلڄ وڂُياٍي ٕبيَ ىاٍيَب سٶپيټ ځَىى سب اكشمبڃ سلًيڄ ىاٍيي اٙشجبٌ ٽبَ٘ يبثي

ٌ سلاٗ ومبييي سب ىٍ ىاٍيهبوٍ ٵَُٕشي اُ إبډي ىاٍييي ډٚبثٍ سُيٍ ومبييي سب َىڂبڇ ىٍيبٵز وٖوٍ، ثب ډَاػٮٍ ة -3
 .ٵَُٕز ډٌٽًٍ، اكشمبڃ سلًيڄ ىاٍيي ډٚبثٍ ٽبَ٘ يبثي

سلاٗ ومبييي سب ىاٍيَبي ػييياڅًٍيى ثٍ ىاٍيهبوٍ ٍا ثٍ ىٹز ثٍَٕي ي ٙىبٕبيي ومبييي ي  ثٍ هًٞٛ اُ وبڇ ّوَيټ  -4
 .ډَث٣ً ثٍ إبډي سؼبٍي ډوشچٴ آځبٌ ځَىيي

ٍآيٍىٌ آډبىٌ ٙيٌ ٍا يټ ثبٍ ىيڂَ ثٍَٕي ومبييي ي ٹجڄ اُ سلًيڄ ىاٍيَبي وٖوٍ ٙيٌ ثٍ ثيمبٍ ىٍ ىاٍيهبوٍ، كشمبً وبڇ ٳ -5
 .اُ يپٖبن ثًىن ٵَآيٍىٌ ىاٍييي سلًيڄ ىاىٌ ٙيٌ ثب ٵَآيٍىٌ ىاٍييي وٖوٍ ٙيٌ ا٥ميىبن كبٝڄ ومبييي

دي٘ اُ سٍِيٸ ََ ځًوٍ ٵَآيٍىٌ سٍِيٺي، ثٍ ىٹز ډىيٍػبر ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ ٍا ډ٦بڅٮٍ ومًىٌ، ا٥ميىبن كبٝڄ ومبييي  -6
 .ىٌ ٙيٌ ػُز سٍِيٸ ثب ٵَآيٍىٌ سؼًيِ ٙيٌ ډ٦بثٺز ىاٍىٽٍ ٵَآيٍىٌ آډب

 

 

 
 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

 ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ
 

، هطاست ضا اظ عطيك سىويل فطم ّبي ظضز ٍ اضؾبل ثِ نٌسٍق اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ زاضٍيي
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گي ٍ ؾطفِ  ّكساض زض ذهَل ههطف فطآٍضزُ ّبي هَضز اؾشفبزُ جْز ضفغ ػلائن ؾطهبذَضز

 زض وَزوبى ثب ؾي ووشط اظ زٍ ؾبل

ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬  OTCوٖجز ثٍ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي  (FDA)ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ اهيَاً ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

ى ومًىٌ إز ٽٍ ٵَآيٍىٌ َبي ًٽَ ٙيٌ، ىٍ ځَيٌ ايه ٕبُډبن ديٚىُب. ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ ىي ٕبڃ َٚياٍ ىاىٌ إز

ايه ديٚىُبى ثَ ډجىبي ىٍيبٵز ا٥لا٭بسي . ٕىي ٽمشَ اُ ىي ٕبڃ ثٍ ٭چز اكشمبڃ ايؼبى ٭ًاٍٟ ػيي ي سُييي ٽىىيٌ كيبر ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ وڂيَوي

.  ډجىي ثَ يٹ٫ً ٭ًاٍٟ ٙييي ي كشي ډَٿ ىٍ ځَيٌ ٕىي وبډجَىٌ ثًىٌ إز

ثٍ ىوجبڃ اوشٚبٍ ا٥لا٭يٍ ډٌٽًٍ ي إشٮلاڇ اُ َمپبٍان ځَيٌ دِٙپي، ډٚوٜ ځَىيي ٽٍ ډشإٔٶبوٍ ډًاٍىي  ADRر ځَٵشٍ ىٍ ډَٽِ ىٍ ثٍَٕي َبي ًٍٝ

ٍ اُ ډٖمًډيز ثب ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٽًٍٚ ډب ويِ ىٍ ځَيٌ ٕىي ٽمشَ اُ ىي ٕبڃ ډٚبَيٌ ٙيٌ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ثٖشَي ٙين ٽًىٽبن ى

.  ٕزثيمبٍٕشبن ځٚشٍ ا

: څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ ډًاٍى ُيَ ػچت ډي ومبيي

ن، ١ي سؼًيِ آوشي َيٖشبډيه َب و٪يَ ىيٶه َييٍاډيه، ٽچَٵىيَاډيه، ثَڇ ٵىيَاډيه ي ٕيذَيَذشبىيه، ىٽًوْٕشبوُب و٪يَ دًٖىياٵيٍيه ي ٵىيڄ اٵَي -1

څٌا ىٍ ًٍٝر . ي هچ٤ آيٍَب و٪يَ ځبيبٵىِيه ثٍ ٥ًٍ ٽچي ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ ىي ٕبڃ سًٝيٍ ومي ځَىى َٕٵٍ َب و٪يَ ىٽٖشَيډشًٍٵبن

، (كبيي ٽچَٵىيَاډيه ي دًٖىياٵيٍيه)سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي كبيي اػِاء ډٌٽًٍ ىٍ ٽًىٽبن، اُ ٹجيڄ ٹَٛ ي َٙثز َٕډبهًٍىځي ٽًىٽبن 

كبيي ځبيبٵىِيه، )، َٙثز اٽٖذپشًٍاوز (كبيي دًٖىياٵيٍيه)ىٽٖشَيډشًٍٵبن دي َٙثز ىيٶه َييٍاډيه، َٙثز ځبيبٵىِيه، َٙثز 

، َٙثز ي ٹَٛ ٽچَ ٵىيڄ آډيه، ٹ٦ٌَ ثيىي ٵىيڄ اٵَيه،  َٙثز ي ٹ٦ٌَ ىٽٖشَيډشًٍٵبن ثبيي ثٍ وپبر ٵًٷ (ٽچَٵىيَاډيه ي دًٖىياٵيٍيه

 .     سًػٍ ومًى

٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ ډمپه إز كبيي ثي٘ اُ يټ ډبىٌ ډإطٌَ ثبٙىي، ىٍ ًٍٝر  ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ -2

يب يُن /١َيٍر ثٍ سؼًيِ ثَاي ٽًىٽبن كشمبً وبڇ ډًاى ډإطٌَ ي ډٺياٍ ډًػًى ىٍ ٵَآيٍىٌ ػُز سى٪يڈ ىٹيٸ ډٺياٍ ډَٞٳ ثب سًػٍ ثٍ ٕه ي

 .ٽًىٻ ثٍ ىٹز ثٍَٕي ځَىى

يپي اُ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ، ډمپه إز ډٺياٍ ډًاى ډإطٌَ ډٚشَٻ ډًػًى ىٍ                          ىٹز ومبييي ٽٍ ىٍ ًٍٝر سؼًيِ ثي٘ اُ  -3

يټ ٵَآيٍىٌ  څٌا اُ سؼًيِ ٱيَ ١َيٍي ثي٘ اُ. ٵَآيٍىٌ َبي سؼًيِ ٙيٌ ثَاي ٽًىٻ اُ كي ډؼبُ ٵَاسَ ٍٵشٍ، ډىؼَ ثٍ ډٖمًډيز يي ځَىى

 .ة ومبيييكبيي ََ يټ اُ اػِاي ډٌٽًٍ ثَاي ٽًىٽبن اػشىب

 .ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى اٙبٌٍ وجبيي ثٍ ډى٪ًٍ ٽمټ ثٍ هًاة ٽًىٻ ي ايؼبى كبڅز هًاة آڅًىځي ىٍ يي ډَٞٳ ځَىوي -4

ٻ ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ، ٭چز ايؼبى ثيمبٍي ٍا ٍٵ٬ ومي ومبيىي ي ىٍ ٽًسبٌ ومًىن ىيٌٍ ثيمبٍي ٽًى -5

 . يه ٵَآيٍىٌ َب ٵٺ٤ ثٍ ثُجًى ٭لاډشي ثيمبٍي ٽمټ ډي ومبيىيا. ويِ ډإطَ ومي ثبٙىي

ثٍ ياڅييه سًٝيٍ ومبييي ٽٍ ػُز سى٪يڈ ډٺياٍ سؼًيِ ٙيٌ ٵَآيٍىٌ ثَاي ٽًىٻ، اُ ديمبوٍ يب ٹبٙٸ َبي ډوًٞٛ اوياٌُ ځيَي ىاٍي إشٶبىٌ  -6

 .ثًىن اوياٌُ آوُب، هًىىاٍي ومبيىيومبيىي ي اُ اوياٌُ ځيَي ډٺياٍ ډَٞٳ س٤ًٕ ٹبٙٸ َبي هبوڂي، ثٍ ىڅيڄ إشبوياٍى ن

  .ثٍ ياڅييه سأٽيي ومبييي ٽٍ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ ٍا ىٍ ډلچي ىيٍ اُ ىٕشَٓ ٽًىٽبن وڂبَياٍي ومبيىي -7

                                                                                                   .                       ػُز آځبَي اُ ډٺبىيَ اػِاء ثَهي ٵَآيٍىٌ َبي ډًػًى ىٍ ثبُاٍ ىاٍييي ٽًٍٚ ثٍ ديًٕز ايه ا٥لا٭يٍ ډَاػٮٍ ٵَډبييي -8
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  فْطؾز ثطذي فطآٍضزُ ّبي هَضز اؾشفبزُ جْز ضفغ ػلائن ؾطهبذَضزگي ٍ ؾطفِ
 

 

ډيچي څيشَ  5ډيچي ځَڇ ىٽٖشَيډشًٍٵبن َييٍيثَيډبيي ىٍ ََ  15:  َٙثز ىٽٖشَيډشًٍٵبن .1

 

ډيچي څيشَ   5ډيچي ځَڇ دًٖىياٵيٍيه ىٍ ََ  30ٕشَيډشًٍٵبن َييٍيثَيډبيي  ي ډيچي ځَڇ ىٻ 15:  َٙثز ىٽٖشَيډشًٍٵبن دي .2

 

ډيچي ځَڇ ىٽٖشَيډشًٍٵبن َييٍيثَيډبيي ىٍ ََ ډيچي څيشَ  4: ٹ٦ٌَ ىٽٖشَيډشًٍٵبن .3

 

ډيچي څيشَ  5ډيچي ځَڇ ىيٶه َييٍاډيه َييٍيٽچَايي ىٍ ََ  5/12: َٙثز ىيٶه َييٍاډيه  .4
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ډيچي څيشَ  5ډيچي ځَڇ دًٖىياٵيٍيه ىٍ ََ  30ډيچي ځَڇ ٽچَٵىيَاډيه ډبڅئبر ي  2ډيچي ځَڇ ځبيبٵىِيه،  100:  َٙثز اٽٖذپشًٍاوز  .6

 

ډيچي ځَڇ دًٖىياٵيٍيه   5/7ډيچي ځَڇ ٽچَٵىيَاډيه ډبڅئبر ي  5/0ډيچي ځَڇ إشبډيىًٵه،  80:  ٹَٛ َٕډبهًٍىځي ٽًىٽبن .7

 

ډيچي څيشَ  5ډيچي ځَڇ دًٖىياٵيٍيه ىٍ ََ 10ډيچي ځَڇ ٽچَٵىيَاډيه ډبڅئبر ي 67/0:  َٙثز َٕډبهًٍىځي ٽًىٽبن .8

 

ډيچي څيشَ  5ډيچي ځَڇ ٽچَٵىيَاډيه ډبڅئبر ىٍ ََ  2: َٙثز ٽچَٵىيَاډيه .9

 

ډيچي څيشَ  5ځبيبٵىِيه ىٍ ََ  ډيچي ځَڇ 100: َٙثز ځبيبٵىِيه .10

 

 ىٍٝي25/0ٵىيڄ اٵَيه َييٍيٽچَايي :  25/0ٹ٦ٌَ ثيىي ٵىيڄ اٵَيه .11

 

 ىٍٝي0/ 5ٵىيڄ اٵَيه َييٍيٽچَايي :  5/0ٹ٦ٌَ ثيىي ٵىيڄ اٵَيه .12

 

 

 

 

ئڈ َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ اٙبٌٍ ٙيٌ إز، څٌا سًٝيٍ    ډي ځَىى ٽٍ َىڂبڇ لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ ٵَُٕز ٵًٷ، سىُب ثٍ ثَهي اُ ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ ٭لا

 .ډَٞٳ ََ ځًوٍ ٵَآيٍىٌ ډٚبثٍ، كشمب ثٍ اػِاء ډًػًى ىٍ آن ي ډٺبىيَ ًٽَ ٙيٌ ػُز سى٪يڈ ډٺياٍ ډَٞٳ، سًػٍ لاُڇ ډجٌيڃ ځَىى
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لغغ هَلز سَليس ٍ سَظيغ آهذَل ّبي ّيسضٍوَضسيعٍى ؾسين فؿفبر  

زاضٍؾبظي اثَضيحبى  ؾبذز قطوز

، (ADR)١مه سٚپَ اُ ٵٮبڅيز ػبډٮٍ ډلشَڇ دِٙپي ىٍ إٍبڃ ځِاٍٗ َبي ٭ًاٍٟ ىاٍييي ثٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 

ڃ ډَٞٳ آډذًډجىي ثَ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٙييي ډشٮبٹت  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ىٍ دي ىٍيبٵز ځِاٍُٙبي ډشٮيى س٤ًٕ ډَٽِ 

َييٍيٽًٍسيِين ٕييڈ ٵٖٶبر ٕبهز َٙٽز ىاٍيٕبُي اثًٍيلبن، ىٕشًٍ سًٹٴ ډًٹز سًڅيي ي سًُي٬ آډذًڃ ډٌٽًٍ اُ ػبوت اىاٌٍ ٽڄ و٪بٍر ثَ 

.  اډًٍ ىاٍي ي ډًاى ډويٍ ٝبىٍ ځَىيي

ٵبٝچٍ ُډبوي ٵَيٍىيه  ډًٍى ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ډي ثبٙي ٽٍ ٥ي 180، ډٚشمڄ ثَ ADRځِاٍُٙبي ىٍيبٵز ٙيٌ س٤ًٕ ډَٽِ 

ايه ځِاٍُٙب ډجىي ثَ يٹ٫ً ٭ًا١ٍي و٪يَ هبٍٗ ٙييي ػىَاڅيٌِ، ځَځَٵشڂي، دبٍٕشِي ىٍ َٕإَ . سبٽىًن ثٍ ايه ډَٽِ إٍبڃ ځٚشٍ إز 1386

ىاٍي ىٍډبوي ي ثٖشَي  ثين، سىڂي وٶٔ، ٕيبوًُ، س٫ًُ، إشٶَاٯ، ثيٺَاٍي ي ىٍى ٹٶٍٖ ٕيىٍ  ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ثٖيبٍي اُ ډًاٍى ٙييي ثًىٌ، ويبُ ثٍ

. ٙين ىاٙشٍ إز

اځَ ؿٍ ٭ًاٍٟ آڅَّيټ ثٍ ٭ىًان ٭ًاٍٟ وبىٍ وبٙي اُ ډَٞٳ َييٍيٽًٍسيِين ىٍ ډَاػ٬ ًٽَ ٙيٌ إز ٽٍ ثوًٞٛ ډمپه إز وٖجز ثٍ 

َبوي ىٍ ٵَاياوي كبٽي اُ اٵِاي٘ وبٿ ADRاٽٖي ديبن َبي كبيي ًٕڅٶًٍ ډًػًى ىٍ ٵَډًلإيًن ٍم ىَي، ثٍَٕي ځِاٍُٙبي إٍبڅي ثٍ ډَٽِ 

ډًٍى ځِاٍٗ ٭ب١ٍٍ آڅَّيټ وبٙي اُ ډَٞٳ آډذًڃ َييٍيٽًٍسيِين  23يٹ٫ً ايه ٭ب١ٍٍ ىٍ ىيٌٍ ُډبوي ًٽَ ٙيٌ ډي ثبٙي، ثٍ ولًي ٽٍ اُ 

ډًٍى ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ آډذًڃ َييٍيٽًٍسيِين ٕييڈ ٵٖٶبر ىٍ ٵبٝچٍ ُډبوي  180ثٍ  1386اڅي  1379ٕييڈ ًٕٽٖيىبر ٥ي ٕبڅُبي 

. سبٽىًن اٵِاي٘ يبٵشٍ إز ي اُ كي ٹبثڄ اوش٪بٍ ثٍ ٭ىًان يټ ٭ب١ٍٍ وبىٍ ٵَاسَ ٍٵشٍ إز 1386يه ٵَيٍى

څٌا ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ىٕشًٍ ػم٬ آيٍي آډذًڃ َييٍيٽًٍسيِين ٕييڈ ٵٖٶبر ٕبهز َٙٽز اثًٍيلبن اُ ػبوت اىاٌٍ ٽڄ و٪بٍر ثَ اډًٍ ىاٍي ي 

ىٍهًإز ډي ځَىى سب ُډبن ٍٵ٬ ډٚپڄ ډٚبَيٌ ٙيٌ ي ٝييٍ ډؼيى ډؼًُ سًڅيي ي سًُي٬، اُ  ډًاى ډويٍ ٝبىٍ ځٚشٍ إز، اُ َمپبٍان ډلشَڇ

  .ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ هًىىاٍي ومبيىي
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ؾسين ٍ ّكساضّبي ايوٌي جسيس ّذبضيي 
 

 Single-useي  multi-doseاهيَاً اٹياڇ ثٍ ػم٬ آيٍي ىاي٥چجبوٍ سمبډي َٕي ٕبهز َبي ييبڅُبي  Baxterَٙٽز ىاٍيٕبُي 

 (FDA)َمِډبن ثب ايه اٹياڇ، ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب . ومًىٌ إز heparin lock flushَذبٍيه ٕييڈ سٍِيٺي ي ويِ ډلچًڅُبي 

ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ . ٥ي اوشٚبٍ ا٥لا٭يٍ اي وٖجز ثٍ َٚياٍَبي ډُڈ ي وپبر لاُڇ َىڂبڇ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ سٍِيٺي اٹياڇ ومًىٌ إزويِ 

ډًٍى ځِاٍٗ ډجىي ثَ يٹ٫ً ٭ًاٍٟ  350سٮياى  2008اڅي ّاوًيٍ  2007ًٽَ ٙيٌ إز ٽٍ ايه ٕبُډبن ٥ي ٵبٝچٍ ُډبوي ايا٤ٕ ىٕبډجَ 

ډًاٍى ػيي ثًىٌ ي ىٍ ؿُبٍ ډًٍى ډىؼَ ثٍ ډَٿ ثيمبٍ ځٚشٍ % 40ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ايه ٭ًاٍٟ ىٍ  ىاٍييي ډشٮبٹت ډَٞٳ َذبٍيه

 100ډيلاىي ٽمشَ اُ  ٥2007ي ٕبڃ  FDAايه ىٍ كبڅي إز ٽٍ سٮياى ځِاٍُٙبي ىٍيبٵشي ډشٮبٹت ډَٞٳ َذبٍيه س٤ًٕ . إز

ان ثٍ ډًاٍىي و٪يَ ياٽى٘ َبي آڅَّيټ يب اُىيبى كٖبٕيز ثب ، ډي سFDAًاُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ػيي ىٍيبٵز ٙيٌ س٤ًٕ . ډًٍى ثًىٌ إز

٭لائڈ س٫ًُ، إشٶَاٯ، سٮَيٸ، ٽًسبَي سىٶٔ ي اٵز ٙييي ٵٚبٍ هًن اٙبٌٍ ومًى ٽٍ ىٍ اٽظَ ځِاٍُٙبي ىٍيبٵشي، ٥ي ىٹبيٸ آٱبُيه 

دٔ اُ اوشٚبٍ ايه . ٍ وٚيٌ إزسٍِيٸ َذبٍيه ٍم ىاىٌ إز، اځَ ؿٍ اكشمبڃ يٹ٫ً يټ ياٽى٘ سأهيَي ويِ س٤ًٕ ايه ٕبُډبن اوپب

 2008آيٍيڄ  13ځِاٍٗ، ٥ي ا٥لا٭يٍ ىيڂَي ا٭لاڇ ځٚز ٽٍ سٮياى ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ايه ٕبُډبن ډشٮبٹت ډَٞٳ َذبٍيه سب 

.  ډًٍى ٍٕييٌ إز 131ثٍ 

٭يىي اُ ځِاٍُٙب، ييبڃ ٍم ىاىٌ إز، ثب ايه كبڃ ىٍ ډًاٍى ډز multiple-doseاٽظَيز ٭ًاٍٟ ىٍيبٵشي ډشٮبٹت ډَٞٳ ييبڅُبي 

Single-dose  ٍػُز سٍِيٸ ىيُ َٕٙب(bolus dose) َڈ ؿىيه  سٮياى ٽظيَي اُ ايه ٭ًاٍٟ ىٍ . ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز

دٔ اُ ثٍَٕي َبي ًٍٝر ځَٵشٍ، ايه ٕبُډبن . ډَاٽِ َمًىيبڅيِ ٍم ىاىٌ إز، اځَ ؿٍ ىٍ ٕبيَ ډَاٽِ ىٍډبوي ويِ ډٚبَيٌ ٙيٌ إز

ايه آڅًىځي، . ٭ًاډڄ اكشمبڅي ډإطَ ثَ ايؼبى ٭ب١ٍٍ ٍا آڅًىځي ډىج٬ ؿيىي ډبىٌ ايڅيٍ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ايه ٵَآيٍىٌ ا٭لاڇ ومًىيپي اُ 

وً٭ي ډبىٌ ٙجٍ َذبٍيه ثًىٌ إز ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيُٙبي آُډبيٚڂبَي ٍيسيه ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٽٖت سأييييٍ يٍيى ثٍ ثبُاٍ ٹبثڄ 

. ٙىبٕبيي وجًىٌ إز

 Lowسٮبٹت ا٭لاڇ اكشمبڃ سأطيَ ايه آڅًىځي ىٍ ثَيُ ٭ًاٍٟ ډٚبَيٌ ٙيٌ، ٕبيَ َٙٽز َبي سًڅييٽىىيٌ َذبٍيه ي ٵَآيٍىٌ َبي ڇ

Molecular Weight Heparins  ُو٪يَ اوًٽٖبدبٍيه ويِ ثٍ ثٍَٕي ډبىٌ ايڅيٍ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ٵَآيٍىٌ وُبيي هًى ثب إشٶبىٌ ا

ډًىوي ٽٍ ايه اډَ ډىؼَ ثٍ ػم٬ آيٍي ثَهي اُ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ ىٍ ايبلار ډشليٌ ي ثَهي ٍيُٙبي آُډبيٚڂبَي ا٭لاڇ ٙيٌ ن

.  ٽًٍَٚبي ډَٞٳ ٽىىيٌ ځٚز

ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ٽًٍٚ ډب َذبٍيه ډؼبُ ػُز ډَٞٳ، سًڅيي ىاهڄ ډي ثبٙي ٽٍ ٥ي ٕبڃ ځٌٙشٍ سب ٽىًن سىُب ىي ډًٍى ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ 

.  ځِاٍٗ ٙيٌ إز ADRډَٽِ كٖبٕيشي ډشٮبٹت ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ثٍ 
 

Reference: www.fda.gov/medwatch 
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ضٍغًيه هَاز حبجت هجشٌي ثط گبزٍليٌيَم ٍ احشوبل ثطٍظ فيجطٍظ ؾيؿشويه ًف
 

، ىٍع َٚياٍ ډَث٣ً ثٍ (FDA)ثٍ ا٥لا٫ ٽچيٍ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 
ډًاى كبػت ډجشىي ثَ ځبىيڅيىيًڇ  Labelingىٍ  (Nephrogenic Systemic Fibrosis or NSF)اكشمبڃ ثَيُ ٵيجَيُ ٕيٖشميټ وٶَيّويټ 

 ,اُ ػمچٍ ډًاى كبػت ډجشىي ثَ ځبىيڅيىيًڇ ٽٍ ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ ډًٍى اٙبٌٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ډي سًان ثٍ ٵَآيٍىٌ َبي . ٙشٍ إز١َيٍي ٿ

Omniscan
®  , Magnevist

® ProHance
®

 OptiMARK
MultiHance ي ®

®
 

ځِاٍُٙبي إٍبڅي دٔ اُ يٍيى ٵَآيٍىٌ َبي . اٙبٌٍ ومًى 
 glomerular filtration )ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ وبٍٕبيي ٽچيًي ٙييي كبى يب ډِډه ىٌ إز ٽٍ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ َب ډٌٽًٍ ثٍ ثبُاٍ ىاٍييي  وٚبن ىا

rate<30ml/min/1.73m
2
ډي طبوًيٍ ثٍ ٕىيٍڇ َذبسًٍوبڃ يب ىٍ ٥ي ىيٌٍ ػَاكي ديًوي ٽجي ( ثب ََ ىٍػٍ ٙير)ي ثيمبٍان ثب وبٍٕبيي كبى ٽچيًي  (

.   ٍا اٵِاي٘ ىَي (NSF)ثيمبٍي ػيي سلز ٭ىًان ٵيجَيُ ٕيٖشميټ وٶَيّويټ سًاوي ه٦َ اثشلا ثٍ يټ 
ياٍىي ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ سأٽيي ٙيٌ إز ٽٍ اُ سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي كبػت ډجشىي ثَ ځبىيڅيىيًڇ ثَاي ايه ځَيٌ اُ ثيمبٍان اػشىبة ځَىى ثٍ ػِ ىٍ ڇ

. اػت كبٝڄ ومي ځَىىثيين ډبىٌ ف MRIٽٍ ا٥لا٭بر سٚويٞي ډًٍى ويبُ ثب إشٶبىٌ اُ 
: ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٭ب١ٍٍ ػيي، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

دي٘ اُ سؼًيِ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيٖشي ٭مچپَى ٽچيًي ثيمبٍ ٍا اُ ٥َيٸ ثٍَٕي ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ اهشلالار ٽچيًي ي اوؼبڇ سٖز َبي آُډبيٚڂبَي  -1
 .ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍىاى

ډي ثبٙي، ډٺياٍ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ وجبيي اُ كي ډؼبُ ىٍع ٙيٌ ىٍ  NSFوؼبيي ٽٍ اٵِاي٘ ىيُ ډَٞٵي يپي اُ ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ ايؼبى اُ آ -2
Labeling  ٍٵَآيٍىٌ سؼبيُ ومبيي ي ىٍ ًٍٝر ويبُ ثٍ سؼًيِ ډؼيى آن، ثبيٖشي ُډبن ٽبٵي ثَاي كٌٳ ىيُ ايڃ ٵَآيٍىٌ اُ ثين ىٍ و٪َ ځَٵش

. ًٙى
ييِ ايه ٵَآيٍىٌ ثَاي ثيمبٍاوي ٽٍ سلز َمًىيبڅيِ ډي ثبٙىي، ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيي َمًىيبڅيِ ًٍٝر دٌيَى ىٍ ًٍٝر سغ -3

 .ػچًځيَي ومبيي NSFََ ؿىي، ٽبډلاً ډٚوٜ وٚيٌ إز ٽٍ َمًىيبڅيِ ثشًاوي اُ ثَيُ . سب ثٍ كٌٳ آن اُ ثين ٽمټ ومبيي

 .يي ٽچيًي هٶيٴ سب ډش٤ًٕ يب اٵَاى ثب ٭مچپَى ٽچيًي وَډبڃ وبډٮچًڇ ډي ثبٙيىٍ ډجشلايبن ثٍ وبٍٕب NSFه٦َ ايؼبى  -4

 .ويِ ډٚبَيٌ ٙيٌ إزثب ډَٞٳ يټ ىيُ ياكي اُ ايه ٵَآيٍىٌ َب  NSFثَيُ  -5

Omniscanډَث٣ً ثٍ NSF، ثيٚشَيه ځِاٍُٙبي ىٍ ډيبن ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ -6
Magnevistي دٔ اُ آن ®

OpitMARKي  ®
ډي  ®

  ډمپه إز ثٍ ٭ًاډڄ ډشٮيىي اُ ٹجيڄ ډَٞٳ ډلييىسَ ثَهي اُ ډًاى كبػت وٖجز ثٍ ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي ايه ځَيٌ، ايه اهشلاٳ. ثبٙي

س٤ًٕ ثيمبٍ ثٍ ٭ىًان يټ ٭ب١ٍٍ ىاٍييي س٤ًٕ ځَيَُبي دِٙپي، هًٞٝيبر ٵَآيٍىٌ ي وٺٜ ا٥لا٭بر اٍائٍ ٙيٌ  NSFٽمجًى ځِاٍٙيَي 
 .ثبٙي ډَث٣ً اػتىٍ ډًٍى ٕبثٺٍ ډَٞٳ ډًاى فډجشلا ثٍ ٭ب١ٍٍ 

ٍا ثَاي ثيمبٍ َٙف ىَيي ي اُ يي ىٍهًإز ومبييي سب ىٍ ًٍٝر ثَيُ ايه ٭لائڈ كشمبً ثٍ  NSFىٍ ًٍٝر سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ، ٭لائڈ  -7
وٍ ىا)، ٭لائڈ ؿٚمي (ًُٕٗ يب هبٍٗ، دؾ َبي  ٹَډِ يب ٕيبٌ، سًٍڇ ي ٕوشي دًٕز)ايه ٭لائڈ ٙبډڄ ٭لائڈ دًٕشي . دِٙټ ډَاػٮٍ ومبيي

ٕوشي ډٶبٝڄ؛ ډلييىيز كَٽشي ىٍ ثبُيَب، ىٕز َب، ٕبٷ دب يب دب؛ ىٍى ىٍ إشوًان )٭٢لاوي  -ي ٭لائڈ إپچشي( َبي ٍُى ىٍ ٕٶييي ؿٚڈ
 .ډي ثبٙي( يب ١ٮٴ ٭٢لاوي/ څڂه يب ىويٌ َب، ي

، ديڂيَي ثبڅيىي ي دبي٘ ٥ًلاوي ډي ثبٙىي NSFثَاي ثيمبٍاوي ٽٍ ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اثشلا ثٍ ىٍ ًٍٝر څِيڇ ثٍ سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ  -8
 .ډير ثيمبٍ ىٍيبٵز ٽىىيٌ ٵَآيٍىٌ ١َيٍر ىاٍى

 .ځِاٍٗ ومبييي ADR، اثشلا ثٍ ٭ب١ٍٍ ىاٍييي ٍا ىٍ و٪َ ىاٙشٍ ثبٙيي ي ډًٍى ٍا ثٍ ډَٽِ  NSFىٍ سٚويٜ اٵشَاٹي  -9

Reference: www.fda.gov/MedWatch 
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 ّكساض زض ذهَل ػَاضو قسيس ٍ وكٌسُ ًبقي اظ ههطف ؾفشطيبوؿَى

 

 26)هي ثبقس ٍ ثيكشطيي هَاضز هطي گعاضـ قسُ  ADRهطوع زض  ؾفشطيبوؿَى هؿجت ثطٍظ ثيكشطيي ػَاضو ثِ ثجز ضؾيسُ

، اجشٌبة اظ سجَيع فطآٍضزُ زض هَاضز غيط (زليمِ 30الي  15حسالل )ضػبيز ؾطػز سعضيك  .ضا ثِ ذَز اذشهبل زازُ اؾز( هَضز
ّع ثِ ؾيؿشن احيبء، هي ضطٍضي ٍ ذبضج اظ اًسيىبؾيًَْبي آى  سَجِ ثِ ؾبثمِ حؿبؾيز زاضٍيي ثيوبض ٍ سعضيك زض هىبًْبي هج

 .سَاًس هٌجط ثِ وبّف فطاٍاًي ٍلَع ايي ػَاضو گطزز
 

ډٮبيوز ٱٌا ي ىاٍي  24/6/1386ايه ډَٽِ ىٍ هًٞٛ ٭ًاٍٟ ٕٶبڅًٕذًٍيىُبي سٍِيٺي ي ويِ ثوٚىبډٍ ډًٍم  45ي 39 ديَي ا٥لا٭يٍ َبي ٙمبٌٍ

وبٙي اُ ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن  ADRٌ سٮياى ٭ًاٍٟ إٍبڅي ثٍ ډَٽِ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ىاٍيي ٕٶشَيبٽًٖن، ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٻ

اُ آوؼبيي ٽٍ ډيِان ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن ىٍ ٽًٍٚ ويِ ىٍ ٕبڅُبي اهيَ ٙييياً ٍي ثٍ ٍٙي ثًىٌ إز ي و٪َ ثٍ . َمـىبن ٕيَ اٵِايٚي ىاٍى

 :اَميز ډ٫ً١ً، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ډًٍى ځِاٍٗ  567، ىاٍيي ٕٶشَيبٽًٖن ثب 1387څٲبيز دبيبن سيَ ډبٌ  1377اُ ٕبڃ  ADRي ٍٕييٌ ثٍ ډَٽِ ىٍ ډيبن ځِاٍٗ َب -1

َڈ ؿىيه ىٍ ډيبن ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ډَٽِ . ٭ب١ٍٍ ډٖجت ثَيُ ثيٚشَيه ٭ًاٍٟ ثٍ طجز ٍٕييٌ ىٍ ايه ډَٽِ ثًىٌ إز

ADR  ٿ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إزډًٍى ځِاٍٗ، ثيٚشَيه ډًاٍى ډَ 26ويِ، ٕٶشَيبٽًٖن ثب . 

ىٍ ثٍَٕي ځِاٍٗ َبي ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ٕٶشَيبٽًٖن، ٕيَ ٝٮًىي سٮياى ايه ٭ًاٍٟ ىٍ ٥ي ٕبڅُبي ځٌٙشٍ ٽبډلاً ډًُٚى إز، ثٍ  -2

ٍٕييٌ  1387ىٍ ؿُبٍ ډبٍَ ووٖز ٕبڃ ډًٍى  68ي  1386ډًٍى ىٍ ٕبڃ  195 ثٍ 1381ډًٍى ىٍ ٕبڃ  11 اُ سٮياى ايه سَسيت ٽٍ

٭ًاٍٟ ٙييي، ػيي ي  ځَيٌ  ٽٍ ىٍ  يه ٭ًاٍٟ ٭ميسب ډٚشمڄ ثَ آوبٵيلاٽٖي ي ياٽىُٚبي ٙجٍ آوبٵيلاٽٖي ډي ثبٙىي ا. إز

 .سُيييٽىىيٌ كيبر ثيمبٍ ٹَاٍ ډي ځيَوي

 ، اٽيياثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ يپي اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ اٵِاي٘ يٹ٫ً ٭ًاٍٟ ىاٍييي، ډَٞٳ ثي ٍييٍ ٵَآيٍىٌ ىٍ ډًاٍى ٱي١ََيٍي ډي ثبٙي -3

 .سًٝيٍ ډي ځَىى اُ سؼًيِ ايه ىاٍي ىٍ ډًاٍىي ثٍ ػِ اوييپبٕيًوُبي ايه ٵَآيٍىٌ ثٍ ٭ىًان ٕٶبڅًٕذًٍيه وٖڄ ًٕڇ، هًىىاٍي ځَىى

َڈ ؿىيه سبٽيي ډي ومبيي اُ ػبيڂِيه ومًىن ٵَڇ سٍِيٺي آوشي ثيًسيپُب ىٍ ډًاٍىي ٽٍ اٙپبڃ هًٍاٽي ډًطَ ي ٹبثڄ سؼًيِ ډي ثبٙىي، 

 .ػيا دََيِ ځَىى

4- ُ ډًٽيا سًٝيٍ ډي ځَىى اُ سٍِيٸ َٕي٬ آوؼبيي ٽٍ َٕ٭ز سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ ثَ يٹ٫ً ي ٽىشَڃ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ آن ډًطَ ډي ثبٙي،  ا

 . ىٹيٺٍ ثٍ ٥ًڃ اوؼبډي 30 اڅي 15 كياٹڄ يٍييي آن ػچًځيَي ثٍ ٭مڄ آډيٌ، اوٶًُيًن يٍييي

يمبٍ ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ايه ٵَآيٍىٌ يب ٕبيَ ٕٶبڅًٕذًٍيىُب ٍا ىاٙشٍ ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ىٍ ثَهي اُ ځِاٍُٙبي إٍبڅي ثٍ ايه ډَٽِ، ة -5

اُ ثيمبٍ ٕإاڃ ځَىى ي ؿىبوـٍ ثيمبٍ ٕبثٺٍ  يب سٍِيٸ ايه ىاٍي ىٍ ډًٍى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ىاٍييي إز، سًٝيٍ ډي ځَىى دي٘ اُ سؼًيِ ي

كٖبٕيز ډشٺب٬٥ دىي ٕيچيه َب ي  ثب سًػٍ ثٍ َڈ ؿىيه. كٖبٕيز ثٍ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب ٍا ىاٍى، اُ سؼًيِ آن ػياً هًىىاٍي ځَىى

ىٍ ًٍٝر يػًى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ دىي ٕيچيه َب ويِ سؼًيِ ايه ٵَآيٍىٌ ٵٺ٤ ىٍ ډًاٹ٬ ثٖيبٍ ١َيٍي ي ثب اكشيب٣  ٕٶبڅًٕذًٍيه َب،

 .ٵَايان ًٍٝر دٌيَى

ٷ س٤ًٕ اٵَاى ٱيَ كَٵٍ اي يب ىٍ ډپبوُبي ٱيَ اُ سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيٖشي َٝٵبً ىٍ ډَاٽِ ډؼُِ ثٍ ٕيٖشڈ اكيب اوؼبڇ ځيَى ي اُ سٍِي -6

 .ډَاٽِ ىٍډبوي ډؼُِ ثٍ اډپبوبر اكيب ػياً هًىىاٍي ځَىى
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 اديسضهي ؾوي ًبقي اظ زاضٍّب ٍ ًىطٍليعؾٌسضم اؾشيًَؽ جبًؿَى 

 

ؾٌسضم اؾشيًَؽ جبًؿَى ٍ ًىطٍليع اديسضهي ؾوي اظ جولِ ػَاضو زاضٍيي قسيس ٍ سْسيس وٌٌسُ حيبر هي ثبقٌس وِ سبوٌَى 
سَجِ ثِ اٍليي ػلائن ايي ػَاضو ٍ . ثِ ثجز ضؾيسُ اًس ADRزض هطوع ( هَضز هطي 6هكشول ثط ) اضؾبليگعاضـ  هَضز 99 عي 
ع ههطف ثِ هَلغ زاضٍ،  سَجِ ثِ ؾبثمِ حؿبؾيز زاضٍيي ثيوبض ٍ  اجشٌبة اظ سجَيع فطآٍضزُ ّبي زاضٍيي زض هَاضز غيط ضطٍضي لظ

 .ٍ ذبضج اظ اًسيىبؾيًَْبي هطثَعِ هي سَاًس هٌجط ثِ وبّف فطاٍاًي ٍلَع ٍ يب قسر ثطٍظ  ايي ػَاضو گطزز

 

ډًٍى ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ  ػيي ي  99ٕبڃ ځٌٙشٍ،  10ٍٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ٥ي ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ډَٽِ طجز ي ثَ
ډًٍى  6ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ډشإٔٶبوٍ ىٍ ( ډًٍى 10)ي وپَيڅيِ ادييٍډي ٕمي ( ډًٍى 89)ػبوًٖن  -ه٦َوبٻ ثٍ ًٍٝر ٕىيٍڇ إشيًؤ

ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ  وبٙي اُڅٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ديبډيَبي ٙييي . ډىؼَ ثٍ ډَٿ ثيمبٍان ځٚشٍ إز
 :ػچت ډي ومبيي

. ػبوًٖن ي ٵَڇ ديَٚيويٌ آن، وپَيڅيِ ادييٍډي ٕمي ٭ب١ٍٍ اي إز ٽٍ دًٕز ي ٱٚبَبي ډوب٥ي ٍا ىٍځيَ ډي ومبيي -ٕىيٍڇ إشيًؤ. 1
ډي  ١بيٮبر دًٕشي ثَيُ ٩ًٍُاٱچت ؿىي ٍيُ ٹجڄ اُ ...( آ ٽٖبڅز ي ځچًىٍى، اكٔ)َٙي٫ ايه ٕىيٍڇ وبځُبوي ثًىٌ، ست ي ٭لائڈ ٙجٍ آوٶچًاوِا 

ايه ٕىيٍڇ ثب ١بيٮبر سبيڅي، يٍٹٍ يٍٹٍ ٙين ي ًٕهشڂي ٙييي دًٕز َمَاٌ ډي ثبٙي ي ډٮمًلاً ىي يب سٮياى ثيٚشَي اُ ٦ًٕف ډوب٥ي . ومبيىي
ٕىيٍڇ ىيٖشَٓ سىٶٖي ٙييي، آٍسَيز، إٓيت ٽچيًي، ٽًٍي، إٓيت ثبٵز ډَي يب ٍيٍ، . ىٍځيَ ډي ًٙوي( اٱچت ډوب٣ ىَبن ي ډچشلمٍ)

ي ىٍ وپَيڅيِ % 5، ػبوًٖن -ډيِان ډَٿ ىٍ ٕىيٍڇ إشيًؤ. اهشلالار آة ي اڅپشَيڅيز اُ ػمچٍ اهشلالار َمَاٌ ايه ثيمبٍي ډي ثبٙىي
 .اڅپشَيڅيز َب ډي ثبٙي٭چز ٭ميٌ ډَٿ، ٭ٶًوز، سًٽٖمي، إٓيت ٽچيًي ي اهشلالار آة ي . سوميه ُىٌ ډي ًٙى% 30ادييٍډي ٕمي، 

، ٵىًثبٍثيشبڃ (ډًٍى 16)، لاډًسَيْيه (ډًٍى 18)، ٽبٍثبډبُديه (ډًٍى 23)، ىاٍيي ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ADRىٍ ډيبن ځِاٍُٙبي إٍبڅي ثٍ ډَٽِ . 2
ُ ادييٍډي ٕمي ثٍ ػبوًٖن ي وپَيڅي -ډٖجت ثيٚشَيه سٮياى ځِاٍٗ ٕىيٍڇ إشيًؤ( ډًٍى 4)ي دىي ٕيچيه ( ډًٍى 7)، ٵىي سًئيه (ډًٍى 10)

ٕبيَ ىاٍيَبي ډٚپًٻ ثٍ ايؼبى ايه ٭ًاٍٟ ىٍ ځِاٍُٙبي إٍبڅي ٙبډڄ آډذي ٕيچيه، آډًٽٖي . ډي ثبٙىي ADRطجز ٍٕييٌ ىٍ ډَٽِ 
يه، حٕيچيه، ٽبدشًدَيڄ، ٕٶيپٖيڈ، ٕٶشَيبٽًٖن، ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه، ٽچًوبُدبڇ، ډٶىبډيټ إيي، ايىييډشبٕيه، آڅًدًٍيىًڃ، ٕييڈ ياڅذَيار، وًيَا

 .ًٕڅٶبٕبلاُيه ي ايمي دَاډيه ډي ثبٙىي
يټ ډًٍى )، دىي ٕيچيه (ٕبڅٍ 9ي  3ىي ډًٍى ٽًىٻ )ىاٍيَبي ډٖجت ايؼبى ٭ب١ٍٍ ىٍ ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ډَٽِ ٙبډڄ لاډًسَيْيه .  3

ډي ( ٕبڅٍ 26يټ ډًٍى هبوڈ )ي ٽًسَيمًٽٖبُيڃ ( ٕبڅٍ 4يټ ډًٍى ٽًىٻ )، ٕٶذيڈ (ٕبڅٍ 3يټ ډًٍى ٽًىٻ )، ٵىًثبٍثيشبڃ (ٕبڅٍ 5ٽًىٻ 
 . ثبٙىي

ثٍ طجز ٍٕييٌ، ثَيُ ايڅيه  اُ آوؼبيي ٽٍ كياٹڄ ىٍ ٍٕ ډًٍى اُ ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ايه ډَٽِ ي ويِ ىٍ سٮياى ٹبثڄ سًػُي اُ ٕبيَ ډًاٍى. 4
َٕهټ، ډومچټ، آثچٍ ډَٱبن ثَاي ثيمبٍ  ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز ي سٚويٜ َبيي و٪يَ( ثٍ ًٍٝر ست ي ثظًٍار دًٕشي ) ٭لائڈ ايه ٭ب١ٍٍ 

إز، اٽييا سًٝيٍ ډي ځَىى ىٍ سٚويٜ اٵشَاٹي ١بيٮبر دًٕشي، ٭ًاٍٟ  ٙيٌډ٦َف ځٚشٍ ٽٍ ډىؼَ ثٍ اىاډٍ ډَٞٳ ىاٍي ي ديَٚٵز ٭لائڈ 
ثٍ  ٹ٬٦ ډَٞٳ. ي ٹ٬٦ ځَىىىاٍييي ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵشٍ، ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ديَٚٵز ٭ب١ٍٍ، ثب ډٚبَيٌ ايڅيه ٭لائڈ، كشي الاډپبن ډَٞٳ ىاٍ

 .ٹبثڄ سًػُي اُ يٹ٫ً ډَٿ وبٙي اُ ايه ٭ب١ٍٍ ډي ٽبَي ډًٹ٬ ىاٍي، ثٍ ډيِان 
ػبوًٖن ډي سًان ثٍ ٭ٶًوشُبي ييَيٕي، ثيمبٍيُبي س٢ٮيٴ ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي -اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ ډٖشٮي ٽىىيٌ اثشلا ثٍ ٕىيٍڇ إشيًؤ. 5

 . اٙبٌٍ ومًى( HLA-B12ياػييه ّن )ي ٵبٽشًٍَبي ّوشيپي  ، څًدًٓ اٍيشمبسًُ ٕيٖشميټ HIVثين، ييَيٓ 
 ىاٍيَبي ىيڂَ اُ َمبنكشي الاډپبن ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ډؼيى ايه ٭ًاٍٟ، ثبيٖشي اُ ډَٞٳ ډؼيى ٵَآيٍىٌ ډٖجت ايؼبى ٭ب١ٍٍ ي . 6

ثَيُ ډؼيى ايه . ٕبهشبٍ ٙيميبيي ډٚبثٍ يػًى ىاٍى ىٕشٍ ىاٍييي هًىىاٍي ومًى ُيَا اډپبن ٭ًى ايه ٭ب١ٍٍ ثب ډَٞٳ آن ىاٍي يب ىاٍيَبي ثب
 .٭ب١ٍٍ ډٮمًلا ٙيييسَ اُ ايڅيه ٍييياى ثًىٌ، ىٍ ثٖيبٍي اُ ډًاٍى ډي سًاوي ٽٚىيٌ ثبٙي

َمًاٌٍ ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٙيي اػشىبة اُ سؼًيِ ٱيَ ١َيٍي ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي، ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ يٹ٫ً ٭ًاٍٟ ٙييي ي ٽٚىيٌ وبٙي اُ آوُب . 7
 .ي ځَىىڇ

 

 

 

 

هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقىي -هؼبًٍز غصا ٍ زاضٍ

-948 اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي گطزز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ زاضٍيي، هطاست ضا اظ عطيك سىويل فطم ّبي ظضز ٍ اضؾبل  ثِ نٌسٍق دؿشي
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ؾبذز قطوز زاضٍؾبظي قْيس لبضي   %2 جوغ آٍضي آهذَل ّبي ليسٍوبئيي

هي ثبقس، سوبهي ؾطي ؾبذز ّبي آهذَل قشجبّبر زاضٍ دعقىي قجبّز ّبي زاضٍيي يىي اظ هْوشطيي ػلل ٍلَع ااظ آًجبيي وِ 

ؾبذز قطوز قْيس لبضي، ثِ زليل قجبّز ظيبز ثِ آهذَل ّبي آة همغط سَليس آى قطوز، اظ ثبظاض زاضٍيي جوغ %   2ليسٍوبئيي 

 .آٍضي قس

 

ٕبهز َٙٽز % 2اََي آډذًڃ څيييٽبئيه ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ىٍيبٵز ځِاٍٗ َبي ډشٮيى ډجىي ثَ ٙجبَز ٧

َمبن َٙٽز ي ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً اٙشجبَبر ىاٍي دِٙپي، ىٕشًٍ ػم٬ آيٍي آډذًڃ َبي  cc5ُٙيي ٹب١ي ثب آډذًڃ آة ډٺ٦َ 

إز ډي ځَىى څٌا اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهً. آن َٙٽز اُ ػبوت اىاٌٍ ٽڄ و٪بٍر ثَ اډًٍ ىاٍي ي ډًاى ډويٍ ٝبىٍ ٙيٌ إز% 2څيييٽبئيه 

.( سًٞيَ آډذًڅُبي ډٌٽًٍ ىٍ ًيڄ آډيٌ إز. )سب ُډبن ٍٵ٬ ډٚپڄ ډٚبَيٌ ٙيٌ، اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ اػشىبة ومبيىي

 يٹ٫ً اٙشجبَبر ىاٍي دِٙپي َڈ ؿىيه، ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ٙجبَز َبي ٩بََي ډيبن ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي يپي اُ ٭چڄ ٙبي٬

(Medication Errors )ډي ًٙى سب ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ يٹ٫ً كًاىص وبځًاٍ وبٙي اُ اٙشجبٌ ىٍ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ډي ثبٙي، سًٝي ٌ

اُ س٦بثٸ وبڇ ٵَآيٍىٌ آډبىٌ ٙيٌ ػُز سٍِيٸ ثب  ٵَآيٍىٌ ٍا ثٍ ىٹز ثٍَٕي ومًىٌ، ىاٍييي، دي٘ اُ سٍِيٸ ََ ځًوٍ ٵَآيٍىٌ ىاٍييي كشمب وبڇ

. ٵَآيٍىٌ سؼًيِ ٙيٌ ا٥ميىبن كبٝڄ ومبييي

 

 ليدٍكائيي آب هقطز
 

   

     

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 

 نٌسٍق ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍيب اقشجبُ  ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض گطزز هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 .ًوبيٌس گعاضـ  ADR هطوع ثِ( 88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) ًوبثط  ، www.fdo.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 14185-948 دؿشي
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 اضٍىٍزيآم ٍ ىيهَاؾشبريؼ ّوعهبى ههطف اظ يًبـ ظيليضاثسٍم ٍ يػضلاى يّب ةيآؼ ثطٍظ ذغط يـافعا

 

 اؾز هوىي وِ ثبقس يم ّوطاُ ظيليضاثسٍم ٍ يػضلاى يّب ةيآؼ ثطٍظ ذغط يـافعا ثب ٍزاضٍىيآم ٍ ىيهَاؾشبريؼ ّوعهبى ههطف

 يثطا ىيهَاؾشبريؼ mg20 اظ ثبلاسط ضٍظاًِ يههطف ضيهمبز ظيسجَ ضطٍضر نَضر زض. قَز هطي يحز ٍ يُول ييًبضؾب ثِ هٌجط

 هبضية ولؿشطٍل وبّف جْز ّب ىياؾشبر ضيؾب اظ سب گطزز يم يُسَل ز،يًوب يم  افزيضز ظيى ٍزاضٍىيآم ّوعهبى وِ يهبضية

. گطزز اؾشفبزُ

 ي ي٭٢لان يَب ةيآٓ ثَيُ ه٦َ يٗاٵِا ثٍ ډَث٣ً َٚياٍ نيىيڇ (FDA) ٽبيآډَ يىاٍي ي ٱٌا ٕبُډبن ٍٕبوي يڇ ډلشَڇ َمپبٍان ا٥لا٫ ثٍ

 2002 ٕبڃ ىٍ ٕبُډبن نيا َٚياٍ إبٓ ثَ اځَؿٍ. إز ومًىٌ ډىشَٚ ٍا يىاٍينيآڇ ي نيډًإشبريٓ َمِډبن ډَٞٳ اُ يوبٗ يُڃيٍاثييڇ

 نيا يٹ٫ً ثب ٍاث٦ٍ ىٍ  FDAثٍ يإٍبڃ يځِاٍُٙب سٮياى ثًى، ځَٵشٍ ًٍٝر َٚياٍ نيا ىٍع ثَ يډجه نيډًإشبريٓ Labeling ٍييسٰ ،يلاىيڇ

.  إز ٙيٌ يػبٍ ٕبڃ ىٍ ٕبُډبن نيا ىاٍَ٘ نيىيڇ اوشٚبٍ ثٍ ډىؼَ ٽٍ إز ثًىٌ يٗاٵِا ثٍ ٍي ؿىبن َڈ ٭ب١ٍٍ

 ډًٍى ٽچٖشَيڃ ٽبَىيٌ ٭ىًان ثٍ ٽٍ ثبٙي يڇ "َب نيإشبر" اي HMG-CoA reductase inhibitors ييىاٍي ىٕشٍ اُ نيډًإشبريٓ

 ثٍ ډجشلا ډبٍانية ىٍ اٌ نيإشبر ثب آن َمِډبن ډَٞٳ اكشمبڃ ٽٍ ثبٙي يڇ يسڈيآٍ ١ي يىاٍيَب ىٕشٍ اُ يُن يىاٍينيآڇ. ٍىيٿ يڇ ٹَاٍ إشٶبىٌ

: ىيومب يڇ ػچت يٍُ وپبر ثٍ ٍا ډلشَڇ َمپبٍان سًػٍ ډ٫ً١ً، رياَڈ ثٍ ري٭ىب ثب څٌا. ثبٙي يڇ ډ٦َف ي٭َيٷ-يٹچت ډٚپلار

 إز ډمپه ٽٍ ًٙى يڇ يُڃيٍاثييڇ ي ي٭٢لان يَب ةيآٓ ثَيُ ه٦َ يٗاٵِا ثٍ ډىؼَ يىاٍينيآڇ ي نيډًإشبريٓ َمِډبن ډَٞٳ -1

 هًن، ىٍ نييځچًةيڇ يآُاىٕبُ ثب ٽٍ إز ي٭٢لان يثََبيٳ ىٍ اهشلاڃ يو٫ً يُڃيٍاثييڇ. ًٙى ډَٿ يكز ي يٌڃٻ ييوبٍٕب ثٍ ډىؼَ

 .ځَىى يييٽڄ ةيآٓ ثٍ ډىؼَ إز ډمپه

 يىاٍينيآڇ َمَاٌ ثٍ نيډًإشبريٓ اُ ځَڇ يڃيڇ 20 يثبلا ٍيُاوٍ يىيَُب ډَٞٳ ثب ي ثبٙي يڇ ىيُ ثٍ ياثٖشٍ ٭ًاٍٟ نيا ثَيُ ُانيڇ -2

 .اثيي يڇ يٗاٵِا يُن ٭ًاٍٟ ڃيٹت نيا يُثَ ه٦َ

( نيډًإشبريٓ ٽىىيٌ ٌُيډشبثًڃ ڇيآوِ)P450 3A4  سًٽَيڇيٓ ڇيآوِ ډُبٍ اكشمبلاً اډب ٕزين ډٚوٜ ٭ب١ٍٍ نيا ثَيُ ٷيىٷ ٕڈيډپبن -3

 .ثبٙي يڇ ډَسج٤ ٭ب١ٍٍ نيا ػبىيا ثب يىاٍينيآڇ س٤ًٕ

 ًٙى ٽىشَڃ ىيثب نيډًإشبريٓ ىيُ ن،يډًإشبريٓ ډبوىي ٽچٖشَيڃ اَىيٌٻ يىاٍي ي يىاٍينيآڇ َمِډبن ډَٞٳ ثٍ ډبٍية ايُن ًٍٝر ىٍ -4

 . وجبٙي ٙشَية ٍيُ ىٍ ځَڇ يڃيڇ 20 اُ ي

 ى،يومب يڇ اٵزيىٍ يُن يىاٍينيآڇ َمِډبن ٽٍ يډبٍية يثَا نيډًإشبريٓ mg20 اُ ثبلاسَ يډَٞٳ يٍډٺبى يُسؼً ١َيٍر ًٍٝر ىٍ -5

 .ًٙى إشٶبىٌ ډبٍية ٽچٖشَيڃ اَ٘ٻ ػُز َب نيإشبر يٍٕب اُ سب ځَىى يڇ يٌسًٛ

 ثَيُ ه٦َ اډب ىاٍى يػًى يُن( يىاٍينيآڇ ثب َمِډبن اي ييسىُب ثٍ) َب نيإشبر يٍٕب ٽىىيٌ ډَٞٳ ډبٍانية ىٍ يُڃيٍاثييڇ ثَيُ اكشمبڃ -6

 65 ٕه وٍ،يُڇ نيا ىٍ ٙيٌ ډ٦َف يٵبٽشًٍَب ٕټيٍ. ثبٙي يڇ ٙشَية يىاٍينيآڇ ي نيډًإشبريٓ ٽىىيٌ ډَٞٳ ډبٍانية ىٍ يُڃيٍاثييڇ

 . ثبٙي يڇ يٌٽڄ ٭مچپَى اهشلاڃ ي وٚيٌ ٽىشَڃ ٕڈيىيٍيئيدًريٌ ثبلاسَ، اي ٕبڃ

7- ٍ  دِٙټ ثٍ ٭بًيَٕ ٍا ي٭٢لان ١ٮٴ اي يهٚټ ،يځَٵشڀ ىٍى، ډبوىي يڇي٭لا ٽٍ ًٙى يٌسًٛ نيډًإشبريٓ ٽىىيٌ ډَٞٳ ډبٍانية ث

 .ىَىي ا٥لا٫

 . ًٙى ريٍ٭ب ىيثب يُن Ezetimibe+Simvastatin ډبوىي نيډًإشبريٓ يكبي يةيسَٻ يَب ٵَايٍىٌ هًٞٛ ىٍ ٵًٷ ډًاٍى يسمبڇ -8

 اُ يا٥لا٭بر ومًى، ييٍٙڀيح نيډًإشبريٓ اُ يوبٗ يُڃيٍاثييڇ ٭ب١ٍٍ ثَيُ اُ ثشًان يىاٍينيآڇ ىيُ ٍييسٰ ثب وپٍيا هًٞٛ ىٍ سبٽىًن -9

 .إز وٚيٌ ډىشَٚ FDA ػبوت

Reference: www.fda.gov/medwatch / safety/2008    
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 اظ هَاضز ههطف اؾذطي ٍ لغطُ ثيٌي زؾوَدطؾيي PNE حصف اًسيىبؾيَى 

ثِ زليل افعايف هؼٌي زاض گعاضقْبي ّيذًَبسطهي قسيس ًبقي اظ ههطف  اؾذطي ٍ لغطُ ثيٌي زؾوَدطؾيي ًؿجز ثِ ؾبيط اقىبل 

ض وَزوبى  اظ هَاضز ههطف فطهَلاؾيَى ّبي ز PNE (Primary Nocturnal Enuresis )زاضٍيي ايي فطآٍضزُ، اًسيىبؾيَى 

 .حصف قس زاذل ثيٌي زؾوَدطؾيي

 

ډَٽِ   ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب يډ٦بڅت ډىشٌَٚ اُ ػبوت ىٍ هًٞٛ  ADRس٤ًٕ ډَٽِ  ثٍ ىوجبڃ ثٍَٕي َبي ًٍٝر ځَٵشٍ

إذَي ي ٹ٦ٌَ  اُ ډًاٍى ډَٞٳ  PNEيًن كٌٳ اوييپبٓٵبٍډبٽًييْيلاؤ اوڂچئ، ا٭مبڃ سٲييَ ىٍ ثَيًٍٙ ىاٍيي ىٕمًدَٕيه ډجىي ثَ 

ىٍيبٵشي س٤ًٕ ٕبُډبوُبي ډٌٽًٍ اٵِاي٘ ډٮىي ىاٍ سٮياى ځِاٍُٙبي ىڅيڄ ثٍ ايه اٹياڇ . ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًٍٚ ډًٍى سبييي ٹَاٍ ځَٵزثيىي 

ثٍ . إزًٍٝر ځَٵشٍ  ىٕمًدَٕيه ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ٕبيَ اٙپبڃ إذَي ي ٹ٦ٌَ ثيىيډَٞٳ  وبٙي اَُيذًوبسَډي ٙييي ي سٚىغ ډجىي ثَ 

: ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبييډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٭ًاٍٟ

، ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اثشلا ثٍ َيذًوبسَډي ٙييي ډي ٹَاٍ ډي ځيَوي ثيىي ىٕمًدَٕيه إذَي ي ٹ٦ٌَسلز ىٍډبن ثب ٽٍ  PNEٽًىٽبن ډجشلا ثٍ  .1

ډًٍى ډَٞٳ  PNEوجبيي ػُز ىٍډبن ن يثىبثَايه، ٵَډًلإيًوُبي ىاهڄ ثيىي ىٕمًدَٓ. ًٙى ى ٽٍ ډي سًاوي ډىؼَ ثٍ سٚىغ ي ډَٿنثبٗ

 . ٹَاٍ ځيَى

ٽٍ سلز ىٍډبن ثب ٹَُٝبي ىٕمًدَٕيه ډي ثبٙىي، ىٍ ًٍٝر ثَيُ ثيمبٍيُبي كبى يب َٙاي٦ي ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٭يڇ  PNEىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ  .2

ا إشٶَاٯ ٍاػٮٍ، سمَيىُبي يٍُٙي ٙييي يب ٕبيَ َٙاي٦ي ٽٍ ډىؼَ ثٍ اٵِاي٘ ډَٞٳ سٮبىڃ آة ي اڅپشَيڅيز ډي ًٙى ډبوىي ست، إُبڃ ي

 .ثبيي ٹ٬٦ ًٙى ثبايه ىاٍي آة ډي ًٙى، ىٍډبن

ىٍ  َمـىيه. ډي ثبٙي  ډمى٫ًثٍ َيذًوبسَډي يب ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ َيذًوبسَډي ډَٞٳ سمبډي ٵَډًلإيًوُبي ىٕمًدَٕيه ىٍ ثيمبٍان ډجشلا  .3

ٵَډًلإيًوُبي ىٕمًدَٕيه ثبيي ثب اكشيب٣ ډَٞٳ  ي٭َٟ ه٦َ ډٖمًډيز ثب آة َمَاٌ ثب َيذًوبسَډي َٖشىي، سمبڇثيمبٍاوي ٽٍ ىٍ ڇ

 .ًٙوي

 .ډَٞٳ ډبيٮبر اُ يټ ٕب٭ز ٹجڄ سب َٚز ٕب٭ز ثٮي اُډَٞٳ ٹَُٝبي ىٕمًدَٕيه ثبيي ډلييى ًٙى .4

 . ا ٭بىسي ثبيي ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙىٵَډًلإيًوُبي ىٕمًدَٕيه ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ دَوًٙي ٕبيپًّويټ ي يسمبڇ .5

ى ًٙنډي  ه٦َ ډٖمًډيز ثب آة ي َيذًوبسَډيٵَډًلإيًوُبي ىٕمًدَٕيه ىٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ىاٍيَبيي ٽٍ ډًػت اٵِاي٘  يسمبڇ .6

،  NSAIDs، ، ٽچَدَيډبُيه، ١ي ىٍىَبي ايديًئيييډُبٍ ٽىىيٌ َبي اوشوبثي ثبُ ػٌة َٕيسًويه ،ډبوىي ١ي اٵَٖىځي َبي ٍٕ كچٺٍ اي)

 . ، ثبيي ثب اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙوي(لاډًسَيْيه ي ٽبٍثبډبُديه

ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ىٕمًدَٕيه ٽٍ ثي٘ اُ كي لاُڇ ډبيٮبر ډَٞٳ ډي ومبيىي، ثي٘ اُ ٕبيَيه ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اثشلا ثٍ َيذًوبسَډي  .7

 . وبٙي اُ ايه ىاٍي ډي ثبٙىي

ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٭لائڈ َيذًوبسَډي ډبوىي س٫ًُ، إشٶَاٯ، هٖشڂي ډٶ٣َ، ١ٮٴ يب  ثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ىٕمًدَٕيه سًٝيٍ ومبييي ٽٍ .8

 . ٍا ډ٦چ٬ ومبيىي عكشمبً دِٙټ ډٮبڃ ، ٽبَ٘ اٙشُب، سلَيټ دٌيَي، سًَڈ ي ځيؼيځَٵشڂي ٭٢لاوي

آة ٹبثڄ  ډَٞٳُاي٘ يب ىٍ َٙاي٦ي و٪يَ آة ي ًَاي ثٖيبٍ ځَڇ، سمَيىبر ثيوي ٙييي ي ٕبيَ َٙاي٦ي ٽٍ اٳ ،ىٍ ٽًىٽبن ي ٕبڅمىيان .9

. ىىٍيبٵز ډبيٮبر ي ډٺياٍ ډَٞٵي ىٕمًدَٕيه ثبيي ثٍ ىٹز سى٪يڈ ًٙ، سٮبىڃ ډيبن اوش٪بٍ ډي ثبٙي
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نَل ههطف فطآٍضزُ ّبي هَضز اؾشفبزُ جْز ضفغ ؾطفِ ٍ ػلائن ؾطهبذَضزگي زض وَزوبى ّكساض هجسز زض خ

 

ٍضزُ ّبي هَضز اؾشفبزُ جْز ضفغ ؾطفِ ٍ ػلائن ؾطهبذَضزگي زض وَزوبى ثب ؾي ووشط اظ زٍ ؾبل ثِ زليل ذغط ايجبز آههطف فط

 .ػَاضو قسيس ٍ سْسيس وٌٌسُ حيبر سَنيِ ًوي قَز
 

ىٍ هًٞٛ َٚياٍ ىٍ ډًٍى ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ ٭لائڈ  ADRډَٽِ  16/11/1386ډًٍم  76ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ي ډَٽِ ٵبٍډبٽًييْيلاؤ ٽبوبىا ډجىي  FDAَٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ ىي ٕبڃ، ثب سًػٍ ثٍ ىٍيبٵز ا٥لا٭يٍ َبي ػييي 

ٽًٍ ىٍ ٽًىٽبن ي اٹياڇ ىاي٥چجبوٍ ثَهي َٙٽز َبي ٕبُويٌ وٖجز ثٍ ىٍع َٚياٍ ٭يڇ ډَٞٳ ثَ سبٽيي ثَ اػشىبة اُ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌ

ٕبڃ ىٍ ٽبوبىا ثَ ٍيي ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ،  سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ  6ٕبڃ ىٍ آډَيپب ي ٽمشَ اُ  4ثَهي ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ ىٍ ٕىيه ٽمشَ اُ 

: وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

ډبوىي دًٖىياٵيٍيه ي ٵىيڄ ىٽًوْٕشبوُب اوىي ىيٶه َييٍاډيه، ٽچَٵىيَاډيه، ثَڇ ٵىيَاډيه ي ٕيذَيَذشبىيه، ڇ آوشي َيٖشبډيه َبسؼًيِ  .1

ډبوىي ځبيبٵىِيه ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ ىي ٕبڃ سًٝيٍ ومي ًٙى ي ىٍ  هچ٤ آيٍَبډبوىي ىٽٖشَيډشًٍٵبن ي  ١ي َٕٵٍ َباٵَيه، 

څٌا ىٍ ًٍٝر سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي كبيي اػِاء .  ٽبډڄ ي ٍ٭بيز ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ ثبٙي ٕبڃ ثبيي ثب اكشيب٣ 6ٽًىٽبن ثب ٕه ٽمشَ اُ 

، َٙثز ىيٶه َييٍاډيه، (كبيي ٽچَٵىيَاډيه ي دًٖىياٵيٍيه)ډٌٽًٍ ػُز ٽًىٽبن، اُ ٹجيڄ ٹَٛ ي َٙثز َٕډبهًٍىځي ٽًىٽبن 

كبيي ځبيبٵىِيه، ٽچَٵىيَاډيه ي )ٍاوز ، َٙثز اٽٖذپشً(كبيي دًٖىياٵيٍيه)َٙثز ځبيبٵىِيه، َٙثز ىٽٖشَيډشًٍٵبن دي 

 .، َٙثز ي ٹَٛ ٽچَ ٵىيَاډيه، ٹ٦ٌَ ثيىي ٵىيڄ اٵَيه،  َٙثز ي ٹ٦ٌَ ىٽٖشَيډشًٍٵبن ثبيي ثٍ وپبر ٵًٷ سًػٍ ومًى(دًٖىياٵيٍيه

ؤطٌَ ثبٙىي، ىٍ ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ ډمپه إز كبيي ثي٘ اُ يټ ډبىٌ ڇ .2

ًٍٝر ١َيٍر ثٍ سؼًيِ ثَاي ٽًىٽبن كشمبً وبڇ ډًاى ډإطٌَ ي ډٺياٍ ډًػًى ىٍ ٵَآيٍىٌ ػُز سى٪يڈ ىٹيٸ ډٺياٍ ډَٞٳ ثب سًػٍ ثٍ ٕه 

 .يب يُن ٽًىٻ ثٍ ىٹز ثٍَٕي ًٙى/ي

ي ي َٕٵٍ، ډمپه إز ډٺياٍ ىٹز ومبييي ٽٍ ىٍ ًٍٝر سؼًيِ ثي٘ اُ يپي اُ  ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ ٭لائڈ َٕډبهًٍىٿ .3

څٌا اُ سؼًيِ ٱيَ . ډًاى ډإطٌَ ډٚشَٻ ډًػًى ىٍ ٵَآيٍىٌ َبي سؼًيِ ٙيٌ اُ كي ډؼبُ ٵَاسَ ٍٵشٍ، ډىؼَ ثٍ ډٖمًډيز ٽًىٻ  ًٙى

 .١َيٍي ثي٘ اُ يټ ٵَآيٍىٌ كبيي ََ يټ اُ اػِاي ډٌٽًٍ ثَاي ٽًىٽبن اػشىبة ومبييي

 .ډټ ثٍ هًاة ٽًىٻ ي ايؼبى كبڅز هًاة آڅًىځي ىٍ يي ډَٞٳ ًٙويٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى اٙبٌٍ وجبيي ثٍ ډى٪ًٍ ٻ .4

ٵَآيٍىٌ َبي ډًٍى إشٶبىٌ ػُز ٍٵ٬ ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي ي َٕٵٍ ٵٺ٤ ثٍ ثُجًى ٭لاډشي ثيمبٍي ٽمټ ډي ومبيىي، ايه ٵَآيٍىٌ َب ٭چز  .5

 . ٙىيايؼبى ثيمبٍي ٍا ٍٵ٬ ومي ومبيىي ي ىٍ ٽًسبٌ ومًىن ىيٌٍ ثيمبٍي ٽًىٻ ويِ ډإطَ ومي ثب

ثٍ ياڅييه سًٝيٍ ومبييي ٽٍ ػُز سى٪يڈ ډٺياٍ سؼًيِ ٙيٌ ٵَآيٍىٌ ثَاي ٽًىٻ، اُ ديمبوٍ يب ٹبٙٸ َبي ډوًٞٛ اوياٌُ ځيَي ىاٍي  .6

 .إشٶبىٌ ومبيىي ي اُ اوياٌُ ځيَي ډٺياٍ ډَٞٳ س٤ًٕ ٹبٙٸ َبي هبوڂي، ثٍ ىڅيڄ إشبوياٍى وجًىن اوياٌُ آوُب، هًىىاٍي ومبيىي

  .ډبييي ٽٍ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ ٍا ىٍ ډلچي ىيٍ اُ ىٕشَٓ ٽًىٽبن وڂبَياٍي ومبيىيثٍ ياڅييه سأٽيي ن .7

ثٍ ياڅييه ا٥لا٫ ىَيي ٽٍ ډَٞٳ ثي٘ اُ كي ي إشٶبىٌ وبىٍٕز اُ ايه ىاٍيَب ډي سًاوي ډىؼَ ثٍ ٭ًاٍٟ ػيي ي     سُييي ٽىىيٌ كيبر  .8

  .يىډبوىي اٵِاي٘ ١َثبن ٹچت، ځيؼي، ىدَٕيًن سىٶٖي ي سٚىغ ىٍ ٽًىٻ ٗ
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 ّكساض هجسز زض ذهَل ػَاضو ًبقي اظ اًفَظيَى ؾطيغ ٍاًىَهبيؿيي

 

اظ زؾشِ ػَاضو ًبقي اظ سعضيك ٍاًىَهبيؿيي  هي  Red-neck Syndrome اي حؿبؾيشي اظ جولِ ؾٌسضم گطزى لطهع يب ٍاوٌكِ
ضػبيز هسر ظهبى اًفَظيَى حسالل ثِ هسر . ثِ ثجز ضؾيسُ ا ًس ADRهَضز گعاضـ اضؾبلي زض هطوع  381ثبقٌس وِ سبوٌَى عي 

 .ا قسر ثطٍظ ايي لجيل ػَاضو قَزيه ؾبػز هي سَاًس هٌجط ثِ وبّف فطاٍاًي ٍلَع ٍ ي
 

ىٍ هًٞٛ اوٶًُيًن يٍييي ياوپًډبيٖيه، ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان  (ADR)ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب  66ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 
ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ډًٍى ځِاٍٗ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت اوٶًُيًن ىاٍيي ياوپًډبيٖيه  381، 1387ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ايه ډَٽِ سب دبيبن ىي ډبٌ 

اُ آوؼبيي ٽٍ يٹ٫ً ياٽىُٚبي . ډشٮبٹت اوٶًُيًن ايه ىاٍي ثًىٌ إز ىٍ اٽظَ ډًاٍى ډَث٣ً ثٍ ثَيُ ياٽىُٚبي كٖبٕيشي ي ٕىيٍڇ ځَىن ٹَډِ
ايه ٹجيڄ كٖبٕيشي ىٍ اٽظَ ځِاٍُٙبي إٍبڅي سًأڇ ثب َٕ٭ز ثبلاي اوٶًُيًن ياوپًډبيٖيه ثًىٌ إز، ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي ي ٽبَ٘ ثَيُ 

  :٭ًاٍٟ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي
 -Redيب   Red- man Syndrome)يٍييي َٕي٬ ياوپًډبيٖيه ډىؼَ ثٍ يټ ٭ب١ٍٍ ىاٍييي سلز ٭ىًان ٕىيٍڇ ځَىن ٹَډِ    سٍِيٸ -1

neck Syndrome  )إز ٙييي ثًىٌ ي ثب ٭لائڈ  ايه ٭ب١ٍٍ ثب اٵز وبځُبوي ٵٚبٍ هًن  َمَاٌ   ډي ثبٙي ٽٍ ډمپه. ډي ًٙى
َمـىيه ډمپه . ځَځَٵشڂي ي يب ٍاُٙبي اٍيشمبسًُ يب ډبٽًڅًدبدًلاٍ ىٍ ًٍٝر، ځَىن، ٹٶٍٖ ٕيىٍ ي اوياډُبي اوشُبيي ٵًٹبوي َمَاٌ ثبٙي

ايه . ايٖز ٹچجي ي سٚىغ ثٍ ويٍر ٍم ډي ىَي. إز س٪بََاسي و٪يَ هٔ هٔ يسىڂي وٶٔ، آوْيًاىڇ، ٽُيَ ي هبٍٗ ويِ اسٶبٷ اٵشي
٭ب١ٍٍ ډٮمًلاً ؿىي ىٹيٺٍ ثٮي اُ َٙي٫ اوٶًُيًن ياوپًډبيٖيه َٙي٫  ډي ًٙى، ثب ايه يػًى ډمپه إز كشي سب ثٮي اُ اسمبڇ اوٶًُيًن ويِ 

 .  ډًاٍى وبىٍي اُ ايه ٭ب١ٍٍ ثب اوٶًُيًن آَٖشٍ ياوپًډبيٖيه ويِ ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ډٚبَيٌ ًٙى

 
ىٍ . ىٹيٺٍ ثٍ ٥ًڃ اوؼبډي 60ځَڇ ثبيي كياٹڄ  1اوٶًُيًن يٍييي ََ ىيُ ياوپًډبيٖيه سب ډيِان ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٭ب١ٍٍ،  -2

 . ځَڇ ثبيي ډير اوٶًُيًن ثي٘ اُ يټ ٕب٭ز ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى 1ًٍٝر ډَٞٳ ډٺبىيَ ثي٘ اُ 

 
 .ىٹيٺٍ اوٶًُيًن ًٙى 60ىٍ وًُاىان ي ا٥ٶبڃ ويِ ََ ىيُ ياوپًډبيٖيه ثبيي ٥ي كياٹڄ  -3

 
 .ډي ًٙى ىٍ كيه اوٶًُيًن ياوپًډبيٖيه ٵٚبٍهًن ثيمبٍ اُ څلب٧ ثٍَٕي اٵز ٵٚبٍ هًن ډًٍى دبي٘ ٹَاٍ ځيَىسًٝيٍ  -4

 
، دي٘ اُ َٙي٫ ىٍډبن ثب ياوپًډبيٖيه  آوشي َيٖشبډيه سؼًيِ  Red-man Syndromeسًٝيٍ ډي ًٙى ثَاي ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ  -5

 .ن ثيمبٍان ٥ًلاوي سَ ًٙىًٙى ي ُډبن اوٶًُيًن ياوپًډبيٖيه ويِ ىٍ اي
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 سطاهبزٍل ٍ ػَاضو قسيس ًبقي اظ آى

 

سكٌج ٍ اذشلالار سٌفؿي اظ جولِ ػَاضو قبيغ ٍ . هي ثبقس ADRضـ قسُ ثِ هطوع سطاهبزٍل، زٍهيي زاضٍي هؿجت ػَاضو گعا

 .  قسيس گعاضـ قسُ ثِ ايي هطوع ثَزُ اؾز وِ هي سَاًس ثب ضػبيز احشيبعبر لاظم زض ههطف ايي زاضٍ وبّف يبثس

 

ُاي٘ ځِاٍُٙبي إٍبڅي اُ ٭ًاٍٟ ايه ىاٍي، ىٍ هًٞٛ ىاٍيي  سَاډبىيڃ ي ثب سًػٍ ثٍ اٳ ADRډَٽِ  42ي  30، 28ديَي ا٥لا٭يٍ َبي ٙمبٌٍ 

 : ډي ومبيي ډپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچتسًػٍ ٌ

ډًٍى ځِاٍٗ، ىيډيه ٍسجٍ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ  623، ىاٍيي سَاډبىيڃ ثب ADRاُ ډيبن ىاٍيَبي ډٖجت ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ډَٽِ  .1

، سٚىغ (ډًٍى70)، اٵز ٙييي ٵٚبٍهًن (ډًٍى196)، َٕځيؼٍ (ډًٍى 390)اُ ډيبن ٭ًاٍٟ إٍبڃ ٙيٌ، س٫ًُ ي إشٶَاٯ . إز

 . ثيٚشَيه ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ ډي ثبٙىي( ډًٍى62)ي اهشلالار سىٶٖي ( ډًٍى68)

ډًٍى ډشٮبٹت سٍِيٸ  5ډًٍى ډَٿ ډٚپًٻ ثٍ ډَٞٳ ىاٍيي سَاډبىيڃ ځِاٍٗ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ  6ىٍ ډيبن ځِاٍُٙبي إٍبڅي ثٍ ايه ډَٽِ،  .2

 .يټ ډًٍى ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ٙپڄ  هًٍاٽي ايه ىاٍي ٍم ىاىٌ إز٭٢لاوي ي ىٍ 

ثٍ ىوجبڃ اٵِاي٘ ځِاٍُٙبي ډَث٣ً ثٍ ٭ًاٍٟ ي ويِ ًٕء ډَٞٳ ايه ىاٍي، ىاٍيي سَاډبىيڃ ٥جٸ ٍاي ٽميٖيًن سٚويٜ ٝلاكيز ٕبهز  .3

وڂَىان ىٍ ډًٍى سًڅيي، ياٍىار، ي يٍيى ىٍ ُډٌَ ىاٍيَبي سلز ٽىشَڃ ډلًٖة ي ډٺٍَار ډَث٣ً ثٍ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ډويٍ ي ٍيا

 .ٝبىٍار، سًُي٬ ي ٭١ٍَ ٽچيٍ اٙپبڃ ىاٍييي آن لاُڇ الاػَا ٙيٌ إز

ه٦َ ثَيُ سٚىغ ثب اٵِاي٘ ىيُ ډَٞٵي، اٵِاي٘  .سَاډبىيڃ ٍم ىَي( كشي ثب ډَٞٳ سټ ىيُ)سٚىغ ډمپه إز ثب ډَٞٳ ىيَُبي ډٮمًڃ  .4

،١ي اٵَٖىځي  (SSRIs)سَاډبىيڃ ثب ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ثبُػٌة َٕيسًويه  ډَٞٳ َمِډبنىٍ اطَ  سٚىغه٦َ ثَيُ َمـىيه . ډي يبثي

ي  ياديًئيي آځًويٖشُبي ،(MAOIs)ډُبٍ ٽىىيٌ َبي ډًوً آډيىً اٽٖيياُ  ىاٍيَبي آوشي ٕبيپًسيټ، ،(TCAs)َبي ٍٕ كچٺٍ اي 

سٚىغ ىٍ آوُب ثبلإز  ه٦َ ثَيُثيمبٍاوي ٽٍ ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ ٫َٝ ي سٚىغ ي . ىيبةډي  اٵِاي٘ ٕبيَ ىاٍيَبي ٽبَىيٌ إٓشبوٍ سٚىغ

اكشمبڃ ثَيُ ( ، اهشلالار ډشبثًڅيپي ي ٭ٶًوشُبي ٕيٖشڈ ا٭ٞبة ډَٽِيىاٍي ي اڅپڄډَٞٳ ٕىيٍڇ ٹ٬٦ ، ډًاٍىي ډبوىي سَيډبي َٕ)

 . سٚىغ ثب سَاډبىيڃ اٵِاي٘ ډي يبثي

ډي ثبٙىي، سَاډبىيڃ ثبيي  ثب  ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ىدَٕيًن سىٶٖي څٌا ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ .ثب سَاډبىيڃ يػًى ىاٍىىدَٕيًن سىٶٖي اكشمبڃ ثَيُ  .5

  .اكشيب٣ ډَٞٳ ًٙى ي كشي الاډپبن اُ ١ي ىٍىَبي ٵبٹي ٵٮبڅيز آځًويٖشي ايديًئييي، إشٶبىٌ ًٙى

.  ىًٙومي  طبثز وٚيٌ إز ي ډَٞٳ آن ىٍ ايه ځَيٌ ٕىي سًٝيٍ ٕبڃ  16سَاډبىيڃ ىٍ ٽًىٽبن ُيَ  ثوٚيايمىي ي اطَ  .6

ايه ُيَا ىٍ ٕبڅمىيان ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ  .ثبيي ثب اكشيب٣ ٵَايان َمَاٌ ثًىٌ، َٙي٫ ىٍډبن ثب ىيُ كياٹڄ ثبٙي ٕبڅمىيانىٍ ىاٍي  ډَٞٳ ايه .7

 . ثيٚشَ إز ىاٍي

ىيُ ثبلاسَ اُ ىيُ وَډبڃ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ اٵِاي٘ اكشمبڃ ثَيُ سٚىغ ي ايؼبى ياٽىُٚبي ٽٚىيٌ ٥ي يټ ٕب٭ز ثٮي اُ ډَٞٳ سَاډبىيڃ  .8

 . ٍىىٿ

ي يب ثيمبٍاوي ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډِډه آځًويٖشُبي اديًئييي ډَٞٳ ډي ثٍ ًٕء ډَٞٳ اديًئييَب يب ٕبثٺٍ ا٭شيبى ىاٍوي  سمبيڄىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ  .9

ډًاٍى ًٕء ډَٞٳ ي . ىومبيايؼبى ٍياوي ي ٵيِيپي  ياثٖشڂي ډي سًاوي ُيَا ايه ىاٍي. ىٍډبن ثب سَاډبىيڃ سًٝيٍ ومي ًٙىومبيىي، 

 .ډىبث٬ ٭چمي ي ويِ ىٍ ٽًٍٚ ډب ځِاٍٗ ٙيٌ إز ياثٖشڂي ىٍ

 .سمبډي ډًاٍى ډى٬ ډَٞٳ آځًويٖشُبي اديًئييي، ىٍ ډًٍى سَاډبىيڃ ويِ ٝيٷ ډي ومبيي ي ثبيٖشي ٍ٭بيز ًٙى .10
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Avastinػَاضو قسيس چكوي ثِ زًجبل ههطف اقشجبُ 
 ثِ نَضر سعضيك زاذل ظجبجيِ ®

 

Avastin سعضيك زاذل ظجبجيِ زاضٍي
، اظ اًسيىبؾيَى ّبي سبييس ًكسُ ٍ غيط هجبظ ايي زاضٍ هي ثبقس وِ هي سَاًس هٌجط ثِ ثطٍظ ®

 .  ق زاذل چكوي ايي فطآٍضزُ اويساً ذَززاضي قَزلصا سَنيِ  هيكَز اظ سعضي.  ػَاضو قسيس چكوي قَز

 

Avastin
    ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ىٍډبن ثَهي اُ اوًا٫ ٥َٕبوُب ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ يٍييي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ bevacizumabوبڇ سؼبٍي ىاٍيي  ®

Avastinسٍِيٸ ىاهڄ ُػبػيٍ . ډي ځيَى
يپي اُ اوييپبٕيًن َبي سبييي وٚيٌ  ثٍ ډى٪ًٍ ىٍډبن اىڇ ډبٽًلا وبٙي اُ اوٖياى يٍييي ٙجپيٍ، ®

 .ايه ىاٍي ډي ثبٙي ٽٍ ډي سًاوي ډىؼَ ثٍ ثَيُ ٭ًاٍٟ ٙييي ؿٚمي ًٙى

ٽبوبىا، ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ ثَيُ ٭ًاٍٟ ػبوجي ؿٚمي ثٍ ًٍٝر اوييٵشبڅميز إشَيڄ يب ٕىيٍڇ سًٽٖيټ اسبٷ ٹياډي ؿٚڈ  ADRډَٽِ 

(Toxic Anterior segment syndrome or TASS) ٍثيوجبڃ ثٍَٕي ځِاٍُٙبي ًٽَ ٙيٌ، آن ډَٽِ ثٍ َمَاٌ . يبٵز ومًىٌ إزى

ا٥لا٭يٍ اي ىٍ ايه ثبٌٍ ډىشَٚ ومًىٌ إز ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ډٚبثٍ ىٍ ٽًٍٚ ډب، سًػٍ  (Roche)َٙٽز ٕبُويٌ ىاٍي 

 : َمپبٍان ډلشَڇ ٍاثٍ ډٶبى ا٥لا٭يٍ ډٌٽًٍ ػچت ډي ومبيي

ىٍ ډٞبٍٳ ؿٚڈ دِٙپي ډًٍى ثٍَٕي ياٹ٬ وٚيٌ ي ډًٍى سبييي َٙٽز ٕبُويٌ ي َيؾ يټ اُ ډَاػ٬ ٹبوًوي  Avastinإشٶبىٌ اُ  -1
 .ثُياٙشي ومي ثبٙي

 
ايه ٭ًاٍٟ ډٚشمڄ ثَ . ډًٍى ٭ًاٍٟ ؿٚمي ٙييي ثٍ ىوجبڃ سٍِيٸ ىاهڄ ُػبػيٍ ايه ىاٍي ىٍ ٽبوبىا ځِاٍٗ ٙيٌ إز 25سٮياى   -2

ٵچًسَ ثًىٌ إز ٽٍ ىٍ ډؼم٫ً ډي سًاوي ثيبوڂَ يٹ٫ً ٕىيٍڇ سًٽٖيټ اسبٷ ٹياډي ؿٚڈ  اڅشُبة ؿٚڈ، اوييٵشبڅميز، سبٍي ىيي ي
(Toxic Anterior segment syndrome or TASS) ثبٙي. 

 
يټ و٫ً اوييٵشبڅميز إشَيڄ إز ٽٍ ىٍ ًٍٝر يٍيى يټ ډبىٌ    ٱيَ ٭ٶًوي ډبوىي  (TASS)ٕىيٍڇ سًٽٖيټ اسبٷ ٹياډي ؿٚڈ  -3

 .ډلي٤ ثًػًى ډي آيي pHي وبٙي اُ سٲييَ ىاٍي ي ايؼبى إٓيت ثبٵز

 
اُ ٵَآيٍىٌ ډٌٽًٍ إشٶبىٌ  (B3002B028)اځَؿٍ سمبډي ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٭ًاٍٟ ٵًٷ اڅٌٽَ اُ يټ ٙمبٌٍ َٕي ٕبهز هبٛ  -4

 .ومًىٌ اوي، ثٍَٕي َبي ًٍٝر ځَٵشٍ سبٽىًن يػًى ََځًوٍ اٙپبڃ ىٍ َٕي ٕبهز ډٚپًٻ ٍا ٍى ومًىٌ إز

 
څٌا سًٝيٍ . اٍي، ٵَډًلإيًن ي ٙپڄ ىاٍييي آن، ډوشٜ سٍِيٸ ىاهڄ يٍييي ىٍ ډٞبٍٳ اوپًڅًّي ډي ثبٙيٵَآيىي ٕبهز ايه ى -5

 .ډيًٚى اُ سٍِيٸ ىاهڄ ؿٚمي ايه ٵَآيٍىٌ اٽيياً هًىىاٍي ًٙى

 

 

 
 

 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع  

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 

 دؿشي نٌسٍق ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض زقَ هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 .ًوبيٌس گعاضـ  ADR هطوع ثِ( 88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) ًوبثط  ، www.darmc.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 948-14185
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 ؾَلجبوشبم /اقشجبُ زض سٌظين همساض ههطف فطآٍضزُ سطويجي آهذي ؾيليي

 

ٌّگبم سجَيع ٍ ههطف فطآٍضزُ ّبي سطويجي حبٍي چٌس هبزُ هَثطُ، ثِ  همبزيط ّط يه اظ اجعا ٍ ًيع هجوَع همبزيط هَاز هَثطُ 
هجوَع همبزيط هَاز هَثطُ يب همساض يىي اظ اجعاي ) ز وِ همساض ههطف هَضز ًظط ثط هجٌبي وسام يه سَجِ ًوبييس ٍ اعويٌبى يبثي

 . سٌظين قسُ اؾز سب اظ ثطٍظ اقشجبّبر زاضٍيي ديكگيطي قَز( هَجَز 
 

ثبٌ ىٍ ډلبٕجٍ ډٺياٍ ځِاٍٙي ډجىي ثَ ثَيُ اٙز(  ADR) ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 

ځَڇ آډذي ٕيچيه ي  1ځَډي آډذي ًٕڃ كبيي  5/1ييبڃ . ًٕڅجبٽشبڇ ثب وبڇ سؼبٍي آډذي ًٕڃ ىٍيبٵز ومًىٌ إز/ ډَٞٳ ييبڃ آډذي ٕيچيه

 . ځَڇ ًٕڅجبٽشبڇ ډي ثبٙي 5/0

ثًىٌ إز ٽٍ َىڂبڇ سٍِيٸ ثٍ ثيمبٍ ځَڇ  3، ډٺياٍ ډَٞٳ وًٙشٍ ٙيٌ ثَاي ثيمبٍ ثٍ ًٍٝر آډذي ًٕڃ  ADRثَ ٥جٸ ځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ ډَٽِ 

 . ثٍ ثيمبٍ سٍِيٸ ٙيٌ إز( ځَڇ آډذي ًٕڃ  3ډٮبىڃ ) ځَډي  5/1ييبڃ  2ثؼبي ( ځَڇ آډذي ًٕڃ 5/4ډٮبىڃ ) ځَډي  5/1ييبڃ  3ثٍ اٙشجبٌ 

يب ډٺياٍ آډذي ٕيچيه ( ځَڇ  5/1) ٭چز ثَيُ ايه اٙشجبٌ، ٭يڇ ا٥ميىبن اُ ډلبٕجٍ ىيُ سؼًيِي ثَ ډجىبي ډٺياٍ ٽچي ٵَآيٍىٌ سَٽيجي آډذي ًٕڃ 

 .ثًىٌ إز( ځَڇ  1) ډًػًى ىٍ آن 

څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ اٙشجبَبر، سًٝيٍ ډي ًٙى سب دي٘ اُ سؼًيِ ي سٍِيٸ ٵَآيٍىٌ َبي سَٽيجي كبيي ثي٘ اُ يټ ډبىٌ 

ٍٕي ٙيٌ، وٖجز ثٍ سؼًيِ ي ډَٞٳ ىيُ ٝليق ٵَآيٍىٌ ا٥ميىبن ډٺياٍ ََ يټ اُ ډًاى ډًطٌَ ډًػًى ىٍ ٵَآيٍىٌ ثٍ ىٹز ثَ ډًطٌَ، كشمبً وبڇ ي

 .كبٝڄ ًٙى

 
 

 

 دارٍّا ًاخَاستِ عَارض تزرسي ٍ ثثت هزكش  

 

 
 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز
 

 

 

 ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض زقَ هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 هطوع ثِ   ( 88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) اثطًن  ، www.adrmc.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 14185-948 دؿشي نٌسٍق

ADR  ًوبيٌس گعاضـ. 
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 ي جسيس زض ذهَل آؾيت ّبي سبًسًٍي ثِ زًجبل ههطف فلَضٍويٌَلَى ّبيبفشِ ّب

 

ؾبل، ههطف  60الشْبة ٍ دبضگي سبًسٍى اظ ػَاضو گطٍُ زاضٍيي فلَضٍويٌَلَى ّب هي ثبقس وِ احشوبل ثطٍظ آى زض ثيوبضاى ثبلاي 

 . اثسوٌٌسگبى زاضٍّبي اؾشطٍئيسي  ٍ زضيبفز وٌٌسگبى ديًَس وليِ، للت يب ضيِ افعايف هي ي

 

ډ٦بڅٮبر اهيَ وٚبن ډي ىَي ٽٍ اكشمبڃ اثشلا ثٍ دبٍځي سبويين يب اڅشُبة سبوييوي وبٙي اُ ډَٞٳ ىاٍيَبي ډشٮچٸ ثٍ ځَيٌ ىاٍييي 

ٵچًٍيٽيىًڅًن َب اُ ػمچٍ ُيَ ځَيَُبي آوشي ثيًسيپُب ثًىٌ، اڅشُبة ي دبٍځي سبوييوُب اُ . ٵچًٍيٽيىًڅًن َب ىٍ ثَهي ثيمبٍان اٵِاي٘ ډي يبثي

اُ ػمچٍ ىاٍيَبي ډشٮچٸ ثٍ ځَيٌ ىاٍييي ٵچًٍيٽيىًڅًن َب ډي سًان ثٍ ٕيذَيٵچًٽٖبٕيه، ايٵچًٽٖبٕيه، . ياٍٟ ثٍ طجز ٍٕييٌ آوُب ډي ثبٙي٫

ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ ىاٍييي، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ . څًيٵچًٽٖبٕيه، ډًٽٖي ٵچًٽٖبٕيه ي وًٍٵچًٽٖبٕيه اٙبٌٍ ومًى

 : ياٍى ُيَ ػچت ډي ومبييٍا ثٍ ڇ

ٕبڃ،           ډَٞٳ ٽىىيځبن  60اكشمبڃ ثَيُ اڅشُبة يب دبٍځي سبويين وبٙي اُ ډَٞٳ ٵچًٍيٽيىًڅًن َب ىٍ ځَيٌ ٕىي ثبلاي  -1

ي ىٍيبٵز ٽىىيځبن ديًوي ٽچيٍ، ٹچت يب ٍيٍ ثيٚشَ اُ ٕبيَ ثيمبٍان ډَٞٳ ( اُ ػمچٍ ٽًٍسيپًإشَيئييَب ) ىاٍيَبي إشَيئييي 

 .ٌ ډي ثبٙيٽىىي

اځَؿٍ سبويين آٙيڄ ٙبيٮشَيه ډلڄ اثشلا ثٍ اڅشُبة ي دبٍځي سبويين ىٍ اطَ ډَٞٳ ايه ځَيٌ اُ آوشي ثيًسيپُب   ډي ثبٙي، ٕبيَ سبويين   -2

 .َبي ثين اُ ػمچٍ سبويين ٍيسبسًٍٽبٳ يب ؿَهبوىيٌ ٙبوٍ، سبويين ثبي ٕذٔ، ىٕز ي ٖٙز ىٕز ويِ ډي سًاوىي ىٍځيَ ًٙوي

إٓيت َبي سبوييوي اڅِاډبً ثب ٹ٬٦ ډَٞٳ ىاٍي اُ ثيه ومي ٍيى ي ډًاٍىي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ سبوييوي ؿىييه ډبٌ دٔ اُ ٹ٬٦ ه٦َ اثشلا ثٍ  -3

 . ډَٞٳ ىاٍي ځِاٍٗ ٙيٌ إز

ډي ثبيٖز ثٍ ثيمبٍان ىٍيبٵز ٽىىيٌ ٵچًٍيٽيىًڅًن َب سًٝيٍ ًٙى ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثَيُ ٭لايمي ډبوىي ىٍى، سًٍڇ يب اڅشُبة ىٍ وبكيٍ  -4

وُب، اُ كَٽز ي ثپبٍ ځَٵشه ٭٢ً سلز سبطيَ اػشىبة ومًىٌ، ډَٞٳ ىاٍي ٍا  ٹ٬٦ ومبيىي ي ثلاٵبٝچٍ ػُز سٲييَ ٍّيڈ ىٍډبوي سبويي

 . هًى ثب دِٙټ ډٮبڅغ سمبٓ كبٝڄ ومبيىي

ومي ثبٙىي ي ٵچًٍيٽيىًڅًن َب، ډبوىي ٕبيَ ىاٍيَبي ١ي ثبٽشَي، ىٍ ىٍډبن ٭ٶًوشُبي ييَيٕي ډبوىي َٕډبهًٍىځي يب آوٶچًاوِا ډًطَ  -5

 .  ډَٞٳ آوُب ډي ثبيٖز ډلييى ثٍ ٭ٶًوشُبي ثبٽشَيبيي ًٙى

اٵِاي٘ اكشمبڃ اثشلا ثٍ اهشلالار سبوييوي ىٍ ثيمبٍان هبٛ، ډَث٣ً ثٍ ثيمبٍاوي إز ٽٍ ٵچًٍيٽيىًڅًن َب ٍا     ثٍ ًٍٝر ٕيٖشميټ   -6

 .ڃ    يبٵشٍ َبي ػييي ىٍ ايه هًٞٛ ومي ًٙويىٍيبٵز ډي ومبيىي ي ثيمبٍاوي ٽٍ ٹ٦ٌَ ؿٚمي يب ځًٙي ډَٞٳ ډي ومبيىي، ډٚمً

Reference: www.fda.gov/medwatch  

 
 

 

 
 

 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 نٌسٍق ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض گطزز هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 .ًوبيٌس گعاضـ  ADR هطوع ثِ( 88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) اثطًن  ، www.adrmc.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 14185-948 دؿشي
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 ل ههطف زاضٍي هبيىَفٌَلار هَفشيل احشوبل ثطٍظ آدلاظي ذبلم گلجَل لطهع ثِ زًجب

 

ثب ؾبيط  Cellceptثِ زًجبل ههطف ّوعهبى  (Pure Red Cell Aplasia or PRCA)هَاضزي اظ ثطٍظ آدلاظي ذبل گلجَل لطهع 
فطآٍضزُ ّبي ؾطوَة وٌٌسُ ؾيؿشن ايوٌي گعاضـ قسُ اؾز وِ سَؾظ قطوز ؾبظًسُ ًؿجز ثِ احشوبل ٍلَع آى ّكساض زازُ 

. قسُ اؾز
 

وبٙي اُ ډَٞٳ    ډبيپًٵىًلار ډًٵشيڄ ىٍ  (Pure Red Cell Aplasia or PRCA)ٌ ىوجبڃ ځِاٍٗ ډًاٍىي اُ آدلاُي هبڅٜ ځچجًڃ ٹَډِ ة

ډي ثبٙي، ٥ي وبډٍ اي ه٦بة ثٍ كَٳ          Cellceptٽٍ ٕبُويٌ ايه ٵَآيٍىٌ ثب وبڇ سؼبٍي  Rocheيټ ډٺبڅٍ ٭چمي، َٙٽز ىاٍيٕبُي 

ىاٍييي إز ٽٍ    ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ٍى ٭٢ً ديًويي ىٍ ثيمبٍان ىٍيبٵز  Cellceptايه ٭ب١ٍٍ َٚياٍ ىاىٌ إز، دِٙپي، وٖجز ثٍ يٹ٫ً 

.  ىٽىىيٌ ديًوي ٽچيٍ، ٹچت يب ٽجي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَى ي   ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ َمَاٌ ثب  ٕيپچًٕذًٍيه ي ٽًٍسيپًإشَيئييَب سؼًيِ ډي ًٙ

: اُ ػبوت َٙٽز ډٌٽًٍ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبييثب سًػٍ ثٍ وبډٍ ډىشٌَٚ 

ثب ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي َٕٽًة ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ځِاٍٗ ٙيٌ إز  Cellceptثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ َمِډبن  PRCAډًاٍىي اُ ثَيُ  -1
َٕٽًة ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ىٍ ثَيُ  َمـىيه سبطيَ ډَٞٳ َمِډبن ٵَآيٍىٌ َبي. ٽٍ ډپبويٖڈ يٹ٫ً آن سبٽىًن وبٙىبهشٍ ډي ثبٙي

. ايه ٭ب١ٍٍ ويِ وبډٮچًڇ ځِاٍٗ ٙيٌ إز

2- PRCA اٍيشَيدًئيِئ، ٵَآيىيي إز ٽٍ ٥ي آن، . وً٭ي ٽڈ هًوي إز ٽٍ يٹ٫ً آن طبوًيٍ ثٍ وبٍٕبيي اٍيشَيدًئيِئ ډي ثبٙي
ثيمبٍي، ٭چيَٱڈ يػًى ډڂبٽبٍيًٕبيز َب ي  ىٍ ايه. ځچجًڃ َبي ٹَډِ اُ دي٘ ٕبَُبي وبثبڅٰ آن ىٍ ډٲِ إشوًان ٕبهشٍ ډي ًٙوي

. دي٘ ٕبَُبي ځچجًڃ ٕٶيي ٽٍ ډٮمًلاً ىٍ ٦ًٕف وَډبڃ ډي ثبٙىي،  دي٘ ٕبَُبي ځچجًڃ ٹَډِ ىٍ ډٲِ إشوًان ٱبيت َٖشىي
PRCA  ٍاُ  ډًاٍى، وبٙي ٪5ډمپه إز ايييًدبسيټ ثًىٌ، يب ثٍ ٭ىًان س٪بََي اُ يټ ثيمبٍي ُډيىٍ اي ثَيُ ومبيي ي سٺَيجبً ى

ډًٍى اُ آن ىٍ ډَاػ٬ ٭چمي  600، سىُب 1990ايه و٫ً         ٽڈ هًوي، يټ ثيمبٍي وبىٍ ډي ثبٙي ٽٍ سب ٕبڃ . ډَٞٳ ىاٍي ډي ثبٙي
.  ځِاٍٗ ٙيٌ إز

ايؼبى ٙيٌ ډي سًاوي اُ  ٙير ٽڈ هًوي. ٙبډڄ هٖشڂي، څشبٍّي ي يب ٍوڀ دَييځي ٱي٥َجيٮي دًٕز ډي ثبٙي PRCA٭لائڈ ثَيُ  -3
 . ىٍ ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ٽڈ هًوي ٙييي، ٭لائمي ډبوىي ١ٮٴ، سبٽي ٽبٍىي ي ىئ دىٍ ثَيُ ډي ومبيي. ى، ډشٶبير ثبٙيهٶيٴ سب ٙيي

اُ آوؼبيي ٽٍ ىٍ ثيمبٍان . ، ثُجًى يبٵشٍ إزCellceptثب ٽبَ٘ ىيُ يب ٹ٬٦ ډَٞٳ  PRCAىٍ ثَهي ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ، ٭ب١ٍٍ  -4
٭٢ً ديًويي ٍا ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ٍى ديًوي ٹَاٍ ىَي، ىٍ ًٍٝر سٞميڈ ثٍ ٹ٬٦  ديًويي، ٽبَ٘ َٕٽًة ٕيٖشڈ ايمىي ډمپه إز

ډَٞٳ ىاٍي ىٍ ثيمبٍ ىاٍويٌ ٭٢ً ديًويي، كشمبً ثبيي ىٍ هًٞٛ ٕبيَ اٹياډبر ىٍډبوي ديٚڂيَي ٽىىيٌ اُ ٍى ديًوي، سياثيَ لاُڇ ٍا ثٍ 
. ٽبٍ ځَٵز
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 ّكساض زض ذهَل اؾشفبزُ اظ ثي حؽ وٌٌسُ ّبي هَضؼي

 

ههطف ثي حؽ وٌٌسُ ّبي هَضؼي ثِ هٌظَض وبّف زضز زض هبهَگطافي ٍ يب ؾبيط قطايظ ٍ  سؿشْبي  دعقىي، هي سَاًس ثب ػَاضو 

ٍ سْسيس وٌٌسُ حيبر هبًٌس ثي ًظوي ضطثبى للت، سكٌج، هكىلار سٌفؿي، وَهب ٍ حشي هطي ّوطاُ ثبقس وِ زض اثط جصة جسي 

.  ؾيؿشويه فطآٍضزُ ثِ زًجبل اؾشفبزُ زض هحل ٍؾيؼي اظ دَؾز يب ايجبز دَقف زض هحل اؾشفبزُ قسُ، ايجبز هي قَز
 

ي ىٍ هًٞٛ ه٦َار ػيي وبٙي اُ ډَٞٳ ثي كٔ ٽىىيٌ َبي ډ١ًٮي ثٍ ډى٪ًٍ ، ثٍ سبُځي، َٚياٍ(FDA)ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ  ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ، وٖجز ثٍ ه٦َار ثبڅٺًٌ. ٽبَ٘ ىٍى وبٙي اُ ډبډًځَاٵي ي ٕبيَ َٙاي٤ ي سٖز َبي دِٙپي ډىشَٚ ومًىٌ إز

ة، سٚىغ، ډٚپلار سىٶٖي، ٽًډب ي كشي ډَٿ ٽٍ ىٍ اطَ َبي ډٌٽًٍ ىٍ ايؼبى ٭ًاٍٟ ػيي ي سُيييٽىىيٌ كيبر ډبوىي ثي و٪مي ١َثبن ٹڄ

 2007ايه ٕبُډبن، دي٘ اُ ايه ىٍ ٕبڃ . إشٶبىٌ ىٍ ډلڄ يٕيٮي اُ دًٕز يب دًٙ٘ ډلڄ إشٶبىٌ ٙيٌ وبٙي ډي ًٙى، َٚياٍ ىاىٌ ٙيٌ إز

څٌا سًػٍ َمپبٍان .  ومًىٌ إزډيلاىي، ىي ډًٍى ځِاٍٗ ډَٿ وبٙي اُ ډَٞٳ ثي كٔ ٽىىيٌ َبي ډ١ًٮي دي٘ اُ څيٍِ ىٍډبوي ىٍيبٵز 

:  ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ًيڄ ػچت ډي ومبيي
1. FDA  ٌثٍ سبُځي اُ اوشٚبٍ ډٺبڅٍ اي ٽٍ ډَٞٳ ثي كٔ ٽىىيٌ َبي ډ١ًٮي ٍا ىٍ ٽبَ٘ ىٍى وبٙي اُ ډبډًځَاٵي سلز ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاى

ٕيٮي إشٶبىٌ ي ثب دًٙ٘ دلإشيپي دًٙبويٌ ، ٵَآيٍىٌ ثي كٔ ٽىىيٌ ډ١ًٮي، ىٍ ډلڄ ي٥1ي ډ٦بڅٮٍ ډٌٽًٍ. إز، آځبَي يبٵشٍ إز
اځَؿٍ َيؾ ځًوٍ اطَار ػبوجي ػيي ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ ځِاٍٗ وٚيٌ إز، كؼڈ ومًوٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ػُز اٍُيبثي ٭ًاٍٟ ػيي . ٙيٌ إز

ډَٞٳ ثي كٔ ٽىىيٌ څٌا ايه ٕبُډبن اُ اكشمبڃ ايؼبى ٭ًاٍٟ ػيي ي سُييي ٽىىيٌ كيبر وبٙي اُ . اكشمبڅي ثٍ اوياٌُ ٽبٵي وجًىٌ إز
 .َبي ډ١ًٮي ىٍ ډى٦ٺٍ يٕيٮي اُ دًٕز يب دًٙ٘ ډى٦ٺٍ إشٶبىٌ ٙيٌ، ا٩ُبٍ وڂَاوي ومًىٌ إز

ثَهي اُ ٵَآيٍىٌ َبي ډًػًى ىٍ يټ ثي كٔ ٽىىيٌ . ثي كٔ ٽىىيٌ َبي ډ١ًٮي ثب اوٖياى ځيَويٌ َبي ىٍى ىٍ دًٕز ٭مڄ ډي ومبيىي .2
ىٍ َٙاي٦ي ډبوىي إشٶبىٌ اُ ثي كٔ ٽىىيٌ ډ١ًٮي ىٍ ډى٦ٺٍ يٕي٬ . ػَيبن هًن ًٙويډ١ًٮي ډي سًاوىي اُ دًٕز ٭جًٍ ومًىٌ، ياٍى 

سَي اُ دًٕز، إشٶبىٌ اُ ٵَآيٍىٌ ثَ ٍيي دًٕز سلَيټ ٙيٌ يب إٓيت ىييٌ ي يب اٵِاي٘ ىٍػٍ كَاٍر دًٕز، ډٺبىيَ ثيٚشَي اُ ٵَآيٍىٌ 
 .ثٍ ػَيبن هًن ٍاٌ ډي يبثي

سلز ايه َٙاي٤، . دًٙ٘ دًٕز ثب يټ دًٙبوىيٌ يب إشٶبىٌ اُ دي ځَڇ ٽىىيٌ اٵِاي٘ ډي يبثي ىٍػٍ كَاٍر دًٕز ثب سمَيىبر ٵيِيپي، .3
ډٺياٍ ىاٍيي ثي كٔ ٽىىيٌ ٽٍ ثٍ ػَيبن هًن ٍاٌ ډي يبثي، ٱيَ ٹبثڄ دي٘ ثيىي ٙيٌ، ډمپه إز ثٍ كيي ثَٕي ٽٍ ٭ًاٍٟ سُييي 

. ي كشي ډَٿ ايؼبى ومبيي ٽىىيٌ كيبر ډبوىي ثي و٪مي ١َثبن ٹچت، سٚىغ، ډٚپلار سىٶٖي، ٽًډب

دي٘ اُ سًٝيٍ ثٍ إشٶبىٌ اُيټ ثي كٔ ٽىىيٌ ډ١ًٮي ثٍ ََ ىڅيڄ دِٙپي، كشمبً ايمىي ډَٞٳ آن ٍا ىٍ ډٺبىيَ لاُڇ ػُز ٽٖت اطَار  .4
ثُشَيه  ىٍ ًٍٝسي ٽٍ إشٶبىٌ اُ يټ ثي كٔ ٽىىيٌ ډ١ًٮي،. ١ي ىٍى، اٍُيبثي ومًىٌ، إشٶبىٌ اُ ٕبيَ اٹياډبر ىٍډبوي ٍا ثٍَٕي ومبييي

 .ځِيىٍ سٚويٜ ىاىٌ ٙي، ٽمشَيه ډٺياٍ ډًٍىويبُ ثبيٖشي سؼًيِ ًٙى

. ىٍ ًٍٝر إشٶبىٌ اُ ثي كٔ ٽىىيٌ َبي ډ١ًٮي ثٍ ََ ىڅيڄ، ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ثبيٖشي ثٍ ډى٦ٺٍ ىٍى ډلييى ًٙى .5

 .ثي كٔ ٽىىيٌ َبي ډ١ًٮي وجبيي ثَ ٍيي دًٕز سلَيټ ٙيٌ يب إٓيت ىييٌ إشٶبىٌ ًٙوي .6

1. Lambertz CK et al. Premedication to Reduce Discomfort during Screening Mammography. Radiology 2008; 248(3): 765-72. 
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 ذغط ايجبز ػَاضو قسيس للجيّبلَدطيسٍل ٍ 

 

ثيوبضاى سحز زضهبى ثب ّبلَدطيسٍل، ثرهَل زض نَضر سعضيك ٍضيسي ٍ يب ههطف همبزيط ثبلاسط اظ زٍظ هؼوَل ايي فطآٍضزُ، زض 

 .هي ثبقٌس QTٍ عَلاًي قسى فبنلِ   Torsade de Pointesهؼطو ذغط ػَاضو قسيس للجي هبًٌس هطي ًبگْبًي، ؾٌسضم

 

، َٚياٍَبيي ٍا ډجىي ثَ ه٦َ ډَٿ وبځُبوي  Johnson & Johnson، ثب َمپبٍي َٙٽز ىاٍيٕبُي (FDA)ٍيي آډَيپب ٕبُډبن ٱٌا ي ىا
ثب سًػٍ ثٍ َٚياٍ ډٌٽًٍ ي ثٍ ډى٪ًٍ .    ٵَآيٍىٌ ا١بٵٍ ومًىٌ إز Labelingثٍ ( ثٍ ييٌْ ډشٮبٹت سٍِيٸ يٍييي ) وبٙي اُ ډَٞٳ َبڅًدَيييڃ 

 :وبٙي اُ ډَٞٳ َبڅًدَيييڃ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ه٦َوبٻ
ثب ايه يػًى ثىب ثَ َٚياٍ . ٹَاٍ ځَٵشٍ إز FDAډَٞٳ ٵَڇ سٍِيٺي َبڅًدَيييڃ، ٵٺ٤ ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ ٭٢لاوي ډًٍى سًٞيت  .1

ايه ٵَآيٍىٌ ثٍ ًٍٝر سٍِيٸ يٍييي  Off-Label ډىشَٚ ٙيٌ اُ ػبوت ايه ٕبُډبن، ًٙاَي ثبڅيىي وٚبن ډي ىَي ٽٍ  ډَٞٳ 
څٌا ايه ٕبُډبن، سٍِيٸ يٍييي َبڅًدَيييڃ ىٽبوًار ٍا ډمى٫ً ا٭لاڇ ومًىٌ إز ي ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٕبيَ . ويِ وٖجشب ٙبي٬ ډي ثبٙي

ڇ ثٍ اډلاف َبڅًدَيييڃ ويِ سًٝيٍ ومًىٌ إز ٽٍ       كشي الاډپبن اُ سٍِيٸ يٍييي ٵَآيٍىٌ هًىىاٍي ًٙى ي ىٍ ًٍٝر اٹيا
ي  QTىٍ ايه ثيمبٍان ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕي ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ  ECGايه ٵَآيٍىٌ ثٍ ًٍٝر يٍييي، دبي٘  Off-Labelډَٞٳ 

 .آٍيشمي       ًٍٝر دٌيَى

 
وبٙي اُ  Torsade de pointes (TdP)ي ٕىيٍڇ  QTډًٍى ٭ب١ٍٍ ٙبډڄ ډَٿ وبځُبوي، ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچٍ  28كياٹڄ  .2

اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ ثَيُ ايه ٭ًاٍٟ، سؼًيِ ډٺبىيَ ثبلاسَ اُ . يه ٕبُډبن ىٍيبٵز ٙيٌ إزډَٞٳ َبڅًدَيييڃ، س٤ًٕ ا
 . ىيَُبي ډٮمًڃ ي ويِ ډَٞٳ يٍييي ايه ٵَآيٍىٌ ثًىٌ إز

 
، ډَٞٳ ىاٍيَبي         ٥ًلاوي ٽىىيٌ ٵبٝچٍ (ثٍ هًٞٛ َبيذًٽبڅمي ي َبيذًډىيِيمي)َٙاي٦ي ډبوىي ٭يڇ سٮبىڃ اڅپشَيڅيشُب  .3

QT،  َيذًسيَيئيييٖڈ، ٕبثٺٍ ثيمبٍيُبي ٹچجي ي ٕىيٍڇ ٵبډيچيبڃQT  ٍ٥ًلاوي، ثيمبٍان ٍا ډٖشٮي اثشلا ثٍ ٥ًلاوي ٙين ٵبٝچ
QT ډي ومبيي، څٌا لاُڇ إز اكشيب٥بر ييٌْ اي َىڂبڇ سؼًيِ َبڅًدَيييڃ ثَاي ايه ٹجيڄ ثيمبٍان ا٭مبڃ ًٙى. 

 

څق ىٽبوًار ي لاٽشبر ډًػًى ډي ثبٙي ي لاُڇ إز سب وپبر ٵًٷ اڅٌٽَ ىٍ ىٍ كبڃ كب١َ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًٍٚ ډب ثٍ ًٍٝر ىي ڇ .4

   . سؼًيِ ايه ىيډچق ٍ٭بيز ًٙى
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ًبقي اظ ههطف زاضٍّبي سعضيمي ثَزُ اؾز وِ زض ثؿيبضي اظ هَاضز ثب ضػبيز  ADRُ ثجز ضؾيسُ زض هطوع ػَاضو ة% 50ثيف اظ 
لصا اجشٌبة اظ سجَيع ٍ سعضيك . ًىبر لاظم ٌّگبم سجَيع يب سعضيك زاضٍّبي سعضيمي، لبثل ديكگيطي سكريم زازُ قسُ اؾز

.  يي هَثط ثبقسغيطضطٍضي زاضٍّبي سعضيمي هي سَاًس زض وبّف ثطٍظ ػَاضو زاضٍ
 

٭ًاٍٟ ثٍ طجز ٍٕييٌ ىٍ ايه  ٪50، ثي٘ اُ ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډيَٕبوي ٽٍ ثَإبٓ ثٍَٕي َبي ًٍٝر ځَٵشٍ س٤ًٕ ډَٽِ 

ي ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ىٍ ثٖيبٍي اُ ډًاٍى إٍبڅي ثٍ ايه ډَٽِ، ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ ٹبثڄ ديٚڂيَ. ډَٽِ وبٙي اُ ډَٞٳ ىاٍيَبي سٍِيٺي ثًىٌ إز

:  ثًىٌ إز، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ًيڄ ػچت ډي ومبيي

اطَثوٚي ىاٍيَبي سٍِيٺي څِيډبًً ثيٚشَ اُ ىاٍيَبي هًٍاٽي ويٖز، څٌا ىٍ ډًاٍىي ٽٍ اډپبن إشٶبىٌ اُ اٙپبڃ ٱيَ سٍِيٺي ىاٍيَب  -1
. يػًى ىاٍى، اُ سؼًيِ ٵَآيٍىٌ َبي سٍِيٺي اػشىبة ومبييي

وي ډىؼَ ثٍ ثَيُ ٭ًاٍٟ هبٝي ًٙوي ٽٍ ثب ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ٱيَسٍِيٺي، ٱيَډمپه يب ٽمشَ اډپبن دٌيَ ىاٍيَبي سٍِيٺي ډي سًان -2
اُ ػمچٍ ايه ٭ًاٍٟ ډي سًان ثٍ ډًاٍىي و٪يَ إٓيت ثٍ ٭ٞت ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، إٓيت ثٍ ٭َيٷ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، آثٍٖ يب . ډي ثبٙي

 .دًٕشي، ايؼبى ُهڈ ي ثبٹي ډبوين ػبي آن ىٍ ډلڄ سٍِيٸ اٙبٌٍ ومًىٕبيَ ٭ًاٍٟ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، هًن ډَىځي ي هًوَيِي َبي ُيَ

ي اييُ ىٍ ډيبن ثيمبٍان، ٽبىٍ ىٍډبوي ي ٭مًڇ ػبډٮٍ  ىٍ اطَ سٍِيٸ َبي  C، َذبسيز Bاكشمبڃ اوشٺبڃ ثيمبٍيُبي ٭ٶًوي ډبوىي َذبسيز  -3
يمبٍيُب، ٽبَ٘ سؼًيِ ي ډَٞٳ ٱي١ََيٍي ثييُي إز يپي اُ ٍاَُبي ديٚڂيَي اُ اوشٺبڃ ايه ة. ٱي١ََيٍي اٵِاي٘ ډي يبثي

 .ىاٍيَبي سٍِيٺي ډي ثبٙي

ٽىشَڃ ي ىٍډبن ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ىاٍيَبي سٍِيٺي، ىٍ ثٖيبٍي اُ ډًاٍى، وٖجز ثٍ ٕبيَ اٙپبڃ ىاٍييي ډٚپڄ سَ ډي ثبٙي، څٌا ثٍ ډى٪ًٍ  -4
 .اٍي ٵَډبيييديٚڂيَي اُ ثَيُ ايه ٹجيڄ ٭ًاٍٟ، اُ سؼًيِ ي ډَٞٳ ٱي١ََيٍي ىاٍيَبي سٍِيٺي هًىى

 ثٍ َىڂبڇ سؼًيِ يب سٍِيٸ يټ ىاٍيي سٍِيٺي، كشمبً ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ ََځًوٍ ٭ب١ٍٍ ىاٍييي وٖجز ثٍ ىاٍيي ډًٍى و٪َ اُ ثيمبٍ -5
 .ًٕاڃ ٵَډبييي ُيَا ثَيُ ډؼيى آن ٭ب١ٍٍ ډي سًاوي ٽٚىيٌ يب سُيييٽىىيٌ كيبر ثبٙي

اً وبڇ ٵَآيٍىٌ ٍا ډؼيىاً اُ ٍيي ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ ثوًاويي سب اُ سٍِيٸ اٙشجبَي ٵَآيٍىٌ َىڂبڇ سلًيڄ يب سٍِيٸ ىاٍيَبي سٍِيٺي، كشڈ -6
 .ىيڂَ ديٚڂيَي ًٙى

َىڂبڇ سلًيڄ يب سٍِيٸ ىاٍيَبي سٍِيٺي ثٍ ٩بََ ٵيِيپي ٵَآيٍىٌ سًػٍ ومبييي ي ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ََځًوٍ ًٍار ٱي٥َجيٮي ي يب  -7
 .هًىىاٍي ومبييي ََځًوٍ سٲييَ ٍوڀ ٱيَډٮمًڃ اُ سٍِيٸ آن ػياً

ډَٞٳ ثي ٍييٍ ىاٍيَبي سٍِيٺي ثٍ ىڅيڄ ويبُ ثٍ دَٕىڄ آډًُٗ ىييٌ ي سؼُيِار هبٛ ػُز سٍِيٸ، َِيىٍ   سٺجڄ ٙيٌ س٤ًٕ ثيمبٍ  -8
. ي ٕيٖشڈ ثُياٙشي ٍا اٵِاي٘ ډي ىَي
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 هشَولَدطاهيس ٍ ػَاضو اوؿشطاديطاهيسال

ػَاضو اوؿشطاديطاهيسال اظ جولِ ػَاضو  ًبقي اظ هشَولَدطاهيس هي ثبقس وِ زض وَزوبى ٍ ثعضگؿبلاى جَاى ٍ هشؼبلت سعضيك 

ضضطٍضي ايي فطآٍضزُ ثِ ذهَل زض وَزوبى ٍ ؾبلوٌساى، ٍ ٍضيسي زٍظّبي ثبلاي زاضٍ قبيغ سط هي ثبقس ٍ ثب دطّيع اظ ههطف غي
  .ًيع وبّف زٍظ ههطفي ٍ وَسبُ ًوَزى عَل هسر زضهبى، ثِ عَض لبثل هلاحظِ اي  لبثل ديكگيطي هي ثبقس

 

ٍاډيي ډًٍى ځِاٍٗ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت ډَٞٳ ډشًٽچًح 226سبٽىًن، سٮياى  1377، اُ ٕبڃ ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډيَٕبوي ٽٍ ډَٽِ 
ىٍ ډيبن ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ځِاٍٗ . ثٍ ًٍٝر ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ثًىٌ إز( ٪81)ډًٍى  184ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ اُ ايه سٮياى، 

٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ، اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ډَٞٳ ډشًٽچًدَاډيي . ٕبڃ ٍم ىاىٌ إز 18ډًٍى ىٍ ځَيٌ ٕىي ُيَ  108ٙيٌ ثٍ ايه ډَٽِ، 
څٌا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ًيڄ ػچت ډي . ډي ثبٙي ٽٍ  ثٍ يا٦ٍٕ ډٖييى ومًىن ٍٕذشًٍَبي ىيدبډيىَّيټ ډَٽِي ٍم ډي ىَي

: ومبيي

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ كييى . ثَإبٓ سلٺيٺبر اهيَ، ډشًٽچًدَاډيي ٙبيٮشَيه ٭چز اهشلالار كَٽشي وبٙي اُ ډَٞٳ ىاٍي ډي ثبٙي -1
 .1ي ٙيٌ ىٍ سلٺيٺبر ډٌٽًٍ، ثي٘ اُ ٍٕ ډبٌ اُ ىاٍيي ډشًٽچًدَاډيي إشٶبىٌ ومًىٌ اويثيمبٍان ثٍَٓ 20٪

يٹ٫ً ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ىٍ ٽًىٽبن، ثٍِځٖبلان ػًان ي ډشٮبٹت سٍِيٸ يٍييي ىيَُبي ثبلاي ىاٍي ٙبي٬ سَ ډي ثبٙي، اځَؿٍ  -2
.  اٽي ىاٍي ويِ ٍم ىَيډمپه إز ىٍ سمبډي ځَيٌ َبي ٕىي، ىٍ ََ ىيُ ډَٞٵي ي ثب ډَٞٳ هًٍ

ٕب٭ز اُ  24ٕب٭ز اُ َٙي٫ ىٍډبن ثب ډشًٽچًدَاډيي ٍم ډي ىَي ي ډٮمًلاً ثٍ ٵبٝچٍ  48اڅي  24٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ډٮمًلاً ٥ي  -3
 اٱچت ثيمبٍان ډجشلا ثٍ ايه ٭ًاٍٟ، ثٍ َٕ٭ز ثٍ ىٍډبن ثب ىيبُدبڇ يب يټ ىاٍيي ثب ٭مچپَى آوشي. ٹ٬٦ ډَٞٳ ىاٍي، ٽبَ٘ ډي يبثي

 .ٽًڅيىَّيټ ډبوىي ىيٶه َييٍاډيه يب ثىِسَيديه دبٕن ډظجز ډي ىَىي

، سًٍسيپًڅي، إذبٕڈ ًٍٝر، trismusيب دبَب، / ٭ًاٍٟ ىيٖشًويټ وبٙي اُ ىٍډبن ثب ډشًٽچًدَاډيي ٙبډڄ كَٽبر ٱيَاٍاىي ىٕشُب ي -4
٭ًاٍٟ ىيٖشًويټ ثٍ . ډي ثبٙي oculogyric crisisي  opisthotonosثَآډيځي ي ثيَين ُىځي ډشىبية ُثبن، اهشلاڃ ىٍ ځٶشبٍ، 

ويٍر ډمپه إز ثٍ ًٍٝر اوٖياى ٍاٌ َبي ًَايي ٵًٹبوي ثٍ ًٍٝر إشَيييٍ ي ىئ دىٍ، اكشمبلاً طبوًيٍ ثٍ لاٍوڂًإذبٕڈ يب 
ى سىٶٖي ډىؼَ ثٍ ډَٿ ويِ كياٹڄ ىٍ يټ ثيمبٍ ډجشلا ثٍ ياٽى٘ ىيٖشًويټ كب-ايٖز ٹچجي. ىيٖشًوي ًٕدَاځچًسيټ، ومبيبن ًٙى

 .ويِ ځِاٍٗ ٙيٌ إز asterixisَڈ ؿىيه ايه ٭ب١ٍٍ ثٍ ًٍٝر ىيٖشًوي كبى َمَاٌ ثب ډيًٽچًوًٓ ي . ځِاٍٗ ٙيٌ إز

5- Tardive dyskinesia ايه ٭ب١ٍٍ ثب . وبٙي اُ ډَٞٳ ډشًٽچًدَاډيي ىٍ ٕبڅمىيان، ثٍ هًٞٛ ُوبن ٕبڅمىي، ٙبي٬ سَ ډي ثبٙي
يب اوشُبَب، يب ٭لائمي و٪يَ / ي ځبَي كَٽبر ٱيَاٍاىي سىٍ ي  orobuccolingualس٪بََار ثبڅيىي ثٍ ًٍٝر كَٽبر ىئ ٽيىشيټ 

، كبڅشي و٪يَ اىا ىٍآيٍىن ىٍ ًٍٝر، ثيَين آيٍىن ډشىبية ُثبن، كَٽبر َٕي٬ ؿٚمُب يب (ډچؾ ډچؾ ٽَىن)ػيا ٽَىن څجُب ثب ٝيا 
ډي ًٙى، ايه كَٽبر ډمپه إز ىٍ ٩بََ ؿٚمټ ُىن، ؿيه هًٍىن يب ػم٬ ٽَىن څجُب يب اهشلاڃ ىٍ كَٽبر اوڂٚشبن ومبيبن 

choreoathetotic ثبٙي  . 

يب اٵِاي٘ ىيُ / ي اكشمبڃ ٱيَٹبثڄ ثبُځٚز ٙين ايه ٭ب١ٍٍ، ثب اٵِاي٘ ٥ًڃ ډير ىٍډبن ي Tardive dyskinesiaه٦َ ثَيُ  -6
يه ىاٍي ي ىٍ ىيَُبي ٽڈ ويِ ٍم ثب ايه يػًى، ايه ٭ب١ٍٍ ډي سًاوي دٔ اُ ىٍډبوُبي ٽًسبٌ ډير ثب ا. ډَٞٵي ىاٍي، اٵِاي٘ ډي يبثي

ثٍ ٥ًٍ ٽچي ډي سًان ځٶز ٽٍ ثبُځٚز ٭لائڈ . ىَي، اځَؿٍ ثٍ و٪َ ډي ٍٕي ىٍ ىٍډبوُبي ٽًسبٌ ډير، اكشمبڃ ثُجًى ٭لائڈ ثيٚشَ إز
 .ايه ٭ب١ٍٍ، ثٍ ويٍر ٍم ډي ىَي ي ىٍډبن ٙىبهشٍ ٙيٌ اي ثَاي ايه ٭ب١ٍٍ ډًػًى ويٖز

دَاډيي ثي٘ اُ ٍٕ ډبٌ ثٍ ٥ًڃ ويىؼبډي ي ىٍ ًٍٝر ويبُ ثٍ اىاډٍ ىٍډبن، ٵًايي ىاٍي ىٍ ډٺبثڄ ډ٢بٍ سًٝيٍ ډي ًٙى ٽٍ ىٍډبن ثب ډشًٽچً -7
 .آن ٕىؼييٌ ًٙى

ډَٞٳ ډشًٽچًدَاډيي ىٍ ٽًىٽبن ثبيي ثب اكشيب٣ ٵَايان ًٍٝر دٌيَى ُيَا ٵَاياوي يٹ٫ً ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ىٍ ايه ځَيٌ ٕىي  -8
 .اٵِاي٘ ډي يبثي

 .ډمى٫ً ډي ثبٙي( ډبوىي ٵىًسيبُيه َب ي ثًسيَيٵىًوُب)څًدَاډيي ي ىاٍيَبي ډٖجت ٭ًاٍٟ اٽٖشَاديَاډيياڃ ډَٞٳ َمِډبن ډشًٻ -9

Reference: 1. www.fda.gov/Medwatch 
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 فٌي سَئيي ٍ ػَاضو قسيس دَؾشي

 

هَضز گعاضـ ػبضضِ ًبقي اظ ههطف زاضٍي فٌي سَئيي زضيبفز ًوَزُ اؾز وِ اظ هيبى ػَاضو اضؾبل  159، سبوٌَى،  ADRهطوع 

 .ثيكشطيي هَاضز گعاضـ قسُ ضا ثِ ذَز اذشهبل زازُ اًس( هَضز 128)قسُ، ػَاضو دَؾشي 

 

ډًٍى ځِاٍٗ ٭ب١ٍٍ وبٙي اُ ډَٞٳ ىاٍيي  159ان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب، سبٽىًن، ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍ

ثيٚشَيه ډًاٍى ځِاٍٗ ٙيٌ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ ( ډًٍى 128)اُ ډيبن ٭ًاٍٟ إٍبڃ ٙيٌ، ٭ًاٍٟ دًٕشي . ٵىي سًئيه ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ٙي ځِاٍُٙبي إٍبڅي اُ ٭ًاٍٟ ايه ىاٍي ثب ډَٞٳ ٙپڄ هًٍاٽي ي سٍِيٺي، سًػٍ َمپبٍان ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ثب سًػٍ ثٍ ٕيَ اٵِاي. اوي

 :ومبيي

١بيٮبر دًٕشي اٱچت ثٍ ًٍٝر . ىٍٝي ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٵىي سًئيه ىؿبٍ ياٽىُٚبي دًٕشي وبٙي اُ ايه ىاٍي ډي ًٙوي 10سب  5 .1

څٌا سًٝيٍ ډي ًٙى ىٍ سٚويٜ اٵشَاٹي، . ىٍ اٽظَ ډًاٍى َمَاٌ ثب هبٍٗ ډي ثبٙىي ٙجٍ َٕهټ، ٙجٍ ډومچټ يب ٽُيَ ثًىٌ ي

 .َمًاٌٍ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ٍا ډي و٪َ ىاٙشٍ ثبٙيي، ؿٍ ثٖب سبهيَ ىٍ سٚويٜ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ىاٍيَب ډىؼَ ثٍ ديَٚٵز ٭ب١ٍٍ ًٙى

دَ ډًيي، اٍيشڈ ډًڅشي ٵَڇ، ٕىيٍڇ إشيًؤ ػبوًٖن، اُ ٕبيَ ٭ًاٍٟ دًٕشي وبٙي اُ ٵىي سًئيه ډي سًان ثٍ دبدًڅُبي ٽَاسًڅيشيټ،  .2

 .وپَيڅيِ ادييٍډي ٕمي ي ١بيٮبر ٙجٍ ٹبٍؿي اٙبٌٍ ومًى

ثٍ طجز ٍٕييٌ إز، ىاٍيي ٵىي سًئيه  ADRډًٍى ځِاٍٗ ٕىيٍڇ إشيًؤ ػبوًٖن وبٙي اُ ىاٍيَب ٽٍ ىٍ ډَٽِ   132ىٍ ډيبن  .3

ډًٍى وپَيڅيِ ادييٍډي  16َمـىيه اُ سٮياى . ثٍ ډَٿ ثيمبٍ ٙيٌ إز ډًٍى ډىؼَ 1ډًٍى اُ ايه ډًاٍى ثًىٌ ٽٍ ىٍ  10ډٖجت 

ډًٍى ډىؼَ  1ډًٍى وبٙي اُ ډَٞٳ ٵىي سًئيه ثًىٌ إز ٽٍ ىٍ  2ځِاٍٗ ٙيٌ إز،  ADRٕمي وبٙي اُ ىاٍيَب ٽٍ ثٍ ډَٽِ 

 .ثٍ ٵًر ثيمبٍ ٙيٌ إز

َمـىيه ىٍ ډًٍى . ٕبيَ َيياوشًئيه َب، ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى ٵىي سًئيه ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ ياٽى٘ اٵِاي٘ كٖبٕيشي ثٍ ايه ىاٍي يب .4

ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ ياٽى٘ َبي اٵِاي٘ كٖبٕيشي وٖجز ثٍ ٵىي سًئيه، ثبيي اكشيب٥بر لاُڇ ىٍ هًٞٛ ډَٞٳ سَٽيجبر ثب 

 .ثٍ ٭مڄ آيي(  ډبوىي ثبٍثيشًٍاسُب، ًٕٽٖيىيمييَب ي اٽٖبُيڅيييه ىيًوُب) ٕبهشمبن ډٚبثٍ 

ؿىبوـٍ ٍاٗ ايؼبى ٙيٌ ډشٮبٹت ډَٞٳ . دًٕشي ىٍ ٥ًڃ ىٍډبن ثب ٵىي سًئيه، ډَٞٳ ىاٍي ډي ثبيٖز ٹ٬٦ ًٙىىٍ ًٍٝر ثَيُ ٍاٗ  .5

ٵىي سًئيه ثًٍٞر اٽٖٶًڅيبسيً، دًٍدًٍيټ يب ١بيٮبر سبيڅي ثبٙي ي يب ىٍ ًٍٝر ٙټ ثٍ څًدًٓ اٍيشمبسًُ، ٕىيٍڇ إشيًؤ 

 .، ىٍډبن ډؼيى ثب ٵىي سًئيه وجبيي َٙي٫ ًٙىػبوًٖن يب وپَيڅيِ ادييٍډي ٕمي، ٭لايٌ ثَ ٹ٬٦ ډَٞٳ ىاٍي
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 زاضٍّبي ضس نطع ٍ افعايف ذغط افىبض يب ضفشبض ذَزوكي

 

ا لص، ذَزوكي ثِ ػٌَاى يىي اظ ػَاضو زاضٍّبي ضس نطع هَضز هغبلؼِ ٍ سبييس لطاض گطفشِ اؾز افعايف ذغط افىبض يب ضفشبض

سَنيِ هي قَز زض نَضر سجَيع ّط يه اظ زاضٍّبي ضس نطع، ّط گًَِ سغييط زض ضفشبض ثيوبض وِ هي سَاًس ثيبًگط ديسايف يب 

  .لطاض گيطزسكسيس افىبض يب ضفشبض ذَزوكي يب افؿطزگي ثبقس ثِ زلز هَضز دبيف 

 

ډبوىي )ىاٍيَبي ١ي ٫َٝ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ىٍډبن ٫َٝ، اهشلالار ٍياوي ي ٕبيَ َٙاي٤  labelingثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ سٲييَ 

ډًٍى  ډجىي ثَ ًٽَ اٵِاي٘ ه٦َ اٵپبٍ يب ٍٵشبٍ هًىٽٚي ثٍ ٭ىًان يپي اُ ٭ًاٍٟ ىاٍيَبي ډٌٽًٍ، ثٍ سبُځي( ډيڂَن ي ىٍىَبي وًٍيدبسيټ

:  څٌا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي. ٹَاٍ ځَٵشٍ إز FDAسًٞيت 

ثَإبٓ ايه ډ٦بڅٮبر، ايه . اٵِاي٘ ه٦َ اٵپبٍ يب ٍٵشبٍ هًىٽٚي ىٍډًٍى يبُىٌ ىاٍيي ١ي ٫َٝ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ي سبييي ٹَاٍ ځَٵشٍ إز -1

 .ي٫ اوييپبٕيًن  ٹبثڄ سٮميڈ ډي ثبٙي٭ب١ٍٍ ثٍ سمبډي ىاٍيَبي ١ي ٫َٝ ډًٍى إشٶبىٌ ثَاي ََ ن

يبُىٌ ىاٍيي ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٙبډڄ ٽبٍثبډبُديه، ٵچجبډبر، ځبثبدىشيه، لاډًسَيْيه، څًسيَإشبڇ، اٽٔ ٽبٍثبډبُديه، دَځبثبلايه، سجبځبثيه،  -2

. سًديَاډبر، ياڅذَيار ي ُيويٖبډيي ډي ثبٙي

ان ىٍيبٵز ٽىىيٌ ىاٍيَبي ١ي ٫َٝ سٺَيجبً  ىي ثَاثَ ثيمبٍان ىٍيبٵز وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز ٽٍ ثيمبٍ FDAىٍ آوبڅيِ اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ  -3

 . ٽىىيٌ دلإجً ىؿبٍ اٵپبٍ يب ٍٵشبٍَبي هًىٽٚي ٙيٌ اوي

اٵِاي٘ ه٦َ اٵپبٍ يب ٍٵشبٍ هًىٽٚي ډمپه إز ٥ي ډير يټ َٶشٍ دٔ اُ َٙي٫ ډَٞٳ ىاٍيَبي ١ي ٫َٝ آٱبُ ًٙى، څٌا سًػٍ  -4

 . َٝٳ ىاٍيَبي ١ي ٫َٝ ١َيٍي إزييٌْ ثٍ ايه اډَ اُ َمبن اثشياي ڇ

سًٝيٍ ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر سؼًيِ ََ يټ اُ ىاٍيَبي ١ي ٫َٝ، ََ ځًوٍ سٲييَ ىٍ ٍٵشبٍ ثيمبٍ ٽٍ ډي سًاوي ثيبوڂَ ديياي٘ يب سٚييي  -5

دًډبويب ډمپه ٭لائمي ډبوىي ا٦١َاة، آّيشبٕيًن، ډبويب ي َبي. اٵپبٍ يب ٍٵشبٍ هًىٽٚي يب اٵَٖىځي ثبٙي ثٍ ىٹز ډًٍى دبي٘ ٹَاٍ ځيَى

 .إز وٚبوٍ َبي َٙي٫ ٍٵشبٍ هًىٽٚي ثبٙىي
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 ف ؾفشطيبوؿَىّكساض هجسز زض ذهَل ػَاضو قسيس ٍ وكٌسُ ًبقي اظ ههط

ثِ هٌظَض ديكگيطي اظ ثطٍظ ػَاضو قسيس ٍ سْسيس وٌٌسُ حيبر ًبقي اظ سعضيك ؾفشطيبوؿَى، ضطٍضي اؾز اظ سجَيع ٍ ههطف 
ّن چٌيي ضطٍضي اؾز ٌّگبم سجَيع . ايي فطآٍضزُ زض هَاضز غيط ضطٍضي ٍ ذبضج اظ اًسيىبؾيًَْبي آى اجشٌبة قَز

لاظم ثِ شوط اؾز وِ . ض ثطضؾي قسُ، احشيبعبر لاظم زض ايي ذهَل اػوبل قَزؾفشطيبوؿَى، ؾبثمِ حؿبؾيز زاضٍيي ثيوب

. هجْع ثِ ؾيؿشن احيبء نَضر دصيطززليمِ زض هىبًْبي   30الي  15سعضيك ايي زاضٍ ثبيس عي حسالل 

 

ٍٗ ډَٿ ډشٮبٹت سٍِيٸ ډًٍى ځِا 5ي ثب سًػٍ ثٍ ىٍيبٵز ايه ډَٽِ ىٍ هًٞٛ ٭ًاٍٟ ٕٶبڅًٕذًٍيىُبي سٍِيٺي  ٹجچيديَي ا٥لا٭يٍ َبي 

 :ٕٶشَيبٽًٖن ىٍ ىي ډبٌ ايڃ ٕبڃ ػبٍي، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ًيڄ ػچت ډي ومبيي

ډًٍى ځِاٍٗ  953، ىاٍيي ٕٶشَيبٽًٖن ثب 1388څٲبيز دبوِىَڈ هَىاى ډبٌ  1377اُ ٕبڃ  ADRىٍ ډيبن ځِاٍٗ َبي ٍٕييٌ ثٍ ډَٽِ  -1

َڈ ؿىيه ىٍ ډيبن ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ډَٽِ . ىٌ ىٍ ايه ډَٽِ ثًىٌ إز٭ب١ٍٍ ډٖجت ثَيُ ثيٚشَيه ٭ًاٍٟ ثٍ طجز ٍٕي

ADR  ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ ٭ميسب . ډًٍى ځِاٍٗ، ثيٚشَيه ډًاٍى ډَٿ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز 40ويِ، ٕٶشَيبٽًٖن ثب

ي سُيييٽىىيٌ كيبر ٹَاٍ ډي  ٭ًاٍٟ ٙييي، ػيي ځَيٌ ٽٍ ىٍ ډٚشمڄ ثَ آوبٵيلاٽٖي ي ياٽىُٚبي ٙجٍ آوبٵيلاٽٖي ډي ثبٙىي 

 .ځيَوي

ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ يپي اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ اٵِاي٘ يٹ٫ً ٭ًاٍٟ ىاٍييي، ډَٞٳ ثي ٍييٍ ٵَآيٍىٌ ىٍ ډًاٍى ٱي١ََيٍي ډي ثبٙي، اٽييا سًٝيٍ  -2

َڈ ؿىيه . يىىاٍي ًٙىډي ًٙى اُ سؼًيِ ايه ىاٍي ىٍ ډًاٍىي ثٍ ػِ اوييپبٕيًوُبي ايه ٵَآيٍىٌ ثٍ ٭ىًان ٕٶبڅًٕذًٍيه وٖڄ ًٕڇ، م

آوشي ثيًسيپُب ىٍ ډًاٍىي ٽٍ اٙپبڃ هًٍاٽي ډًطَ ي ٹبثڄ سؼًيِ ډي ثبٙىي، ػيا   سبٽيي ډي ومبيي اُ ػبيڂِيه ومًىن ٵَڇ سٍِيٺي

 .دََيِ ًٙى

ٷ َٕي٬ ډي ًٙى اُ سٍِي ٌاُ آوؼبيي ٽٍ َٕ٭ز سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ ثَ يٹ٫ً ي ٽىشَڃ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ آن ډًطَ ډي ثبٙي، ډًٽيا سًٝي -3

 . ىٹيٺٍ ثٍ ٥ًڃ اوؼبډي 30اڅي  15يٍييي آن ػچًځيَي ثٍ ٭مڄ آډيٌ، اوٶًُيًن يٍييي كياٹڄ 

، ثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ىٍ ثَهي اُ ځِاٍُٙبي إٍبڅي ثٍ ايه ډَٽِ، ثيمبٍ ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ايه ٵَآيٍىٌ يب ٕبيَ ٕٶبڅًٕذًٍيىُب ٍا ىاٙشٍ إز -4

ن ىاٍي ىٍ ډًٍى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ىاٍييي اُ ثيمبٍ ٕإاڃ ًٙى ي ؿىبوـٍ ثيمبٍ ٕبثٺٍ سًٝيٍ ډي ًٙى دي٘ اُ سؼًيِ ي يب سٍِيٸ اي

َڈ ؿىيه ثب سًػٍ ثٍ كٖبٕيز ډشٺب٬٥ دىي . كٖبٕيز ثٍ ايه ىاٍي يب ٕبيَ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب ٍا ىاٍى، اُ سؼًيِ آن ػياً هًىىاٍي ًٙى

ن َب ويِ سؼًيِ ايه ٵَآيٍىٌ ٵٺ٤ ىٍ ډًاٹ٬ ثٖيبٍ ١َيٍي ٕيچيه َب ي ٕٶبڅًٕذًٍيه َب، ىٍ ًٍٝر يػًى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ دىي ٕيچي

 .ي ثب اكشيب٣ ٵَايان ًٍٝر دٌيَى

سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيٖشي َٝٵبً ىٍ ډَاٽِ ډؼُِ ثٍ ٕيٖشڈ اكيب اوؼبڇ ځيَى ي اُ سٍِيٸ س٤ًٕ اٵَاى ٱيَ كَٵٍ اي يب ىٍ ډپبوُبي ٱيَ اُ  -5

  .ًٙىډَاٽِ ىٍډبوي ډؼُِ ثٍ اډپبوبر اكيب ػياً هًىىاٍي 

6-  

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

-948اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي قَز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ زاضٍيي، هطاست ضا اظ عطيك سىويل فطم ّبي ظضز ٍ اضؾبل  ثِ نٌسٍق دؿشي 
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 99 قوبضُ اعلاػيِ

 25/3/1388: سبضيد 

 

 

ّكساض زض ذهَل سعضيك ٍضيسي ضاًيشيسيي 

 

ّن چٌيي .        ٍلْبي ؾبظگبض ضليك قَززاضٍي ضاًيشيسيي ثبيس ديف اظ سعضيك ٍضيسي، هغبثك ثب هٌسضجبر ثطٍقَض هطثَعِ، ثب هحل

 .  ضػبيز ؾطػز ٍ هسر ظهبى سعضيك فطآٍضزُ ثِ هٌظَض ديكگيطي اظ ثطٍظ ػَاضو زاضٍيي ضطٍضي اؾز

 

. ډًٍى ځِاٍٗ ٭ب١ٍٍ ډشٮبٹت سٍِيٸ ىاٍيي ٍاويشيييه ىٍيبٵز ومًىٌ إز 58سبٽىًن سٮياى  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډيَٕبوي ٽٍ، ډَٽِ 

    اٍُٙب ٭ميسبً ډٚشمڄ ثَ ٭ًا١ٍي ډبوىي ٽُيَ، هبٍٗ، ١بيٮبر دًٕشي، اهشلالار سىٶٖي، ياٽىُٚبي آوبٵيلاٽٖي ي ٙجٍ آوبٵيلاٽٖي ايه ځِ

.  ډي ثبٙي

ىٍ ثٍَٕي ځِاٍٗ َبي ثٍ طجز ٍٕييٌ ىٍ ايه ډَٽِ، يپي اُ ډٚپلار ډٚبَيٌ ٙيٌ َىڂبڇ سٍِيٸ ىاٍي، ٭يڇ ٍ٭بيز ولًٌ آډبىٌ ٕبُي ي َٕ٭ز 

څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ، يبىآيٍ ډي ًٙى ٽٍ ىاٍيي ٍاويشيييه ثبيي كشمبً دي٘ . ٍييي ٵَآيٍىٌ ثًىٌ إزسٍِيٸ ي

َڈ ؿىيه لاُڇ إز اُ سٍِيٸ َٕي٬ يٍييي اػشىبة . اُ سٍِيٸ يٍييي، ډ٦بثٸ ثب ډىيٍػبر ثَيًٍٙ ډَث٥ًٍ، ثب ډلچًڅُبي ٕبُځبٍ ٍٹيٸ ًٙى

.  ډير ُډبن سٍِيٸ ثب سًػٍ ثٍ َٙاي٤ ثيمبٍ ي ډىيٍػبر ثَيًٍٙ ٵَآيٍىٌ سى٪يڈ ًٙىځٚشٍ، َٕ٭ز ي 

 

 

 

 

 
 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز
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 100ضُ قوب اعلاػيِ

 4/5/1388: سبضيد

 

 

 جبز ػفًَز ّبي فطنز علتزاضٍّبي ؾطوَة وٌٌسُ ؾيؿشن ايوٌي ٍ ذغط اي

ثيوبضاى ههطف وٌٌسُ زاضٍّبي ؾطوَة وٌٌسُ ؾيؿشن ايوٌي زض هؼطو افعايف ذغط اثشلا ثِ ػفًَز ّبي فطنز علت، هبًٌس 

دبيف ايي ػبضضِ ٍ هساذلِ           ظٍز . ٍيطٍؼ هي ثبقٌس BKفؼبل قسى ػفًَز ّبي ٍيطٍؾي ًْفشِ، اظ جولِ ًفطٍدبسي ًبقي اظ 

قىي زض ايي ذهَل، اهطي حيبسي اؾز ٍ هوىي اؾز سٌظين همساض ههطف زاضٍي سجَيع قسُ ثطاي ثيوبض ضطٍضي ٌّگبم گطٍُ دع

 .ثبقس
 

ىاٍيَبي َٕٽًة ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ثٍ ډى٪ًٍ   ثٍ ٍيُ ٍٕبوي ا٥لا٭بر  labelingثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ثٍ سبُځي 

.  وبٙي اُ ډَٞٳ ايه ىاٍيَب، سٲييَ ومًىٌ إزډَث٣ً ثٍ اٵِاي٘ ه٦َ ٭ٶًوز َبي ٵَٝز ٥چت 

اُ َٙٽز َبي ٕبُويٌ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ ًٍٝر ځَٵشٍ  (FDA)ثَډجىبي ىٍهًإز ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب  labelingايه سٲييَ 

ٍٝز ٥چت، ډبوىي ٵٮبڃ إز ي ٥ي آن ثَ اٵِاي٘ ه٦َ اثشلاي ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ىاٍيَبي َٕٽًة ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ثٍ ٭ٶًوز َبي ٳ

ًٽَ ٙيٌ ثَاي ىاٍيَبي  labelingسٲييَ . ييَيٓ،  سبٽيي ٙيٌ إز BKٙين ٭ٶًوز َبي ييَيٕي وُٶشٍ، اُ ػمچٍ وٶَيدبسي وبٙي اُ 

.  ٕيَيڅيمًئ، ٕيپچًٕذًٍيه، ډبيپًٵىًلار ډًٵشيڄ ي ډبيپًٵىًڅيټ إيي ا٭مبڃ ٙيٌ إز

FDA ي وبٙي اُ ىٍ كبڃ ثٍَٕي ثيٚشَ اٍسجب٣ ډيبن وٶَيدبرBK يٹ٫ً . ييَيٓ ي ډَٞٳ ىاٍيَبي َٕٽًة ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ډي ثبٙي

ييَيٓ ډي سًاوي سب ډَكچٍ ٍى  BKوٶَيدبسي وبٙي اُ .  ييَيٓ ىٍ ىٍػٍ ايڃ ىٍ ثيمبٍان ديًوي ٽچيٍ ډٚبَيٌ ٙيٌ إز BKوٶَيدبسي وبٙي اُ 

ځَيٌ دِٙپي ىٍ ايه هًٞٛ كيبسي إز ي ډمپه إز سى٪يڈ ډٺياٍ دبي٘ ايه ه٦َ ػيي ي ډياهچٍ ُيىَىڂبڇ . ديًوي ٽچيٍ ديَٚيي ومبيي

.  ډَٞٳ ىاٍيي َٕٽًة ٽىىيٌ ٕيٖشڈ ايمىي ىٍ ايه ثيمبٍان ١َيٍي ثبٙي

 

 

   

 

 

 
 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز
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 101ضُ قوب اعلاػيِ

 26/3/1389: سبضيد                  

 

 (SuperSlim)ػَاضو وكٌسُ ًبقي اظ ههطف فطآٍضزُ سملجي وبٌّسُ ٍظى 

زض ايطاى زاضاي هجَظ سَظيغ ٍ ههطف  Green Lean Body Capsuleيب  SuperSlimفطآٍضزُ سملجي وبٌّسُ ٍظى سحز ػٌَاى 

ًٌس ؾىشِ للجي، ؾطعبى، افؿطزگي ٍ                 ههطف ايي فطآٍضزُ هي سَاًس هٌجط ثِ ػَاضو قسيس ٍ ذغطًبوي هب. ًوي ثبقس
. افىبض ذَزوكي گطزز

ايَان ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ ٵَآيٍىٌ سٺچجي ي ٱيَډؼبُ سلز ٭ىًان  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

اٍٟ، ډٚشمڄ ثَ ىٍى ٹٶٍٖ ٕيىٍ، هٚپي ٙييي ايه ٭ً. ىٍيبٵز ومًىٌ إز Green Lean Body Capsuleيب  (SuperSlim)ًٕدَإچيڈ 

. ډوب٣ ىَبن ي ځچً، َٕٵٍ َبي هٚټ ي سٮَيٸ ُيبى ډي ثبٙي

ايه ٵَآيٍىٌ سٺچجي ٽٍ ثٍ ٭ىًان يټ ٵَآيٍىٌ ځيبَي ډًطَ ىٍ ٽبَ٘ يُن ډٮَٵي ٙيٌ إز، ىاٍاي ډؼًُ ياٍىار وجًىٌ، ډي سًاوي ٭ًاٍٟ 

ي ځَىى اُ سؼًيِ ي ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ ډٌٽًٍ ػياً اػشىبة ًٙى، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر څٌا ١مه ايىپٍ سأٽيي ڇ. ٽٚىيٌ اي ٍا ايؼبى ومبيي

:  ُيَ ػچت ډي ومبيي

وٖجز ثٍ ٭ًاٍٟ ي  (FDA)ىٍ ٵَُٕز ٵَآيٍىٌ َبيي ٹَاٍ ىاٍى ٽٍ ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب  (SuperSlim)ٵَآيٍىٌ ًٕدَإچيڈ  -1

، سَٽيجبر ٵٮبڃ ىاٍييي ىٍ ايه ٵَآيٍىٌ َبي ٽبَىيٌ يُن، FDAثَإبٓ ثٍَٕي َبي . ه٦َار وبٙي اُ ډَٞٳ آوُب َٚياٍ ىاىٌ إز

ډلچًڃ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ آُډبيُٚبي ٙيميبيي ي )،  ٵىڄ ٵشبڅئيه (يټ ىاٍيي ١ي سٚىغ)ٙبډڄ ٕيجًسَاډيه، ٍيمًوبثبر، ٵىي سًئيه 

ٍ ثَهي اُ ىاٍيَبي ډًػًى ىٍ ايه ٵَآيٍىٌ َب، ثٖيبٍ ډٺبىي. ثًىٌ إز( يټ ىيًٍسيټ)ي ثًډشبويي    ( ډبىِ ډٚپًٻ ثٍ ايؼبى ٥َٕبن

 . ثي٘ اُ ډيِان ډؼبُ ثًىٌ، ٕلاډز ډَٞٳ ٽىىيٌ ٍا سلز سأطيَ ٹَاٍ ډي ىَي

 



 

 

 

ايه ٵَآيٍىٌ ثٍ ٭ىًان ډپمڄ . ىٍ ثبُاٍ ايَان ډي ثبٙي (SuperSlim)ًٙاَي ډًػًى كبٽي اُ سًُي٬ ي ٭١ٍَ ٱيَډؼبُ ًٕدَإچيڈ  -2

٭ب ډي ًٙى ٽٍ ٙبډڄ سَٽيجبر ځيبَي ډي ثبٙي ىٍ كبڅي ٽٍ ٙبډڄ سَٽيجبر ډ٢َي إز ٽٍ ٍيي ثَؿٖت ٍّيمي ډٮَٵي ٙيٌ، اى

څٌا ٵَيٗ ايه ٵَآيٍىٌ ي ٕبيَ ٵَآيٍىٌ َبي ًٽَ ٙيٌ ىٍ ديًٕز ايه ا٥لا٭يٍ، ٱيَٹبوًوي ثًىٌ، ه٦َار . ٵَآيٍىٌ ًٽَ وٚيٌ إز

 .ٵَاياوي ٍا ثَاي ډَٞٳ ٽىىيٌ ثٍ َمَاٌ هًاَي ىاٙز

ٙي اُ ٵَآيٍىٌ َبي سٺچجي ًٽَ ٙيٌ ډي سًاوي ثٖيبٍ ػيي ي ه٦َوبٻ ثبٙي، ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ٕيجًسَاډيه ډًػًى ىٍ ايه ٭ًاٍٟ وب -3

ٵَآيٍىٌ ډي سًاوي ډًػت اٵِاي٘ ٵٚبٍ هًن، سٚىغ، سبٽيپبٍىي، سذ٘ ٹچت ي ٕپشٍ ٹچجي ًٙى؛ ي يب ٍيمًوبثبر ډمپه إز ډىؼَ ثٍ 

 .ٍىىاثشلا ثٍ اٵَٖىځي ي ايؼبى اٵپبٍ هًىٽٚي ٿ

ايه ٵَآيٍىٌ َبي سٺچجي ډي سًاوىي ثب ٕبيَ ىاٍيَبي ډَٞٵي س٤ًٕ ثيمبٍان، ىٍ سياهڄ ثبٙىي ي ه٦َ ثَيُ ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ٍا اٵِاي٘  -4

 .ىَىي

َمـىيه هب٥َوٚبن ډي ٕبُى ٽٍ . ډإٽياً سًٝيٍ ډي ًٙى اُ سؼًيِ ي ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ٵبٹي ډؼًُ يُاٍر ثُياٙز اػشىبة ًٙى -5

سَٽيجبر ځيبَي يب ٥جيٮي ىٍ يټ ٵَآيٍىٌ، ىڅيڄ ثَ ثي ه٦َ ثًىن آن ويٖز ي ثبيٖشي ډٖشىيار ي ا٥لا٭بر ٽبٵي  َٝٵبً اى٭بي يػًى

 .ىٍ هًٞٛ اػِاي ډًػًى ىٍ ٵَآيٍىٌ ي ٭ًاٍٟ اكشمبڅي آوُب ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځيَى

 :ُيَ ډي ثبٙيثٍ َٙف ( FDAثَإبٓ ا٥لا٭يٍ ډىشٌَٚ س٤ًٕ )ٵَُٕز ثَهي اُ ٵَآيٍىٌ َبي سٺچجي ٽبَىيٌ يُن  -6

3x Slimming Power 2 Day Diet Fatloss Slimming 
3 Day Diet 5x Imelda Perfect Slimming Japan Lingzhi 24 Hours Diet 
7 Diet Day/Night Formula 8 Factor Diet 7 Day Herbal Slim 
GMP Extrim Plus 999 Fitness Essence 
Miaozi Slim Capsules Lida DaiDaihua Imelda Perfect Slim 
Phyto Shape Perfect Slim 5x Perfect Slim 
Slim 3 in 1 Royal Slimming Formula ProSlim Plus 
Somotrim Slimtech Slim Express 360 
Zhen de Shou TripleSlim Superslim 
Slim Waistline Starcaps Venom Hyperdrive 3.0 
Sliminate Slim Up Slim Waist Formula 
Slim Express 4 in 1 2x Powerful Slimming Slim Fast 
Super Slimming Super Fat Burner Reduce Weihgt 
Powerful Slim Trim 2 Plus Sana Plus 
Perfect Slim Up Slimming Formula Waist Strength Formula 
Slim 3 in 1 M18 Royal Diet Slim 3 in 1 Slim Formula Slim Burn 
Natural Model Slim 3 in 1 Extra Slim Formula Slim 3 in 1 Extra Slim Waist Formula 
Meizitang Miaozi MeiMiaoQianZiJiaoNang  2 Day Diet Slim Advance 
Imelda Fat Reducer JM Fat Reducer Meili 
Fasting Diet Extrim Plus 24 Hour Reburn 7 Days Diet 
Body Shaping Body Slimming Cosmo Slim 
3 Days Fit BioEmagrecin Body Creator 
7 Diet Eight Factor Diet 21 Double Slim 
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  102اعلاػيِ قوبضُ

  29/3/1389: سبضيد              

 

 ٍ ػَاضو وكٌسُ ًبقي اظ آى ؾفشطيبوؿَى

٭ًاٍٟ ٙييي، ٕٶشَيبٽًٖن ي ثب سًػٍ ثٍ اىاډٍ ٍيوي اٵِايٚي ىٍيبٵز ځِاٍٗ َبي ىٍ هًٞٛ ٭ًاٍٟ  ADR  ډَٽِ ٹجچيديَي ا٥لا٭يٍ َبي 

 :، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ًيڄ ػچت ډي ومبييػيي ي سُيييٽىىيٌ كيبر

ډٖجت ثَيُ ثيٚشَيه ٭ًاٍٟ ثٍ  ډًٍى ځِاٍٗ، 1421، ثب سٮياى ، ىاٍيي ٕٶشَيبٽًٖن ADRٕييٌ ثٍ ډَٽِ ىٍ ډيبن ځِاٍٗ َبي ٍ -1

( ډًٍى 51)َڈ ؿىيه ىٍ ډيبن ډًاٍى ډَٿ ځِاٍٗ ٙيٌ ويِ، ٕٶشَيبٽًٖن، ثيٚشَيه ډًاٍى ډَٿ . طجز ٍٕييٌ ىٍ ايه ډَٽِ ثًىٌ إز

ڃ ثَ ٭ًاٍٟ دًٕشي، ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي، سىڂي وٶٔ، ًٙٻ ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ ٭ميسب ډٚشڈ. ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىاىٌ إز

ثٖيبٍي اُ ډًاٍى، ياٽى٘ َب ٙييي، ػيي ي  ٽٍ ىٍ  سىٶٖي ډي ثبٙىي  -آوبٵيلاٽٖي، ياٽىُٚبي ٙجٍ آوبٵيلاٽٖي ي ايٖز  ٹچجي

 .سُيييٽىىيٌ كيبر  ثًىٌ اوي

سًٝيٍ ، اٽييا ٵَآيٍىٌ ىٍ ډًاٍى ٱي١ََيٍي ډي ثبٙي اُ آوؼبيي ٽٍ يپي اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ اٵِاي٘ يٹ٫ً ٭ًاٍٟ ىاٍييي، ډَٞٳ ثي ٍييٍ -2

ډي ًٙى اُ سؼًيِ ايه ىاٍي ىٍ ډًاٍىي ډبوىي َٕډبهًٍىځي ي ٕبيَ ډًاٍىي ٽٍ اُ ػمچٍ ډًاٍى ډَٞٳ سأييي ٙيٌ ايه ٵَآيٍىٌ ويٖز، 

ٽٍ اٙپبڃ هًٍاٽي ډًطَ ي  َڈ ؿىيه سبٽيي ډي ومبيي اُ ػبيڂِيه ومًىن ٵَڇ سٍِيٺي آوشي ثيًسيپُب ىٍ ډًاٍىي .ػياً هًىىاٍي ًٙى

 .ٹبثڄ سؼًيِ ډي ثبٙىي، ػيا دََيِ ًٙى

ډًٽيا سًٝيٍ ډي ًٙى اُ سٍِيٸ َٕي٬ يٍييي َٕ٭ز سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ ثَ ډيِان يٹ٫ً ي ٽىشَڃ ٭ًاٍٟ وبٙي اُ آن، ثب سًػٍ ثٍ سبطيَ  -3

 . ثٍ ٥ًڃ اوؼبډيىٹيٺٍ  30 اڅي 15 كياٹڄ ىٍ ډلچًڃ ډىبٕت  آن ػچًځيَي ثٍ ٭مڄ آډيٌ، اوٶًُيًن يٍييي

سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ ثبيٖشي َٝٵبً س٤ًٕ اٵَاى ډؼَة، ىٍ ډَاٽِ ډؼُِ ثٍ ٕيٖشڈ اكيب اوؼبڇ ځيَى ي اُ سٍِيٸ س٤ًٕ اٵَاى ٱيَ كَٵٍ اي  -4

  .يب ىٍ ډپبوُبي ٱيَ اُ ډَاٽِ ىٍډبوي ډؼُِ ثٍ اډپبوبر اكيب ػياً هًىىاٍي ًٙى

ډَٞٳ ٕٶشَيبٽًٖن ىٍ .  اُ ثيمبٍ ٕإاڃ ًٙى ىٍ ډًٍى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ىاٍييي يب سٍِيٸ ايه ىاٍي سًٝيٍ ډي ًٙى دي٘ اُ سؼًيِ ي -5

َڈ  ډمى٫ً ډي ثبٙي...( ډبوىي ٕٶبڅپٖيه، ٕٶبڅًسيه، ٕٶيپٖيڈ، ٕٶشبُيييڈ ي)ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ ٕبيَ ٕٶبڅًٕذًٍيه َب 

يى ٕبثٺٍ كٖبٕيز ثٍ دىي ٕيچيه َب ويِ سؼًيِ ىٍ ًٍٝر يع ؿىيه ثب سًػٍ ثٍ كٖبٕيز ډشٺب٬٥ دىي ٕيچيه َب ي  ٕٶبڅًٕذًٍيه َب،

 .ايه ٵَآيٍىٌ ٵٺ٤ ىٍ ډًاٹ٬ ثٖيبٍ ١َيٍي ي ثب اكشيب٣ ٵَايان ًٍٝر دٌيَى

 

 

 

 
 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

-948اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي قَز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ زاضٍيي، هطاست ضا اظ عطيك سىويل فطم ّبي ظضز ٍ اضؾبل ثِ نٌسٍق دؿشي 

 .ايٌسگعاضـ ًن  ADRثِ هطوع ( 88923193-4)يب سوبؼ سلفٌي (  88890857)،  ًوبثط  www.fdo.irٍ يب اظ عطيك ؾبيز  14185



 

 

 103 قوبضُ علاػيِا

 6/6/1389: سبضيد 

 ػطٍلي ًبقي اظ ههطف ؾيجَسطاهيي-ل ػَاضو للجيّكساض زض ذهَ

ػطٍلي قسيسي ّوطاُ ثبقس ٍ زض ثيوبضاى ثب ؾبثمِ اثشلا ثِ ثيوبضي ّبي -ههطف زاضٍي ؾيجَسطاهيي، هوىي اؾز ثب ػَاضو للجي

 .ػطٍلي هوٌَع اؾز-للجي

٭َيٹي -يه ډمپه إز ثب ٭ًاٍٟ ٹچجيثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډيَٕبوي ٽٍ ثَإبٓ سلٺيٺبر ًٍٝر ځَٵشٍ، ډَٞٳ ىاٍيي ٕيجًسَاڇ
څٌا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ًيڄ . ٕيجًسَاډيه، ىاٍييي إز ٽٍ ىٍ ىٍډبن ؿبٹي ډًٍى ډَٞٳ ٹَاٍ ډي ځيَى. ٙيييي َمَاٌ ثبٙي

:  ػچت ډي ومبيي

1. FDA ٍيٹي ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى ُيَا ٫-ثٍ ځَيٌ دِٙپي َٚياٍ ىاىٌ إز ٽٍ ىاٍيي ٕيجًسَاډيه ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ ثيمبٍيُبي ٹچجي

 . ايه ىاٍي ه٦َ ثَيُ كمچٍ ٹچجي ي ٕپشٍ ډٲِي ٍا ىٍ ايه ثيمبٍان اٵِاي٘ ډي ىَي

٭َيٹي ىٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٕيجًسَاډيه وٖجز ثٍ اٵَاىي ٽٍ سلز -ځِاٍٗ ومًى ٽٍ اهشلالار ٹچجي FDA، 2009ىٍ وًاډجَ  .2

٭َيٹي ىٍ -ډ٦بڅٮبر ثٮيي وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ اهشلالار ٹچجي. ىَي ىٍډبن ثب ايه ىاٍي ويٖشىي، ثب ٵَاياوي ثيٚشَي ٍم ډي

 .ډٮَٟ ه٦َ ثيٚشَي ثَاي اثشلا ثٍ ايه  ٹجيڄ ٭ًاٍٟ ډي ثبٙىي

٭َيٹي، اُ ػمچٍ ثيمبٍي ٭َيٷ ٽَيوَي، ٕپشٍ ډٲِي، -ىٍ كبڃ كب١َ ډَٞٳ ٕيجًسَاډيه ىٍ ثيمبٍان ثب ٕبثٺٍ اثشلا ثٍ ثيمبٍي ٹچجي .3

، آٍيشمي ٹچجي، وبٍٕبيي اكشٺبوي ٹچت، ثيمبٍي ٭َيٷ ډلي٦ي يب  اٵِاي٘ ٵٚبٍ هًن ٽىشَڃ وٚيٌ، ډمى٫ً (TIA)ډيټ ځٌٍا كمچٍ ايٖټ

دِٙپبن ثبيي ثٍ ًٍٝر ډى٪ڈ، ٵٚبٍهًن ي ١َثبن ٹچت ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٕيجًسَاډيه ٍا سلز دبي٘ ٹَاٍ ىاىٌ، ىٍ ًٍٝر . ډي ثبٙي

 .ىاٍي ٍا ٹ٬٦ ومبيىي اٵِاي٘ ٵٚبٍ هًن يب ١َثبن ٹچت، ډَٞٳ

يُن دبيٍ ثين ډٚبَيٌ ومي ًٙى، ډَٞٳ % 5ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ٥ي ٍٕ اڅي ٙ٘ ډبٌ اثشيايي ىٍډبن، ٽبَ٘ يُوي ډٮبىڃ كياٹڄ  .4

  ٕيجًسَاډيه ثبيي ٹ٬٦ ًٙى ُيَا سلز ايه َٙاي٤، اىاډٍ ىٍډبن، ډًطَ ثٍ و٪َ ومي ٍٕي ي َٝٵبً ثيمبٍ ٍا ىٍ ډٮَٟ ٭ًاٍٟ ايه ىاٍي ٹَاٍ

 . ډي ىَي

١َيٍي إز ثٍ ثيمبٍان ډَٞٳ ٽىىيٌ ٕيجًسَاډيه سًٝيٍ ًٙى ٽٍ ىٍ هًٞٛ ثٍَٕي ًٕاثٸ ثيمبٍيُبي ايٚبن ي سٞميڈ ځيَي ىٍ  .5

  .هًٞٛ اىاډٍ ىٍډبن ثب ايه ىاٍي، ثب دِٙټ ډٮبڅغ هًى ډًٍٚر ومبيىي

 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 

 

 دؿشي نٌسٍق ثِ اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض زقَ هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ
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 104ضُ قوب اعلاػيِ

 7/7/1389: سبضيد   

 

 ّكساض زض ذهَل ههطف زاضٍي ًيفسيذيي

 

ثٍ  يٍاٽي ويٶييذيه، ثٍ ًٍٝر سٍِيٺي،ډجىي ثَ اٙشجبٌ ىٍ ډَٞٳ ىاٍيي م ADRثب سًػٍ ثٍ ځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ ډَٽِ 

        30ي  10ٽًٍٚ ثٍ اٙپبڃ هًٍاٽيِ ٽذًٖڃ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٵَُٕز ىاٍييي ٍٕمي 

ډيچي ځَډي  20ډيچي ځَډي ي ٹَٛ آَٖشٍ ٍَ٘  20ډيچي ځَډي، ٽذًٖڃ آَٖشٍ ٍَ٘  30ي  10ډيچي ځَډي، ٹَٛ 

ډشإٔٶبوٍ ىٍ ځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ . ډًػًى ډي ثبٙي ي ايه اٙپبڃ ډ٦چٺبً ومي ثبيٖز ثٍ ًٍٝر سٍِيٺي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځيَى

ٽَ ٙيٌ إز ٽٍ ډلشًيبر ىاهڄ ٽذًٖڃ هًٍاٽي ويٶييذيه ىٍ َٕوڀ ٽٚييٌ ٙيٌ ي ثٍ ًٍٝر سٍِيٺي ، ADRًډَٽِ 

ػُز ٽبَ٘ ٵٚبٍهًن ثيمبٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ٽٍ ايه اډَ ثٍ َيؾ يػٍ دبيٍ ٭چمي وياٙشٍ، ډي سًاوي ٭ًاٹت 

. ه٦َوبٽي ثَاي ثيمبٍ ىاٙشٍ ثبٙي

اٍييي ثٍ ٍيٗ َبي ٱيَډؼبُ ډمپه إز ډىؼَ ثٍ ٭ًاٍٟ ػجَان وبدٌيَ ثَاي يبىآيٍ ډي ًٙى ٽٍ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ى

 .ثيمبٍ ځَىى ي څٌا َمًاٌٍ لاُڇ إز ٍاٌ ډَٞٳ يټ ٵَآيٍىٌ ډشىبٕت ثب ډًاٍى ثٍ سبييي ٍٕييٌ س٤ًٕ َٙٽز ٕبُويٌ ثبٙي

 

   

 
 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دؿشي نٌسٍق ثِ اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض زقَ هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى ظا
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 105ضُ قوب اعلاػيِ

 16/8/1389: سبضيد 

 

 ّكساض زض ذهَل ًوًَِ سملجي آهذَل هشيل دطزًيعٍلَى اؾشبر
 

 

ايَان ثٍ سبُځي ځِاٍٙي ډجىي ثَ ثَيُ آثٍٖ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ ٭٢لاوي آډذًڃ ډشيڄ دَىويِيڅًن إشبر ثب  ADRډَٽِ 

دٔ اُ ثٍَٕي . ٽًٍٚ اوڂچٖشبن ىٍ سٮياىي اُ ثيمبٍان ىٍيبٵز ومًىٌ إز .Sai Parenterals Pvt.Ltdډىيٍػبر َٙٽز 

. َبي ًٍٝر ځَٵشٍ ډٚوٜ ٙي ٽٍ ٵَآيٍىٌ ډٌٽًٍ، سٺچجي ثًىٌ، ډؼًُ سًُي٬ ي ډَٞٳ وياٍى

څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ ٭ًاٍٟ ىاٍييي، اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى ٽٍ اُ سٍِيٸ ايه ٵَآيٍىٌ سٺچجي 

 . ومبيىي اػشىبة

َمـىيه سأٽيي ډي ځَىى ٽٍ دي٘ اُ سؼًيِ ي ډَٞٳ ََ و٫ً ٵَآيٍىٌ ىاٍييي، ا٥ميىبن كبٝڄ ځَىى ٽٍ ٵَآيٍىٌ ډًٍىو٪َ 

ىاٍاي ډؼًَُبي يُاٍر ثُياٙز ػُز سًُي٬ ي ډَٞٳ ډي ثبٙي ي ىٍ ًٍٝر سَىيي ثٍ سٺچجي ثًىن ٵَآيٍىٌ، ثٍَٕي َبي لاُڇ 

. ًٍٝر دٌيَى
 

 

 

 
 زاضٍّب ًبذَاؾشِ اضوػَ ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 تِ  ارسال ٍ سرد ّاي فزم تکويل طزیك اس را هزاتة ،یيدارٍ اشتثاُ اي عارضِ گًَِ ّز هشاّدُ صَرت در گزدد هي تقاضا هحتزم ىّوکارا اس

 .ًوایٌد گشارش  ADR هزكش تِ( 88923193-4) تلفٌي تواس یا(  88890857) ًواتز  ، www.fdo.ir سایت طزیك اس یا ٍ ۱۴۱۸۵-۹۴۸ پستي صٌدٍق



 

 

 106اعلاػيِ قوبضُ 

  23/8/1389: سبضيد  

 

 ّكساض زض ذهَل ههطف فطآٍضزُ ّبي سملجي وبّف ٍظى
، ايه ډَٽِ ځِاٍٗ ػيييي اُ ډَٞٳ ثٍ ا٥لا٫ ډي ٍٕبوي ٽٍ ADRډَٽِ  101ديَي ا٥لا٭يٍ ٙمبٌٍ 

ٙپڄ . )ىٍيبٵز ومًىٌ إز Herbaceous Essence Reduce Weightٵَآيٍىٌ سٺچجي سلز وبڇ 

 (ُيَ

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ٽٍ ثٍ ٭ىًان ډلًٞلار، ايه ٹجيڄ FDAايه ٵَآيٍىٌ ٵبٹي ډؼًُ يُاٍر ثُياٙز ػُز سًُي٬ ډي ثبٙي ي ثىبثَ سلٺيٺبر 

ٽٍ ثٍ )سَٽيجبر ٱيَځيبَي ي ډ٢َ اُ ػمچٍ ٵىڄ ٵشبڅئيه  ٵَآيٍىٌ َبي ځيبَي ډًطَ ىٍ ٽبَ٘ يُن ډٮَٵي ډي ًٙوي كبيي

 .، ٕيجًسَاډيه، ٍيمًوبثبر، ٵىي سًئيه ي ثًډشبويي ثًىٌ اوي(٭ىًان ډبىِ ډٚپًٻ ثٍ ايؼبى ٥َٕبن ٙىبهشٍ ٙيٌ إز

 .څٌا ډؼيىاً سأٽيي ډي ومبيي اُ سؼًيِ ي ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ٵبٹي ډؼًُ يُاٍر ثُياٙز اػشىبة ځَىى
 

 

 
 ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب هطوع ثجز

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 

 

-948ضم سمبضب هي قَز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ زاضٍيي، هطاست ضا اظ عطيك سىويل فطم ّبي ظضز ٍ اضؾبل ثِ نٌسٍق دؿشي اظ ّوىبضاى هحز

 .گعاضـ ًوبيٌس  ADRثِ هطوع ( 88923193-4)يب سوبؼ سلفٌي (  88890857)،  ًوبثط  www.fdo.irٍ يب اظ عطيك ؾبيز  14185



 

 

 107ضُ قوب اعلاػيِ

 23/8/1389: سبضيد  

 

 (Levocetirizine)اقشجبُ زض همساض ههطف لٍَؾشيطيعيي 

 

 

ډيچي ځَډي  5څًيٕشيَيِيه  ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ اٙشجبٌ ىٍ سلًيڄ ٹَٛ ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي، ډَٽِ 

ثب سًػٍ ثٍ سٶبير َبي ايه ىي ىاٍي اُ و٪َ . ډيچي ځَډي ٕشيَيِيه ثيين سى٪يڈ ىيُ ىٍيبٵز ىاٙشٍ إز 5ثٍ ػبي ٹَٛ 

 :ډٺياٍ ډَٞٳ، سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي

(  ىٽٖشَيٕشيَيِيه)ي ٍإز ځَى( يهڅًيٕشيَيِ)ٕشيَيِيه يټ آوشي َيٖشبډيه ٍإميټ ىاٍاي ىي ايِيډَ ؿخ ځَى  .1

 .ډي ثبٙي ٽٍ اطَار آوشي َيٖشبډيىي ٕشيَيِيه ډَث٣ً ثٍ ايِيډَ څًيٕشيَيِيه ډي ثبٙي

ډيچي ځَڇ څًيٕشيَيِيه اُ و٪َ ىٍډبوي  5اُ آوؼبيي ٽٍ ٕشيَيِيه كبيي ډٺبىيَ ډٖبيي اُ ََ ىي اوبوشيًډَ ډي ثبٙي،  .2

 . ُډبن ػبيڂِيىي ثبيي ايه وپشٍ ٍا ډيو٪َ ٹَاٍ ىاى ډيچي ځَڇ ٕشيَيِيه ډي ثبٙي څٌا ىٍ 10ډٮبىڃ 

ډؼيىا سبٽيي ډي ًٙى ىٍ ًٍٝر اٍائٍ يب ډَٞٳ څًيٕشيَيِيه ثٍ ػبي ٕشيَيِيه، كشمبً ثٍ ىيُ سؼًيِ ٙيٌ  .3

ډيچي ځَڇ ٕشيَيِيه ىٍ ٍيُ ثبٙي،  5ىٍ ًٍٝسي ٽٍ ډٺياٍ ډَٞٳ سؼًيِ ٙيٌ ثَاي ثيمبٍ . ٕشيَيِيه سًػٍ ومبييي

 .ډيچي ځَڇ ىٍ ٍيُ څًيٕشيَيِيه ٍا ثٍ ػبي آن ډَٞٳ ومًى 5ومي سًان ډٺياٍ 

 

 

   

 
 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 
 

 

 

 

 

 

 دؿشي نٌسٍق ثِ اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر ضز زقَ هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 .ًوبيٌس گعاضـ  ADR هطوع ثِ (88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) ًوبثط  ،www.fdo.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 948-14185



 

 

   108 قوبضُ اعلاػيِ

 11/4/1390: سبضيد 

 

 Navelbineجوغ آٍضي ثطذي ؾطي ؾبذز ّبي زاضٍي 

 

 

اهيَاً ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ  (ADR)ٽبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي، ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب ثٍ ا٥لا٫ َڈ

ثًٍٞر ىٍى، ايؼبى سبيڃ ي  Navelbineثب وبڇ سؼبٍي   Vinarelbine Tartrateايؼبى ٭ًاٍٟ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ ىاٍيي 

.  ٹَډِي دًٕز ىٍ ډلڄ سٍِيٸ ىٍيبٵز ومًىٌ إز

-Sر ځَٵشٍ، ثىب ثٍ ا٩ُبٍار َٙٽز ٕبُويٌ ډٚوٜ ځَىيي ٽٍ وً٭ي وبهبڅٞي سلز ٭ىًان ډشٮبٹت ديڂيَي َبي ًٍٝ

D6  ىٍ سٮياىي اُ َٕي ٕبهز  ايه ٵَآيٍىٌ ٙىبٕبيي ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ ىڅيڄ اكشمبڃ سأطيَ ډىٶي ثَ ويمٍ ٭مَ ىاٍي

. َٙٽز ٕبُويٌ اٹياڇ ثٍ ػم٬ آيٍي آن اُ ثبُاٍ ىاٍييي ومًى

:  ىٌ ثٍ َٙف ُيَ ډي ثبٙيٙمبٌٍ َٕي ٕبهز َبي ا٭لاڇ ٗ

1) Navelbine 50mg  ثب ٙمبٌٍ َٕي َبي ٕبهزP 505 ،P 506  يP 507 

2) Navelbine 10mg  1ثب ٙمبٌٍ َٕي ٕبهزP107 

څٌا اُ َمپبٍان ډلشَڇ ىٍهًإز ډي ځَىى سب اُ ډَٞٳ َٕي ٕبهز َبي ٵًٷ اڅٌٽَ اػشىبة ومبيىي ي ىٍ ًٍٝر 

. ٍا ډ٦چ٬ ومبيىي ADRٌ، ډَٽِ ډٚبَيٌ ََ و٫ً ٭ب١ٍٍ ىاٍييي ثب ايه ٵَآيٍى

 

 

 
 

 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دؿشي نٌسٍق ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط هكبّسُ نَضر زض گطزز هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ
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 109ضُ قوب اعلاػيِ

 1/5/1390: سبضيد  

 

زاضٍّبي ذَضاوي دَوي اؾشرَاى ٍ احشوبل افعايف ذغط اثشلا ثِ ؾطعبى هطي 

 
يٍاٽي، ثٍ ٥ًٍ ٙبي٬، ىٍ ديٚڂيَي ي ىٍډبن دًٽي إشوًان ي ويِ ىٍډبن ٕبيَ ثيمبٍيُبي إشوًان، ثي ٵٖٶًوبر َبي م

، ٍيِىٍيوبر (Alendronate)ايه ىاٍيَب ډٚشمڄ ثَ آڅىيٍيوبر . ډبوىي ثيمبٍي دبٌّ، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډي ځيَوي

(Risedronate) ايجبويٍيوبر ،(Ibandronate)ىٍيوبر ، ٍيِىٍيوبر آَٖشٍ ٍَ٘، اسي(Etidronate)  ي سيچًىٍيوبر

(Tiludronate) ډ٦بڅٮبر ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ايمىي ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ، يبٵشٍ َبي ډشٶبيسي ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ . ډي ثبٙىي

ا اُيٵبّيز ي ٕبيَ اهشلالار اُيٵبّيبڃ ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ٌ. ثب ه٦َ ٥َٕبن ډَي وبٙي اُ ايه ىاٍيَب ًٽَ ډي ومبيىي

. ځِاٍٗ ٙيٌ إز، ثٍ هًٞٛ ىٍ ثيمبٍاوي ٽٍ ىٕشًٍار هبٛ ډَٞٳ ثي ٵٖٶًوبر َبي هًٍاٽي ٍا ٍ٭بيز ومي ومبيىي

٥ي ا٥لا٭يٍ اي ا٭لاڇ ومًىٌ إز ٽٍ ىٍ كبڃ ډَيٍ ډ٦بڅٮبر ډىشٌَٚ ىٍ ايه  (FDA)اهيَاً ٕبُډبن ٱٌا ي ىاٍيي آډَيپب 

وشيؼٍ اي ډجىي ثَ اٵِاي٘ ه٦َ ٥َٕبن ډَي ىٍ اطَ ډَٞٳ ثي  ايه ٕبُډبن ا٭لاڇ ومًىٌ إز ٽٍ سبٽىًن. هًٞٛ ډي ثبٙي

َمـىبن ثٍ اٍُيبثي  FDAثب ايه كبڃ، ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ ًٽَ ٙيٌ إز ٽٍ . ٵٖٶًوبر َبي هًٍاٽي ىٍيبٵز وىمًىٌ إز

٭مًڇ سمبډي ىاىٌ َبي ډًػًى ىٍ هًٞٛ ايمىي ي اطَثوٚي ثي ٵٖٶًوبر َب اىاډٍ هًاَي ىاى ي وشبيغ كبٝڄ ٍا ثٍ ا٥لا٫ 

ىٍ ايه ا٥لا٭يٍ ديٚىُبى ٙيٌ إز ٽٍ ثيمبٍان ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٵًايي ي ُيبن َبي وبٙي اُ ډَٞٳ ثي ٵٖٶًوبر . هًاَي ٍٕبويي

َمـىيه، ثيمبٍان ثبيٖشي ىٍ . َبي هًٍاٽي ي ويِ ٥ًڃ ډير ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ډٌٽًٍ ثب دِٙټ هًى ډًٍٚر ومبيىي

ٍٕ ٕيىٍ، ديياي٘ ًُٕٗ َٕ ډٮيٌ يب ثيسَ ٙين ايه ٭ب١ٍٍ، ي اٙپبڃ ىٍ ًٍٝر ډٚبَيٌ ٭لائمي و٪يَ اهشلاڃ ثچ٬، ىٍى ٹٴ

ثٍ ثيمبٍان سًٝيٍ ٙيٌ إز ٽٍ ىٕشًٍار ډَٞٳ  ثي ٵٖٶًوبر َبي . ثچ٬ يب ىٍى َىڂبڇ ثچ٬ ثب دِٙټ ډٮبڅغ ډًٍٚر ومبيىي

.  هًٍاٽي ٍا ثٍ ىٹز ٍ٭بيز ومبيىي

 

 

 
 زاضٍّب ًبذَاؾشِ ػَاضو ثطضؾي ٍ ثجز هطوع

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا هؼبًٍز
 

 

 نٌسٍق ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ گًَِ ّط ُهكبّس نَضر زض گطزز هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 .ًوبيٌس گعاضـ  ADR هطوع ثِ( 88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) ًوبثط  ، www.fdo.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 14185-948 دؿشي



 

 

 110 قوبضُ اعلاػيِ

 5/5/1390 : سبضيد 

 /

 ّكساض زضذهَل ػَاضو ًبقي اظ ههطف زگعاهشبظٍى سعضيمي

 

ډًٍى ځِاٍٗ اُ  349سٮياى  1389، سب دبيبن ٕبڃ (ADR)ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډيَٕبوي ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب 

ٍٟ ىاٍيي ىځِاډشبُين سٍِيٺي ىٍيبٵز ومًىٌ إز ٽٍ ىٍ ثٖيبٍي اُ ډًاٍى، ثٍ ىڅيڄ ډَٞٳ وبثؼبي ٵَآيٍىٌ، ٹبثڄ ديٚڂيَي سٚويٜ ٭ًا

:  څٌا سًػٍ َمپبٍان ډلشَڇ ٍا ثٍ وپبر ُيَ ػچت ډي ومبيي. ىاىٌ ٙيٌ إز

يبٍي اُ ډًاٍى َٕډبهًٍىځي، ىٍى ىويان، َٕىٍى، ىٍ ثٔ ADRثب سًػٍ ثٍ ايىپٍ ٭چز ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ځِاٍُٙبي إٍبڅي ثٍ ډَٽِ  -1

٭٢لاوي ي يب ًٕء ډَٞٳ ىٍ يٍُٙپبٍ ًٽَ ٙيٌ إز، هب٥َ وٚبن ډي ٕبُى ٽٍ ىځِاډشبُين سٍِيٺي ثبيٖشي َٝٵبً -ست، ىٍىَبي إپچشي

 .اڅٌٽَ ػياً اػشىبة ًٙىىٍ ډًاٍى ىاٍاي اوييپبٕيًن ډًٍى سأييي ىٍ ډىبث٬ ٭چمي سؼًيِ ځَىى ي اُ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ډًاٍى ٵًٷ 

ايه ىاٍيي . سؼًيِ يٍييي يب ٭٢لاوي ىځِاډشبُين َٝٵبً ثٍ ډًاٍى ايٍّاؤ يب ډًاٍىي ٽٍ ىٍډبن هًٍاٽي اډپبوذٌيَ ويٖز، ډلييى ډي ثبٙي -2

ُ ثييُي إز ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ىٍ ډًاٍىي ثٍ ع. سٍِيٺي ثٍ َيؾ يػٍ ىٍ ىٍډبن ٭لائڈ َٕډبهًٍىځي اوييپبٕيًن وياٍى

اوييپبٕيًن َبي ډًٞة ىاٍي، َٝٵبً ثيمبٍ ٍا ىٍ ډٮَٟ ه٦َ اثشلا ثٍ ٭ًاٍٟ ىاٍييي ٹَاٍ ډي ىَي، ثيين ايىپٍ اطَثوٚي ډٶييي ىٍيبٵز 

 .ومًىٌ ثبٙي

اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٍ ايه ډَٽِ ډي سًان ثٍ ياٽىُٚبي ډلڄ سٍِيٸ اُ ػمچٍ ىٍى، اڅشُبة ي آثٍٖ ىٍ ډلڄ سٍِيٸ، هبٍٗ،  -3

يؼٍ، ځَځَٵشڂي، إشٶَاٯ، ١ٮٴ، ٕپٖپٍ، ٽُيَ، دبٍٕشِي، ٍاٗ، اٵِاي٘ سٮَيٸ، اهشلالار ثيىبيي، اىڇ، اٵِاي٘ ٵٚبٍهًن، س٫ًُ، َٕٿ

َبيذًٽبڅمي، ٵچغ ٙڄ ځٌٍا، سبٽيپبٍىي، سَډًٍ، ثيٺَاٍي، سٚىغ، َبيذَځچيٖمي، ىئ سًوي، ًٙٻ آوبٵيلاٽشيټ، ډيبڅْي، يَٹبن، ىٍى 

ڇ ًٍٝر، دچي ايٍي، اٵَٖىځي، اٵِاي٘ يُن، ٕبيپًُ، سًَڈ، لاٍوْيز، ياّيىيز ي ثيوًاثي اٙبٌٍ ٙپڈ، هًوَيِي ځًاٍٙي، ٹَډِي ي اى

 .ومًى

 : اُ ػمچٍ ٭ًاٍٟ ًٽَ ٙيٌ ىٍ ډىبث٬ ٭چمي ىٍ اطَ ډَٞٳ ځچًٽًٽًٍسيپًئييَب اُ ػمچٍ ىځِاډشبُين ډي سًان ثٍ ډًاٍى ُيَ اٙبٌٍ ومًى -4

، سأهيَ ىٍ سَډيڈ ُهمُب، ٙپٖشڂي إشوًان، دًٽي إشوًان، اٵِاي٘ ه٦َ اثشلا وبٍٕبيي آىٍوًٽًٍسيپبڃ، ١ٮٴ ٭٢لاوي، ىٍى ٭٢لاوي

ثٍ ٭ٶًوشُب، ثََڈ هًٍىن سٮبىڃ ډبي٬ ي اڅپشَيڅيز َبي ثين، ٭ًاٍٟ ؿٚمي و٪يَ ٽبسبٍاٽز، ٭ًاٍٟ ځًاٍٙي و٪يَ دذشيټ ايڅَٖ، 

، اٽيمًُ، َبيذَ يب َبيذًديڂمبوشبٕيًن، ٭ًاٍٟ ٭ٞجي َمـًن وًٍيدبسي ايٖپميټ، سٚىغ، اٵَٖىځي ي ٭ًاٍٟ دًٕشي َمـًن دشٚي

. آسَيٵي دًٕز، سلاوْٽشبُي، آثٍٖ إشَيڄ، ٕبٍٽًڇ ٽبدًُي ي آوبٵيلاٽٖي

 

 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا ؾبظهبى

 

 دؿشي نٌسٍق ثِ  اضؾبل ٍ ظضز ّبي فطم سىويل عطيك اظ ضا هطاست ،ييزاضٍ اقشجبُ اي ػبضضِ ًٍِي ّط هكبّسُ نَضر زض زقَ هي سمبضب هحشطم ّوىبضاى اظ

 .ًوبيٌس گعاضـ  ADR هطوع ثِ (88923193-4) سلفٌي سوبؼ يب(  88890857) ًوبثط  ، www.fdo.ir ؾبيز عطيك اظ يب ٍ 948-14185



 

 

  111اعلاػيِ قوبضُ 

  26/5/1390: سبضيد            

 

 (Medication Error)ثبُ زض ههطف زاضٍ سَؾظ ثيوبضاى ثِ زليل سحَيل ًبهٌبؾت زاضٍ  اقز

ثٍ ًٍٝر اٙشجبٌ ىٍ و٫ً  (Medication Errors)ډًاٍىي اُ اٙشجبَبر ىاٍييي  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

 . ىاٍيي ډَٞٵي س٤ًٕ ثيمبٍ ىٍيبٵز ومًىٌ إز

ثًىٌ إز ٽٍ ػُز ىٍيبٵز ىاٍيي إٓذيَيه ثٍ ىاٍيهبوٍ ډَاػٮٍ ډي ومبيي ي ىاٍيي هًى ٍا ىٍ دبٽز سجچيٲبسي ٕبڅٍ اي  70ډًٍى ايڃ هبوڈ 

ايه اډَ ډًػت ډي ًٙى ٽٍ ثيمبٍ ثٍ اٙشجبٌ سًٍٞ ومبيي ٽٍ ٽچٖيڈ ثَاي يي سؼًيِ ٙيٌ إز ي ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ . ٽچٖيڈ ىٍيبٵز ډي ومبيي

 . ٽچٖيڈ، َمِډبن يټ ٭يى إٓذيَيه ىيڂَ ويِ ډَٞٳ ومبيي ىٍډبن هًى، ٭لايٌ ثَ إٓذيَيه ډًػًى ىٍ دبٽز

ٕبڅٍ اي ثًىٌ إز ٽٍ ػُز ىٍيبٵز ىاٍيي ٕيشَيِيه ثٍ ىاٍيهبوٍ ډَاػٮٍ ډي ومبيي ي ىاٍيي هًى ٍا ىٍ دبٽز سجچيٲبسي  30ډًٍى ىيڇ هبوڈ 

 . ٍاي ٽًىٻ هًى ويِ ډَٞٳ ومًىٌ إزآَه هًٍاٽي ىٍيبٵز ډي ومبيي ي ثٍ ځمبن ايىپٍ ىاٍيي ډٌٽًٍ، ډپمڄ آَه ډي ثبٙي، آن ٍا ة

ډشإٔٶبوٍ ََ ىي ىاٍي ىٍ . ٕبڅٍ ثًىٌ اوي ٽٍ سلز ىٍډبن ثب ويشَيځچيَٖيه ي ياٍٵبٍيه ٹَاٍ ىاٙشٍ اوي 72ي  78ډًٍى ًٕڇ ي ؿُبٍڇ، آٹبيبوي 

 .ي ايؼبى هًوَيِي ٙيٌ إز دبٽشُبي ډٚبثٍ ثٍ ثيمبٍ سلًيڄ ىاىٌ ٙيٌ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ اٙشجبٌ ىٍ ډٺياٍ ډَٞٳ ياٍٵبٍيه س٤ًٕ ثيمبٍان

 :څٌا ثٍ ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ايه ٹجيڄ اٙشجبَبر ىاٍييي، سًٝيٍ ډي ًٙى ثٍ وپبر ُيَ سًػٍ ځَىى

سلًيڄ ىاٍي ىٍ دبٽز َبي سجچيٲبسي ىاٍيي . اُ سلًيڄ يټ ٵَآيٍىٌ ىاٍييي ىٍ دبٽز سجچيٲبسي ىاٍيي ىيڂَ ػياً هًىىاٍي ومبييي -1

ډمپه إز ډىؼَ ثٍ ه٦بي ثيمبٍ ىٍ سٚويٜ ىاٍيي ډَٞٵي ي ؿٍ ثٖب ( سًٍ ډَٞٳ ثَ ٍيي آنكشي ثب ٹيي وبڇ ىاٍي ي ىٓ)ىيڂَ 

ايه اډَ ثٍ هًٞٛ ىٍډًٍى ٕبڅمىيان، ثب سًػٍ ثٍ سٮيى اٹلاڇ ىاٍييي ډَٞٵي ي ويِ ډٖشٮي ثًىن . ايؼبى ٭ًاٍٟ ٙييي ي ٽٚىيٌ ًٙى

 .إزايه ځَيٌ ٕىي ػُز اثشلا ثٍ ٭ًاٍٟ ىاٍييي، اُ اَميز هبٝي ثَهًٍىاٍ 

ىٍ ډًاٍىي ٽٍ ثي٘ اُ يټ و٫ً ىاٍي ىٍ دبٽز ثٍ ثيمبٍ سلًيڄ ىاىٌ ډي ًٙى، كشي الاډپبن سلاٗ ًٙى سب ثٍ ولًي ډيبن دبٽز َبي  -2

 .ىاٍييي سمبيِ ايؼبى ًٙى ي ١مه ىٍع وبڇ ىاٍي ي ولًٌ ډَٞٳ آن، س١ًيلبر ٙٶبَي ثٍ ثيمبٍ اٍائٍ ځَىى

  .ا ثَ ٍيي دبٽز وًٙشٍ ًٙى ي ثٍ ثيمبٍ س١ًيلبر لاُڇ اٍائٍ ځَىىوبڇ ىاٍي ي ىٕشًٍ ډَٞٳ آن ثٍ ًٍٝر يا١ق ي هًان -3

 

 

 

 
 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا ؾبظهبى

 

 

 

 

تِ صٌدٍق پستي  طزیك تکويل فزم ّاي سرد ٍ ارسال رضِ دارٍیي، هزاتة را اسد در صَرت هشاّدُ ّز گًَِ عاشَاس ّوکاراى هحتزم تقاضا هي 

گشارش   ADRتِ هزكش ( 88923193-4)یا تواس تلفٌي (  88890857)،  ًواتز  www.fdo.behdasht.gov.irٍ یا اس طزیك سایت  ۹۴۸-۱۴۱۸۵

 .ًوایٌد



 

 

 112 قوبضُ اعلاػيِ

 23/6/1390: سبضيد           

 

  ؾبل وبهل 2زض ًَظازاى، قيطذَاضاى ٍ وَزوبى سب ؾي %( 10 ٍ% 5)هٌغ ههطف هحلَل اًفَظيَى آهيٌَدلاؾوبل اي 
 (Medication Error) 

ىٍ وًُاىان وبٍٓ ثٍ ډَٽِ    ® Aminoplasmalډًٍى ځِاٍٗ ډَٿ ډٚپًٻ ثٍ ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ  3ٽٍ  ٍٕبوي يڇ ډلشَڇ َمپبٍان ا٥لا٫ ثٍ

اوؼبڇ ٙيٌ ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ ىاٍيي ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ايه ثيوجبڃ ثٍَٕي َبي . طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب إٍبڃ ٙيٌ إز

ىاٍاي ٵَډًلإيًن ډىبٕت ثَاي سٍِيٸ ىٍ وًُاىان وجًىٌ إز ي ىٍ ثَيًٍٙ ىاٍي ًٽَ ٙيٌ   ® Aminoplasmalٍٕ وًُاى ثب وبڇ سؼبٍي 

اځَؿٍ ٍاث٦ٍ ٭چيشي ډيبن ډَٞٳ ايه ىاٍي ي . ٕبڃ ٽبډڄ سؼًيِ ًٙى 2إز ٽٍ ايه ٵَآيٍىٌ وجبيي ثَاي وًُاىان، ٙيَهًاٍان ي ٽًىٽبن سب ٕه 

 .ډَٿ وًُاىان ىٍ كبڃ ثٍَٕي إز، دَيا١ق إز ٽٍ ډَٞٳ ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ايه ځَيٌ ٕىي ػبيِ وجًىٌ إز

لاُڇ ثٍ ًٽَ إز ٽٍ سًػٍ ثٍ ثَيًٍٙ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ي آځبَي اُ ډلشًيبر يټ ٵَآيٍىٌ دي٘ اُ سؼًيِ، اډَي ١َيٍي ػُز ديٚڂيَي 

٭لايٌ ثَ سٶبير ىٍ و٫ً ي ډيِان آډيىًإييَب، كبيي اڅپشَيڅيز    ® Aminoplasmalهب٥َار ىاٍييي إز، ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ٵَآيٍىٌ اُ ڇ

ىٍ ډظبڅي ىيڂَ ډَٞٳ . ډًػًى ويٖز ®Aminovenَبيي ډبوىي ٕييڈ، دشبٕيڈ ي ډىيِيڈ ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ٵَآيٍىِ ىيڂَي ثب إڈ سؼبٍي 

 .ٹبثڄ ډَٞٳ ىٍ وًُاىان ډي ثبٙي ®Infant Aminovenىان ډى٬ ډَٞٳ ىاٍى ىٍ كبڅي ٽٍ ٵَآيٍىٌ ىٍ وًُا ®Aminovenٵَآيٍىٌ 

َمـىيه ډًٽياً سًٝيٍ ډي ًٙى َىڂبڇ ډَٞٳ ََ و٫ً ٵَآيٍىٌ ىاٍييي ثَاي ٽًىٽبن، كشمبً اُ ډؼبُ ثًىن ډَٞٳ آن ثَاي ايه ځَيٌ ٕىي 

 . ا٥ميىبن كبٝڄ ٵَډبئيي

 

 

 

 
 

 ذَاؾشِ زاضٍّبهطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًب

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا ؾبظهبى

 

 

 

 

 
 

 

-948زاضٍيي، هطاست ضا اظ عطيك سىويل فطم ّبي ظضز ٍ اضؾبل ثِ نٌسٍق دؿشي اظ ّوىبضاى هحشطم سمبضب هي قَز زض نَضر هكبّسُ ّط گًَِ ػبضضِ 

 .گعاضـ ًوبيٌس  ADRثِ هطوع ( 88923193-4)يب سوبؼ سلفٌي (  88890857)،  ًوبثط  www.fdo.behdasht.gov.irٍ يب اظ عطيك ؾبيز  14185



 

 

 113 قوبضُ اعلاػيِ

 28/5/1394: سبضيد           

 

 ػَاضو زاضٍيي قسيس ثِ زًجبل اقشجبُ زض سعضيك همبزيط ثيف اظ حس اى اؾشيل ؾيؿشئيي

(Medication Error) 
ُ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب، يټ ډًٍى ځِاٍٗ ٭ًاٍٟ ٙييي ثٍ ىوجبڃ ثَيُ ثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٻ

 :اٙشجبَبر ىاٍييي ثٍ َٙف ُيَ ىٍيبٵز  ومًىٌ إز

ٕبڅٍ اي ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ىڅيڄ ډٖمًډيز اسٶبٹي ثب ډٺياٍ وبډٚوٜ اُ َٙثز إشبډيىًٵه ي َٙثز ٕبڅجًسبډًڃ، ثٖشَي  5/3ثيمبٍ دَٖثـٍ 

 . ٕب٭ز سؼًيِ ٙيٌ إز 24ىٍ  g2آوشي ىير ان إشيڄ ٕيٖشئيه ثٍ ډيِان  ٙيٌ ي ثَاي اي،

 25ځَڇ ان إشيڄ ٕيٖشئيه ي ييبڃ َبي  2ډيچي څيشَي كبيي  10ان إشيڄ ٕيٖشئيه ثب اٙپبڃ ىاٍييي ډوشچٴ، ډه ػمچٍ آډذًڃ َبي 

ىٍ ٕيٖشڈ ا٥لا٭بر ثيمبٍٕشبوي . ډي ثبٙيډًػًى ( ډيچي ځَڇ ىٍ ََ ډيچي څيشَ 200)ځَڇ ان إشيڄ ٕيٖشئيه  5ډيچي څيشَي كبيي 

(Hospital Information System or HIS )ٍثيمبٍٕشبوي ٽٍ ٽًىٻ ىٍ آن ثٖشَي ثًىٌ إز، ٙپڄ ي ٹيٍر ىاٍييي ان  ډَث٣ً ث

، ىٍ ډيچي څيشَ طجز ٙيٌ ثًىٌ إز 10ډيچي ځَڇ ىٍ  200ثٍ ًٍٝر آډذًڃ  ثِ اقشجبُإشيڄ ٕيٖشئيه ډًػًى ىٍ ىاٍيهبوٍ ثيمبٍٕشبن 

ثَ ايه إبٓ دَٕشبٍ ٥جٸ وٖوٍ .  ځَڇ ان إشيڄ ٕيٖشئيه ثًىٌ إز 5ډيچي څيشَي كبيي  25كبڅي ٽٍ ډًػًىي ىاٍيهبوٍ ييبڃ َبي 

اُ ىاٍيهبوٍ ( ثٍ ػبي يټ ييبڃ)٭يى آډذًڃ  10ثيمبٍٕشبن، ثٍ اٙشجبٌ   HISځَڇ ي ثب سًػٍ ثٍ ډىيٍػبر طجز ٙيٌ ىٍ  2دِٙټ ډجىي ثَ ىيُ 

ثٍ ثو٘ ( ځَڇ ان إشيڄ ٕيٖشئيه 5كبيي )ډيچي څيشَي  25٭يى ييبڃ  5يي ي ىاٍيهبوٍ ويِ ډ٦بثٸ ثب ډًػًىي هًى، ىٍهًإز ډي ومب

ځَڇ ىاٍيي وٖوٍ ٙيٌ،  2ييبڃ ثَاي ٽًىٻ ثٍ ًٍٝر يپؼب اُ ٥َيٸ ډيپَيٕز سٍِيٸ ډي ځَىى ي ٽًىٻ ثٍ ػبي  5سلًيڄ ډي ىَي ٽٍ ََ 

 .ځَڇ اُ ىاٍيي ډٌٽًٍ ٍا ىٍيبٵز ډي ومبيي 25

ډشبٕٶبوٍ ٽًىٻ ثَ اطَ ىٍيبٵز ىيُ ثي٘ اُ كي ان إشيڄ ٕيٖشئيه ىؿبٍ ثيٺَاٍي ٙييي، سٚىؼُبي ډيايڇ ي اىڇ ډٲِي ٙيٌ ٽٍ ډىؼَ ثٍ 

ي اوؼبڇ ډياهلار ىٍډبوي ډشٮيى ي ٥ًلاوي ډير ځٚشٍ، دٔ اُ ځٌٙز ؿىي ډبٌ ثب كبڃ ٭مًډي وٖجشب هًة اُ  ICUثٖشَي ثيمبٍ ىٍ 

 .ثيمبٍٕشبن ډَهٜ ٙيٌ إز

 ثب يػًى ايىپٍ طجز ٽبډذيًسَي ىٕشًٍار ىاٍييي يپي اُ ٍاَُبي ډُڈ ديٚڂيَي اُ اٙشجبَبر ىاٍيدِٙپي ىٍ ثيمبٍٕشبوُب         ډي ثبٙي، اُ

ثَاي ََ ثيمبٍٕشبن ثًٍٞر ػياځبوٍ ي اُ  (HIS)آوؼبيي ٽٍ يٍيى ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍييي ثٍ ٕيٖشڈ ا٥لا٭بر ثيمبٍٕشبوي 

وڄ ثيمبٍٕشبن اوؼبڇ ډي ځيَى، ثبيي سًػٍ ىاٙز ٽٍ َىڂبڇ طجز ىاىٌ َب ىٍ               ٕيٖشڈ َبي ٽبډذيًسَي ويِ ډمپه إز ٥َيٸ دَٓ

 . اٙشجبٌ ٍم ىاىٌ ثبٙي

 څٌا سًٝيٍ ډي ًٙى سب ا٥لا٭بر طجز ٙيٌ ىٍ ٽبډذيًسَ ثب ډىيٍػبر ىاٍيَبي آډبىٌ ٙيٌ س٦جيٸ ىاىٌ ًٙى ي ىٹز ٽبٵي ىٍ س٦جيٸ ا٥لا٭بسي

ٌ َمـًن وبڇ ىاٍي، ٙپڄ ي ٹيٍر ىاٍييي، ٍاٌ ډَٞٳ ي ىيُ سؼًيِ ٙيٌ، ثب ٵَآيٍىٌ سلًيڄ ځَٵشٍ ٙيٌ اُ ىاٍيهبوٍ ػُز إشٶبىٌ ثَاي ثيمبٍ، ة

 . ډى٪ًٍ ديٚڂيَي اُ ثَيُ اٙشجبَبر ىاٍييي ًٍٝر دٌيَى

 

 

 

 

 هطوع ثجز ٍ ثطضؾي ػَاضو ًبذَاؾشِ زاضٍّب 

 دعقىي آهَظـ ٍ زضهبى ثْساقز، ٍظاضر -زاضٍ ٍ غصا ؾبظهبى

 

تِ صٌدٍق پستي  طزیك تکويل فزم ّاي سرد ٍ ارسال یي، هزاتة را اسد در صَرت هشاّدُ ّز گًَِ عارضِ دارٍشَاس ّوکاراى هحتزم تقاضا هي 

 .گشارش ًوایٌد  ADRتِ هزكش ( 88895208)ٍ یا اس طزیك تواس تلفٌي  ۹۴۸-۱۴۱۸۵



 

 

 114 قوبضُ اعلاػيِ

 10/8/1394: سبضيد           

 

 هطي زٍ ثيوبض ثِ زًجبل اقشجبُ زض سعضيك ٍضيسي زٍدبهيي
 (Medication Error) 

ٍيبٵز ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ اٙشجبٌ ىٍ سٍِيٸ ىاٍيي ىيدبډيه ثٍ َٙف ُيَ ى ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ػبډٮٍ دِٙپي ډي ٍٕبوي، ډَٽِ 

 :ومًىٌ إز

اُ يټ ډبىٍ ډجشلا ثٍ څًدًٓ ٽٍ سلز ىٍډبن ثب دَىويِيڅًن ي َييٍيٽٖي ٽچَيٽيه ثًىٌ إز، ثٍ وًُاى يټ ٍيٌُ كبٝڄ سًڅي ِٕاٍيه،  -1

سلز اوٶًُيًن يٍييي ىيدبډيه ىٍ  (PR<50)ثٖشَي ٙيٌ، ػُز ىٍډبن ثَاىيپبٍىي  NICUىڅيڄ اثشلا ثٍ ثچًٻ ٹچجي ي يٹٶٍ سىٶٖي ىٍ 

ٕب٭ز  2ٕب٭ز، ىٍ ٥ي ډير  24ٕب٭ز ٹَاٍ ډي ځيَى ٽٍ ثٍ ىڅيڄ اٙشجبٌ ىٍ سى٪يڈ َٕ٭ز اوٶًُيًن، ىاٍيي ىيدبډيه ثٍ ػبي  24٭َٟ 

 .سٍِيٸ ځٚشٍ إز ي وًُاى ثٮي اُ اسمبڇ ىيدبډيه ثٍ ىڅيڄ ايٖز ٹچجي ډشبٕٶبوٍ ٵًر ډي ومبيي

ي ثٖشَي ٙيٌ، ػُز ىٍډبن ٽبَ٘ ٵٚبٍهًن سلز ىٍډبن ٽٍ ثب سٚويٜ ٕذشي ٕمي ىٍ ثو٘ ٭ٶًن HIVٕبڅٍ ډجشلا ثٍ  48هبوڈ  -2

ډي  Hold، ىيدبډيه ثيمبٍ ٥mmHg100جٸ ىٕشًٍ دِٙټ دٔ اُ ٍٕيين ٵٚبٍ ثيمبٍ ثٍ ثبلاي . اوٶًُيًن يٍييي ىيدبډيه ٹَاٍ ډي ځيَى

ٍيي  (Dopamine)ي ثَؿٖت  (Hold)ًٙى ي ىٍ سٮًي٠ ٙيٶز، دَٕشبٍ ډٖئًڃ، ثيين سُيٍ ډيپَيٕز ػييي ي ٭چيَٱڈ ي١ًف ىٕشًٍ 

ٍا ىاهڄ َمبن ډيپَيٕز كبيي ىيدبډيه ٍيوشٍ، اوٶًُيًن اوؼبڇ ډي ًٙى،  (Piperacillin + Tazobactam)ډيپَيٕز، ىاٍيي سبُيٕيه 

ډشبٕٶبوٍ ٵًر ډي  CPRٽٍ دٔ اُ اسمبڇ اوٶًُيًن، ثيمبٍ ثب سبثچًي ايٖز ٹچجي سىٶٖي سلز اوشًثبٕيًن ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ٭چيَٱڈ اوؼبڇ ٭مچيبر 

 .ييومب

 ثب يػًى ايىپٍ ََ ىي ثيمبٍ، ثٍ ىڅيڄ َٙاي٤ وبډىبٕت ثيمبٍي، ي١ٮيز ثبڅيىي وبدبيياٍي ىاٙشٍ اوي، اٙشجبٌ ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ سٍِيٸ ىاٍي ثٍ

 . ثيمبٍ، ډىؼَ ثٍ يهبډز اي١ب٫ ي ىٍ وُبيز ډَٿ ثيمبٍان ٙيٌ إز

ََ سٍِيٸ يٍييي، َٕ٭ز ي ډير ُډبن سٍِيٸ ي َٙاي٤ ٹ٬٦ ي  څٌا سًٝيٍ ډي ًٙى ثٍ ډى٪ًٍ ػچًځيَي اُ يٹ٫ً كًاىص ډٚبثٍ، كشمب ٹجڄ اُ

 .ثَٹَاٍي اوٶًُيًن ډ٦بثٸ ثب ي٬١ ثبڅيىي ثيمبٍ ي ىٕشًٍار دِٙټ ډٮبڅغ سى٪يڈ ًٙى

  

 ډَٽِ طجز ي ثٍَٕي ٭ًاٍٟ وبهًإشٍ ىاٍيَب

 دِٙپي آډًُٗ ي ىٍډبن ثُياٙز، يُاٍر -ىاٍي ي ٱٌا ٕبُډبن

 

 

 

 

ي تِ صٌدٍق پست طزیك تکويل فزم ّاي سرد ٍ ارسال د در صَرت هشاّدُ ّز گًَِ عارضِ دارٍیي، هزاتة را اسشَاس ّوکاراى هحتزم تقاضا هي 

 .گشارش ًوایٌد  ADRتِ هزكش ( 88895208)یا تواس تلفٌي  ، www.fda.gov.irٍ یا اس طزیك سایت  ۹۴۸-۱۴۱۸۵



 

 

  115اعلاػيِ قوبضُ         

 19/8/1394: سبضيد              

 

 ػَاضو جسي ثِ زًجبل سعضيك اقشجبُ دشبؾين ولطايس ثِ جبي ّبيذطؾبليي ٍ هشطًٍيساظٍل
 (Medication Error) 

 

ىٍهًٞٛ ډَٿ ثيمبٍان ثٍ ىڅيڄ سٍِيٸ  ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ػبډٮٍ دِٙپي ډي ٍٕبوي، ٭چيَٱڈ ٝييٍ ا٥لا٭يٍ َبي ٹجچي ډَٽِ 

ٕيڈ ٽچَايي ثٍ ػبي ىاٍيَبي ىيڂَ، ثَإبٓ ځِاٍٗ إٍبڅي ثٍ ايه ډَٽِ، سپَاٍ اٙشجبٌ ډٌٽًٍ ىٍ ىي ثيمبٍٕشبن ىيڂَ ډىؼَ ثٍ اٙشجبٌ دشب

: ٍهياى يٹبي٬ ػجَان وبدٌيَ ثٍ َٙف ًيڄ ٙيٌ إز

َز ايٚبن ، سلز ٭مڄ ػَاكي ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ي ثٮي اُ اسمبڇ ػَاكي عEctopic Pregnancyٕبڅٍ ٽٍ ثب سٚويٜ  27هبوڈ  -1

 O2َبيذَٕبڅيه يٍييي سؼًيِ ډي ځَىى يڅي ثٍ اٙشجبٌ ثَاي ثيمبٍ دشبٕيڈ ٽچَايي يٍييي سٍِيٸ ډي ًٙى ٽٍ ثلاٵبٝچٍ ثيمبٍ ىؿبٍ اٵز 

Saturation  ٕب٭ز، ډشبٕٶبوٍ ثيمبٍ ٵًر ډي ومبيي 1ي إٍز ٹچجي سىٶٖي ٙيٌ ي ٭چيَٱڈ اوؼبڇ ٭مچيبر اكيبء ثٍ ډير .

څيڄ اثشلا ثٍ ٕىڀ ٽيٍٖ ٝٶَا، ٽبوييي ٽًڅٍ ٕيٖشپشًډي ثًىٌ اوي، ٹجڄ اُ ػَاكي ػُز ثيمبٍ ډشَيويياُيڃ يٍييي ٕبڅٍ ٽٍ ثٍ ى 48هبوڈ  -2

ثٍ اٙشجبٌ ثَاي ثيمبٍ دشبٕيڈ ٽچَايي سٍِيٸ ٙيٌ إز ي ٹجڄ اُ اسمبڇ اوٶًُيًن دشبٕيڈ ٽچَايي، ثيمبٍ ىؿبٍ سؼًيِ ډي ًٙى كبڃ آوپٍ 

ډبٌ  5ىٍ كبڃ كب١َ دٔ اُ ځٌٙز . اوشٺبڃ ىاىٌ ډي ًٙى ICUٹَاٍ ډي ځيَى ي ثٍ  CPR٭مچيبر َبيذًٽٖي ي إٍز سىٶٖي ٙيٌ، سلز 

. ثٍ َٕ ډي ثَى ICUىٍ  (Vegetative State)ثيمبٍ ثب سٚويٜ اوٖٶبڅًدبسي ىٍ كبڅز ُويځي وجبسي           

ي، ثٍ ىٹز ډىيٍػبر ثَؿٖت ٵَآيٍىٌ ٍا ډ٦بڅٮٍ څٌا ډؼيىا ثٍ َمپبٍان ډلشَڇ سًٝيٍ ډي ًٙى ٹجڄ اُ سٍِيٸ ََځًوٍ ٵَآيٍىٌ َبي ىاٍيي

. ومًىٌ، اُ س٦بثٸ ٵَآيٍىٌ آډبىٌ ٙيٌ ػُز ثيمبٍ ثب ٵَآيٍىٌ سؼًيِ ٙيٌ، ا٥ميىبن كبٝڄ ومبيىي
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 116اعلاػيِ قوبضُ   

 16/9/1394: سبضيد            

 

 

 Redukil  ٍReductilّكساض زضهَضز قجبّز اؾوي فطآٍضزُ ّبي 

(Medication Error) 
 

ثٍ ػبي  Reductilايَان ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ اٙشجبٌ ىٍ سؼًيِ ي ډَٞٳ ٵَآيٍىٌ   ADRثٍ ا٥لا٫ َمپبٍان ډلشَڇ ډي ٍٕبوي ٽٍ ډَٽِ 

Redukil اٵز ومًىٌ إزثٍ ىڅيڄ سٚبثٍ إمي ىٍي  .

Reductil  ُوبڇ سؼبٍي ىاٍيي ٕيجًسَاډيه ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ ثٍ ډى٪ًٍ ٽبَ٘ يُن ډَٞٳ ډي ٙي يڅي دٔ اُ ځِاٍُٙبيي ډجىي ثَ ثَي

اُ ثبُاٍ ىاٍييي ثٖيبٍي اُ  2010٭ًاٍٟ ػيي ثٍ ىوجبڃ ډَٞٳ ايه ىاٍي ثٍ ًٍٝر ٕپشٍ ډٲِي، ٕپشٍ ٹچجي، ايٖز ٹچجي ي ډَٿ ىٍ ٕبڃ 

.  ايه ٵَآيٍىٌ ىٍ ٽًٍٚ ډب ويِ ډؼًُ ٹبوًوي وياٍى ي څٌا ٵَآيٍىٌ سٺچجي ي ٱيَډؼبُ ډلًٖة ډي ځَىى. ا ػم٬ آيٍي ٙيٽًٌٍٚ

 Glucomannanٽٍ ثٍ ٙپڄ ٽذًٖڃ ىٍ ثبُاٍ ىاٍييي ډًػًى إز، يټ ډپمڄ ٱٌايي كبيي وً٭ي ٵيجَ ځيبَي ثٍ وبڇ  Redukilٵَآيٍىٌ 

. ثَاثَ يُن هٚټ هًى ٍا ىاٍى ٽٍ ىٍ ډٮيٌ كؼيڈ ٙيٌ، اكٖبٓ ٕيَي ٍا اڅٺب ډي ٽىي 200ٍ اُ ايه ٵيجَ سًاوبيي ػٌة آة ثيٚز. ډي ثبٙي

ثٍ ٭ىًان يټ ډلًٞڃ ډؼبُ ىٍ ثبُاٍ ىاٍييي ايَان ىٍ ىٕشَٓ إز ٽٍ ىٍ اوييپبٕيًوُبي سبييي ٙيٌ ٹبثڄ  Redukilىٍكبڃ كب١َ ډلًٞڃ 

 .سؼًيِ ي ډَٞٳ ډي ثبٙي

 .  ثبَز ډًٍى ډَٞٳ ايه ىي ٵَآيٍىٌ، سًٝيٍ ډي ځَىى سب ىٹز لاُڇ ىٍ ايه هًٞٛ ًٍٝر دٌيَىڅٌا ثب سًػٍ ثٍ ٙجبَز إمي ي ويِ ٗ
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